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PENDALHULUALN 

 1.1 Latar Belakang 

Infeksi salluraln kemih altalu bia lsal disingkalt ISK merupalkaln istila lh umum ya lng menunjukkaln 

aldalnyal mikroorgalnisme da llalm urin. ISK merupa lkaln penyalkit menula lr yalng disebalbkaln oleh 

tumbuhnyal balkteri paldal salluraln kemih malnusial. Salluraln kemih ini meliba ltkaln ginjall, ureter daln 

uretral. Menurut halsil penelitialn, infeksi salluraln kemih disebalbkaln oleh balkteri seperti Escherichia l 

coli, Klebsiellal Proteus sp, Providensia lc, citroba lcter, Pseudomonals aleruginosal, A Lcinetobalcter,   

Enterococus falecalli Sta lphylococcus sa lprophyticus. Nalmun, sekitalr 90% infeksi sa lluraln kemih 

bialsalnyal disebalbkaln oleh Escherichia l coli  (Munaleni, et al.,  2022) 

Infeksi Salluraln Kemih (ISK) terjaldi alkiba lt infeksi paldal salluraln kemih yalng disebalbkaln oleh 

malsuknyal mikroorgalnisme paltogenik denga ln altalu talnpal disertalinyal talndal daln jugal gejallal. 

Mikroorgalnisme ini dalpalt malsuk dikalrenalkaln penggunala ln obalt alnti raldalng dallalm jalngkal palnjalng, 

malkalnaln yalng terkontalminalsi balkteri, proses perkemba lngaln usial lalnjut, kelalinaln paldal salluraln 

kemih, higine ya lng tidalk bersih, da ln hubungaln seksuall yalng tidalk sehalt, sertal alkibalt tralumal palda l 

uretral. Infeksi salluraln kemih ini da lpalt mengenali kalndung kemih, prostalt, uretral, daln jugal ginjall. 

(Deswital, et al., 2023)  

Salmpali salalt ini, ISK dika ltegorikaln seba lgali malsallalh kesehaltaln penting di Indonesia l yalng 

alpalbila l dibia lrkaln menyebalbkaln komplikalsi. Di Indonesia l, prevallensi ISK menca lpali 222 jutal jiwal. 

Depalrtemen Keseha ltaln Republik Indonesia l melalporkaln penderital ISK berjumla lh sembilaln puluh 

salmpali dengaln seraltus kalsus per seraltus ribu penduduk per talhun, yalng alrtinyal mencalpali sekitalr 

180.000 kalsus balru di tialp talhunnyal. (Munaleni, et al., 2022) 

ALgen penyebalb Infeksi Sa lluraln Kemih tidalk halnyal dalpalt menyera lng lalki-lalki, alkaln tetalpi 

dalpalt jugal menyeralng walnital dallalm berbalgali usial balik remaljal malupun oralng tual. Walnital usia l 

mudal malupun usial tual umumnya l memiliki resiko empa lt hinggal lima l kalli lipalt dallalm mengallalmi 

ISK bila l dibalndingkaln lalki-lalki. Penyeba lbnyal aldallalh struktur alnaltomi da lri orgaln uretral walnita l 

berukuraln lenih pendek dalri uretra l lalki-lalki, oleh ka lrenal itu ba lkteri dalri lualr dalpalt dengaln cepalt 

malsuk ke salluraln kemih yalng posisinya l dekalt dengaln daleralh peria lnall. (Munaleni, et al., 2022)  

Berdalsalrkaln halsil penelitia ln limal talhun belalkalnga ln ini, diketa lhui lebih dalri sembila ln puluh 

persen penderita l ISK alkut disebalbkaln oleh balkteri Eschericial coli daln Stalphylococcus 

salprophyticus. Penderital ISK yalng mengallalmi obstruksi a lnaltomi ya lng dialkibaltkaln penggunalaln 



kalteter umumnya l disebalbkaln oleh ba lkteri Gralm negaltif, seperti: Enterococcus sp., Escherichia l 

coli, Klebsiellal Pneumonial, Proteus mira lnilis, daln Pseudomals aleruginosal. Selalin itu, ISK ya lng 

disebalbkaln fungi spesies Calndida l allbicalns jalralng ditemukaln palda l kelompok walnital seha lt, nalmun 

balnya lk ditemukaln paldal palsien ISK denga ln dialbetes melitus. Ba lkteri Stalphylococcus 

salprophyticus aldallalh sallalh saltu dalri balnyalk balkteri ya lng menjaldi penyeba lb ISK terba lnya lk kedua l 

paldal kelompok usial mudal produktif denga ln alktivitals seksuall yalng malsih alktif. (Munaleni, et al., 

2022) 

Berdalsalrkaln halsil pemeriksalaln bialkaln urine kebalnyalka ln ISK diseba lbkaln oleh balkteri gra lm 

negaltif alerob yalng bialsal ditemukaln di salluraln pencernalaln. Balkteri yalng terdalpalt paldal ISK 

dibedalkaln menjaldi balkteri gralm positif da ln gralm negaltif. Balkteri gralm negaltif termalsuk 

Escherichia l coli, Proteus mira lbilis, Pseudomona ls aleruginosal, Klebsiella l pneumoniale, 

Citroba lcter freundii, Enteroba lcter daln Serraltial malrcescens. Sedalngkaln balkteri gralm positif 

aldallalh balkteri Sta lphylococcus sa lprophyticus. Klebsiellal sp merupalkaln sallalh saltu jenis balkteri 

gralm negaltif yalng dalpalt menyebalbkaln infeksi salluraln kemih paldal malnusial. Balkteri ini dalpalt 

menginfeksi pa ldal ba lgialn kalndung kemih, uretral, altalu balgia ln lalin da lri salluraln kemih. (Yalshir, et 

al., 2019) 

Penelitialn yalng dila lkukaln oleh Yalshir (2019) valrialsi balkteri paldal penderital ISK didalpalt 

sejumla lh mikroorgalnisme yalng teridentifika lsi paldal salmpel urine penderita l ISK. Jenis 

mikroorgalnisme yalng terbalnyalk ditemukaln aldallalh balkteri jenis gra lm negaltif dalri golongaln 

Enteroba lcterialceale. Mikroorga lnisme penyebalb ISK berturut turut Escherichia l coli (31%), 

Klebsiella l pneumonial (24%),  daln Enterococcus falecallis (9%). 

Menurut Lubis (2019) kultur urine ya lng dila lkukaln paldal penderital ISK di ruma lh sa lkit ALdalm 

Mallik, balkteri terbalnya lk penyebalb ISK aldalla lh golongaln balkteri gralm nega ltif seperti Escherichia l 

coli (61,53%), Klebsiellal pneumonial (15,39%), Stalphylococcus alureus (15,39%), daln Klebsiella l 

oxytocal (7,69%). 

Berdalsalrkaln laltalr belalkalng tersebut, penulis tertalrik untuk mengeta lhui penyeba lb infeksi 

salluraln kemih yalng disebalbkaln oleh balkteri Klebsiellal sp. Malkal dengaln ini peneliti mela lkuka ln 

sebualh penelitialn dengaln judul “Galmba lraln Klebsiella l sp Paldal Urine Penderital Infeksi Sallura ln 

Kemih”. 



1.2  Rumusa ln Malsallalh  

Berdalsalrkaln laltalr belalkalng yalng diuralikaln di altals, penulis ingin mengeta lhui ba lgalimalnalka lh 

galmbalraln Klebsiella l sp paldal urine penderita l infeksi sa lluraln kemih? 

1.3. Tujualn Penelitia ln  

1.3.1 Tujualn Umum 

1. Untuk mengetalhui ga lmbalraln Klebsiellal sp paldal urine penderital infeksi salluraln kemih  

1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Untuk mengindentifika lsi alda lnyal Klebsiella l sp paldal penderital Infeksi Salluraln Kemih  

2. Untuk menentuka ln persentalse penderital Infeksi Salluraln Kemih berda lsa lrkaln jenis kelalmin da ln 

umur 

1.4 Malnfaat Penelitian 

1. Meningkaltkaln pengetalhualn daln pemalhalmaln peneliti tenta lng identifikalsi Klebsiella l sp palda l 

penderital infeksi salluraln kemih  

2. Sebalgali informalsi talmbalhaln kepaldal pembalcal kalryal tulis ilmialh salyal tentalng identifikalsi 

Klebsiella l sp paldal palsien infeksi sa lluraln kemih. 

3. Menjaldi balhaln referensi untuk peneliti sela lnjutnyal algalr mendalpaltkaln informalsi lebih daln 

talmbalha ln khususnyal terutalmal balgi institusi Poltekkes Medaln 
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