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2.1. Infeksi Salluraln Kemih  

Infeksi Salluraln Kemih (ISK) a lda llalh infeksi alkibalt berkemba lng bialknya l mikroorgalnisme 

di dallalm salluraln kemih, ya lng dallalm kealdalaln norma ll alir kemih tidalk menga lndung balkteri, virus 

altalu mikroorgalnisme lalin. Denga ln demikialn a lir kemih di da llalm sistem salluraln kemih bia lsalnya l 

steril. Secalral umum falktor ya lng memudalhkaln terjaldi ISK alntalral lalin alda lnyal bendunga ln allira ln alir 

kemih, refluks vesiko ureter, a lir kemih sisal aldalnya l da llalm buli-buli daln pema lkalia ln instrumen. 

(Ferdhyalnti, 2019) 

Infeksi Sallura ln Kemih altalu Urinalrius Troctus Infection aldallalh sualtu kealdalaln aldalnya l infalsi 

mikroorgalnisme pa ldal salluraln kemih. Infeksi salluraln kemih aldallalh sua ltu istila lh umum ya lng 

dipalkali untuk mengaltalkaln alda lnyal invalsi mikroorgalnisme paldal salluraln kemih. (Nua lri, et al., 2017) 

2.1.1 Paltogenesis Infeksi Sa lluraln Kemih  

Salluraln kemih da lpalt dilihalt sebalgali saltu uni alnaltomi tunggall berupal salluraln ya lng 

berkelalnjutaln mulali dalri uretral salmpali ginjall. Paldal sebalgialn besalr infeksi, balkteri dalpalt malncalpa li 

kalndung kemih melallui uretral, kemudialn dalpa lt diikuti oleh na liknyal balkteri dalri kalndung kemih 

ya lng merupalka ln jallur umum keba lnya lkaln infeksi palrenkin renall. Paldal perempua ln yalng mudalh 

mengallalmi sistisis, dida lpaltkaln orgalnisme usus gra lm negaltif ya lng bia lsal terdalpalt dallalm usus besalr 

paldal introitus, kulit periuretral, daln uretral valgialb balwalh sebelum altalu selalmal terjaldi balkteriurial. 

Paldal kealdalaln normall, balkteri ya lng terdalpalt dallalm kalndung kemih dalpalt segera l hilalng. Sebalgialn 

kalrenal efek pengenceraln daln pembilalsaln ketikal bualng a lir kecil talpi jugal alkibalt dalya l a lntibalkteri 

urin daln mukosal kalndung kemih. (Ferdhya lnti, 2019) 

2.1.2 Gejallal Infeksi Sallura ln Kemih  

 Balberalpal gejallal yalng menyertali penyalkit infeksi sa lluraln kemih aldallalh: Timbulnyal ralsa l 

salkit daln nyeri paldal perut ba lgialn ba lwalh, di altals tulalng kemallualn, ra lsal salkit yalng menyeralng sa lalt 

selesali bualng alir kecil, a lya lng-alya lngaln (ingin bualng alir kecil, ta lpi talk kelualr urinenya l), demalm 

altalu menggigil diiringi nyeri, mua ll, altalu muntalh, daln pa ldal beberalpal kalsus terliha lt sedikit dalralh 

paldal a lir seninyal ya lng balu. (Yekti, et al., 2013)  

2.1.3 Epidemiologi Infeksi Salluraln Kemih  

 Epidemiologi ISK diba lgi menjaldi 2 kaltegori ya litu infeksi ya lng berhubunga ln dengaln 

kalteter (infeksi nosokomina ll) daln infeksi yalng tidalk berhubungaln denga ln kalteter (a lcquired 



infections). Falktor-falktor ya lng diduga l mnejaldi pencetus aldalnyal perubalhaln kondisi sa lluraln kemih 

aldallalh umur altalu usia l, jenis kelalmin, kebera ldalaln balkteriurial. (Munaleni, et al., 2022) 

2.2. Klebsiella l sp  

 Klebsiella l sp. merupalkaln balkteri yalng ditemuka ln dallalm jumlalh kecil pa ldal salluraln na lpals 

altals. Klebsiella l sp. merupalkaln balkteri paltogen pootensia ll daln paltogen oportunistik ya lng salngalt 

penting. Balkteri ini menyebalbkaln infeksi paldal salluraln pernalpalsaln altals ya litu paldal mukosal hidung 

daln falring, sertal meyebalbkaln pneumonial da ln infeksi sa lluraln kencing alkibalt infeksi yalng meluals 

(Sikalrwalr, 2011) Klebsiella l sp. malmpu menyebalbkaln penyalkit alkibalt aldalnyal perubalha ln cualcal, 

defisiensi nutrisi, kelelalhaln, kelalpalra ln, daln aldalnyal infeksi palralsit (Bren et a ll., 2013) 

Klebsiella l sp. termalsuk dallalm balkteri falmili Enteroba lcterialceale, dengaln empa lt spesies ya litu 

K. pneumoniale, K. oxytoca l, K. ozalenale, K. rhinoscleroma ltis. Klebsiella l sp. bersifalt Gralm negaltif, 

berbentuk baltalng pendek, fa lkultaltif a lnalerob, tidalk membentuk sporal, tidalk bergeralk daln 

berbentuk kalpsul. Menurut Podschun da ln Ullmalnn (1998) kalpsul memiliki peraln ya lng  penting 

untuk virulensi Klebsiella l sp. kalrena l melindungi balkteri terhaldalp falgositosis oleh gralnulosit 

polimorfonuklealr. Secalral malkroskopis koloni Klebsiella l sp. Memiliki dialmeter sebesa lr 2-5 mm, 

berwalrnal meralh mudal paldal medial selektif, mukoid daln cenderung bersaltu alpalbilal diinkubalsikaln. 

(Sualrjalna l, et al., 2021) 

2.2.1 Morfologi Klebsiella l sp  

Klebsiellal sp merupalkaln golonga ln balkteri gra lm negaltif , berbentuk ba ltalng pendek, 

falkultaltif alerob, tidalk membentuk sporal, tidalk bergeralk, mempunya li selubung/ kalpsul yalng teball, 

memiliki ukuraln 0,5-1,5 µ. Klebsiella l tidalk malmpu bergeralk kalrenal tidalk memiliki fla lgel tetalpi 

malmpu mempermentalsikaln kalrbohidralt membentuk alsalm daln gals. (Ralma ldityal, et al., 2018 

2.2.2 Talksonomi Klebsiella l sp  

 Berikut ini merupa lkaln talksonomi dalri balkteri Klebsiella l sp.  

Kingdom : Balcteria le 

Phylum : Proteobalcterial 

Cla lssis  : Galmmal Proteobalcterial 

Ordo   : Enteroba lcterialles 

Falmily  : Enteroba lcterialceale 

Genus   : Klebsiella l 

Species  : Klebsiella l sp (Kurnialwaln, 2018) 



2.3. Pemeriksa laln Infeksi Sa lluraln Kemih  

Pemeriksalaln lalboraltorium untuk ISK terdiri altals urinallisis daln bialkaln urin. Pemeriksalaln 

urinallisis lengka lp terdiri a ltals pemeriksala ln malkroskopik, kimia l, daln mikroskopik. Sedalngkaln 

pemeriksala ln malkroskopik meliputi deskripsi volum, wa lrnal, kejernihaln, balu, daln beralt jenis. Serta l 

pemeriksala ln kimial dilalkukaln denga ln menggunalkaln strip realgen komersiall (dipstik). Pemeriksa laln 

kimial yalng terka lit dengaln ISK itu sendiri terdiri dalri  pH, leukosit esteralse, daln nitrit. Sedalngkaln, 

pemeriksala ln mikroskopik meliputi aldalnyal leukosit, eritrosit, daln balkteri. Pemeriksa laln bialkaln urin 

digunalkaln tidalk halnyal untuk mendeteksi balkteri tetalpi jugal menghitung ba lkteri dallalm urin. 

(Rinalwalti, et al., 2022) 
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