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ABSTRACT

HARDO WIAYA LIMBONG

Analysis of Pseudomonas Aeruginosa Bacteria in Diabetic Ulcer Patients at
Bunda Thamrin Hospital Medan

Supervised by Suryani M. E Situmeang, S.Pd, M.Kes

Diabetic ulcers are one of the chronic complications caused by diabetes mellitus.
Ulcers occur due to high blood sugar levels and a lack of insulin levels in the
body. Psewdomonas acruginosa bacteria are one type of bucteria that are often
Jound in diabetic ulcers and several other bacteria such as Staphylococcus
aureus, Klebsiella pneumoniae, and Escherichia coli. The presence of
Pseudomonas aeruginosa bacteria in ulcers will prolong the healing process
because these bacteria can form biofilms that make these bacteria have natural
resistance to many antibiotics. This study aims to determine the presence of
Pseudomonas aeruginosa bacteria in diabetic ulcers at Bunda Thamrin Hospital,
Medan. The type of research used was descriptive qualitative with isolation and
identification methods. This study was conducted from February to June 2024 on
124 samples which are the total population of diabetic ulcer patients. Of the 124
samples, positive results for Pseudomonas aeruginosa bacteria were obtained in 6

samples (4.84%).

Keywords: Pseudomonas aeruginosa, Diabetic Ulcer
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ABSTRAK

HARDO WIJAYA LIMBONG

Analisa Bakteri Pseudomonas aeruginosa Pada Penderita Ulkus Diabetikum di RSU Bunda
Thamrin Medan

Dibimbing oleh Suryani M. F. Situmeang, S.Pd, M.Kes

Ulkus diabetikum merupakan salah satu komplikasi kronik yang disebabkan oleh penyakit diabetes
melitus. Ulkus terjadi akibat tingginya kadar gula dalam darah dan kurangnya kadar insulin dalam
tubuh. Bakteri Pseudomonas aeruginosa merupakan salah satu jenis bakteri yang sering dijumpai
pada ulkus diabetikum dan beberapa bakteri lainnya seperti Staphylococcus aureus, Klebsiella
pneumoniae dan Escherichia coli. Terdapatnya bakteri Pseudomonas aeruginosa dalam ulkus akan
memperlama proses penyembuhan, karena bakteri ini mampu membentuk biofilm yang membuat
bakteri ini memiliki resistensi alami terhadap banyak antibiotik. Penelitian ini bertujuan untuk
menentukan adanya bakteri Pseudomonas aeruginosa pada ulkus penderita diabetes di RSU Bunda
Thamrin Medan. Jenis penelitian yang digunakan deskriptif kualitatif dengan metode isolasi dan
identifikasi. Penelitian ini dilakukan mulai bulan Februari hingga Juni 2024 terhadap 124 sampel
yang merupakan total populasi penderita ulkus diabetikum. Dari 124 sampel, didapatkan hasil
positif bakteri Pseudomonas aeruginosa sebanyak 6 sampel (4,84%).

Kata Kunci: Pseudomonas aeruginosa, Ulkus Diabetikum
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