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Lampiran 1 : Permohonan Izin Praktek

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

.:{[ \ Ke m e n kes £ Jalan Jamin Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137
2 (061) 8368633
@@ https//poltekkes-medan.ac.id

Nomor : PP.03.04/F XXI1.10.0465.1/2024 01 Februari 2024
Lamp. :-

Perihal : Permohonan Izin Praktek

Yang terhormat,
Pimpinan Praktek Mandiri Bidan/Rumah Bersalin/Klinik

PMB, Bd. anti , . keb
di-
Tempat

Dengan homat,

Sehubungan dengan Kegiatan Praktek Kebidanan (COC) Prodi Profesi Bidan Jurusan Kebidanan
Kemenkes Politeknik Kesehatan Medan di PMB/Rumah Bersalin/Klinik Bersalin Kota Medan yang akan
dilaksanakan mulai tanggal 01 Februari s.d 24 Mei 2024, maka dengan ini kami bermohon kepada Ibu
Pimpinan Klinik/PMB kiranya dapat memberikan izin dinas Mahasiswa atas nama :

No Nama Mahasiswa NIM

1. |Aufa Atikah POT524123009
2. |Dwi Usty Artamewra POTc24723024
3. |Hending Moon Clara Br Barvs P07524723040
4 |Meisy Damevli Kartini R P01524123060
5 [Ikhwani Nazdla Rt P07524723043
6. |Dina Raina Br. Tarigan P07524723022
7. [Tiara Lubie f0752472309¢
8. [Yowenda Anjar Rahma poT624723107

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

Juru:gp Kebidanan

tidak /| dan/at; dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi

suap atau gratifikas! silakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan hitps://wbs kemkes go id. Untuk
verifik lian tanda tangan sllakan unggah dokumen pada laman
13

h [tte kaminfo oo id/vernfuPD)




Lampiran 2 : Surat Balasan Permohonan Izin Praktek

PRAKTEK MANDIRI
BIDAN WANTI
Ridon Detlos JL PANCING PASAR IV LK V, MABAR HILIR, MEDAN DELI

1ZIN .400.7.22.2/1304/SIP/DPMPTSP/MDN/3.1/02/2024

R

Kepada Yth :
Ketua Jurusan Kebidanan
Politcknik Keschatan Medan Prodi Profesi Bidan
Di-
Tempat

Dengan hormat,

Schubungan dengan surat yang kami terima dari Politeknik Keschatan Medan perihal
permohonan izin praktek dengan nomor : PP.03.04/F.XX11.10.0465.1/2024, dengan ini kami
memberikan izin mahasiswa tersebut untuk dapat melakukan praktek di PMB Bidan Wanti
guna dapat menyelesaikan Laporan Continuity Of Care (COC). Nama — nama mahasiswa

tersebut adalah :

No Nama Mahasiswa NIM

1 | Aufa Atikah P07524723009
2 | Dina Baina Br Tarigan P07524723022
3 | Dwi Usty Artamevira P07524723024
4 | Hending Moon Clara Br Barus P07524723040
5 | Tkhwani Nazdla Putri P07524723043
6 | Meisy Dameuli Kartini R P07524723060
7 | Tiara Lubis P07524723095
8 | Yuwenda Anjar Rahma P07524723107

Demikian surat ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan sesuai keperluan.

Pemimpin Klinik Bersalin

w

JL. PR ING#s B8, abAR HILIR
MEDAN

BIDAN

, S.Keb.




Lampiran 3 : Form EC

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JI. Jamin Ginting Km. 13,6 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136

Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
emall : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

FORMULIR ISIAN OLEH PENELITI

Nama lengkap

1

Hending Moon Clara Br Barus

Alamat (harap ditulis dengan lengkap) :

2

Jalan Besar Dusun Il Talun Kenas No. 102, Depan Polsek. Kec. STMHILIR,
Kab. Deli Serdang, Provinsi Sumatera Utara

Telp/ Hp/ email/ lain-lain :

3

0857 6511 4427 / hendingmoonclara08@gmail.com

Nama Institusi Anda (tulis beserta alamatnya)

2

Prodi Profesi Bidan

Jurusan Kebidanan Medan

Poltekkes Kemenkes Rl Medan

JL. Jamin Ginting KM 13,5, Kel. Lau Cih, Kec. Medan Tuntungan, Sumatera
Utara

Judul Penelitian

5

Asuhan Kebidanan Pada Ny. N Umur 18 Tahun di PMB Bd. Wanti, S.Keb
Kecamatan Medan Deli Kota Medan Tahun 2024




Subjek yang digunakan pada penelitian :

6 | Ny. N Dari Masa Hamil Hingga Pelayanan Keluarga Berencana di PMB Bd.
Wanti, S.Keb

Jumlah subjek yang digunakan dalam penelitian:

7 | 1 Orang

Ringkasan Rencana Penelitian

8 (1.

. Melaksanakan asuhan persalinan normal dilengkapi dengan

. Melaksanakan asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB),

Melaksanakan asuhan kehamilan minimal 3 kali kunjungan atau sesuai
kebutuhan

penggunaan partograf dan pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)
Melaksanakan asuhan pada bayi baru lahir (KN 1, KN 2, dan KN 3)
Melaksanakan asuhan pada ibu nifas minimal 3 kali kunjungan nifas
atau sesuai kebutuhan

konseling pada saat pre dan post menjadi akseptor dan pemberian atau
penggunaan obat/alat kontrasepsi.

Medan, (8 Maret 2024
Mengetahui, Menyatakan,
Pembimbing Pen#iﬁ
(Tri Marini M.Keb) (Hending Moon Clara Br Barus)

NIP. 198003082001122002 NIM. P07524723040



Lampiran 4 : Persetujuan KEPK

Kementerian Kesehatan

4 Poltekkes Medan

] Ke men ke S Komisi Etik Penelitian Kesehatan
& & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137

® (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK/ DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL “
No: 01.26 164 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : HENDING MOON CLARA BR BARUS
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-1V Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. N UMUR 18 TAHUN DI PMB BD. WANTI, S.KEB
KECAMATAN MEDAN DELI KOTA MEDAN TAHUN 2024.”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 16 Juni 2024 sampai 16 Juni 2025
This declaration of ethics applies during the period 16 June 2024 until 16 June 2025

\ 7o /
Wrerian drLosthri Rahmah, MKT
e NIP.197106222002122003




Lampiran 5 : Informed Consent

INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN
CONTINUITY OF CARE (COC)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Natasya Aprilia
Umur : 18 Tahun
Agama : Islam
Pekerjaan :IRT

Alamat  :Psr IV Mabar Hilir Suasa Tengah

Dengan ini saya menyatakan bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (Continuity Of Care) yang

dilakukan oleh mahasiswa :
Nama : Hending Moon Clara Br Barus
NIM : P07524723040

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan Trimester III dilakukan 3 kali kunjungan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
Pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN 1, KN 2, KN 3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 3 Kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu) atau sesuai
kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) konseling pada saat pre dan
post menjadi akseptor dan pemberian atau penggunaan obat/alat kontrasepsi.

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai pelayanan keluarga berencana selama proses yang

berjalan fisiologis.
Medan, M%;t 2024

(Natasya Aprilia)



Lampiran 6 : Jadwal Kegiatan Tugas Akhir

Bulan Pelaksanaan

No| Jadwal Februari Maret April Mei Juni
Kegiatan 2024 2024 2024 2024 2024
1 2] 3] 4 2] 3 1| 2| 3 1] 2 1
1 Pembekalan
Pelaksanaan
2 Asuhan
3 Penyusunan
dan
Konsultasi
4 Ujian
Perbaikan




Lampiran 7 : Lembar Bimbingan

LEMBAR BIMBINGAN
Nama : Hending Moon Clara Br Barus
NIM : P07524723040

Nama Pembimbing

: Tri Marini, SST, M.Keb

Judul : Asuhan Kebidanan Pada Ny. N Umur 18 Tahun di PMB
Bd. Wanti, S.Keb Kecamatan Medan Deli Kota Medan
Tahun 2024,
No. Materi yang Saran Pembimbing Tanda Tangan
Dikonsulkan Pembimbing
1. Pengajuan Judul dan | ACC Judul dan Mengikuti Sesuai
Cara Penulisan Laporan Dengan Panduan Penulisan
Continuity Of Care Laporan Continuity Of Care
(COC) (COC)
% Pengajuan BAB | Perbaikan Latar Belakang dan
Menambah Referensi lvf
3. | Perbaikan BAB [ dan Lengkapi Materi Menyesuaikan
Pengajuan BAB I1 Dengan Standar Asuhan Profesi ’f
4, Perbaikan BAB I dan | ACC BAB I dan Lengkapi Materi
Pengajuan BAB II Sesuai Referensi ‘{
3. Perbaikan BAB II dan ACC BAB II dan BAB III
Pengajuan BAB III Menyesuaikan Dengan Undang-
Undang Kebidanan
6. Perbaikan BAB III Membuat Format Pengkajian Pada
Ibu Hamil, Bersalin, BBL, Nifas,
dan KB Sesuai Dengan Undang-
Undang Kebidanan p
: Perbaikan BAB I1I ACCBABIII T,I




8. | Konsul Proposal Laporan | ACC Proposal Laporan Continuity
Continuity Of Care Of Care (COC)
(COC)
9% Konsul BAB IV dan Lengkapi Pembahasan Dengan
BABV Teori Yang Mendukung, Jika Ada 4
Kesenjangan Berikan Alasannya
10. | Perbaikan BAB IV dan ACC BAB IV dan BAB V
BABV i
11. | Pengajuan Ujian Hasil ACC Ujian Hasil Laporan
Laporan Continuity Of Continuity Of Care (COC) 'f
Care (COC)
12. | Konsultasi Revisi Pasca | Melengkapi Data Latar Belakang
Ujian Hasil Sesuai Dengan Tahun Terbaru 7
13, | Konsultasi Revisi BAB 11 | Melengkapi Materi Sesuai Dengan f
Pasca Ujian Hasil Data Fokus Asuhan ?f’
14. | Konsultasi Revisi BAB | Menyesuaikan Pengkajian Sesuai f
III Pasca Ujian Hasil Dengan Data Fokus 4
15. | Konsultasi Ujian Hasil Memperbaiki Pembahasan dan
Kesimpulan Laporan Continuity {
Of Care (COC)
16. | Konsul Perbaikan Pasca | ACC Laporan Continuity Of Care
Ujian Hasil Laporan (CoC) ’{ s
Continuity Of Care
(CO0)
Pembimbing

(Tri Marin}, SST, M.Keb)
NIP.198003082001122002




Lampiran 8 : Berita Acara Perbaikan

Nama
NIM
Judul

BERITA ACARA PERBAIKAN

: Hending Moon Clara Br Barus
: P07524723040

: Asuhan Kebidanan Pada Ny. N Umur 18 Tahun di PMB Bd.
Wanti, S.Keb Kecamatan Medan Deli Kota Medan Tahun 2024

Masukan/ Revisi

No.

Nama Penguji

Masukan/Revisi

Tanda Tangan

Suswati, SST,
M.Kes

Bab 1 perbaikan latar belakang
sumber tahun terbaru, untuk
judul sesuaikan dengan panduan
pembuatan Laporan Contixfity
Of Care (COC), Bab 2 untuk di
tinjauan teori hanya
memasukkan  materi  yang
berkaitan dengan kasus, Bab 3
dokumentasi asuhan kebidanan
data fokus pengkajian saja,
kesimpulan dijadikan dalam
bentuk paragraph, saran bagi
pendidikan  disarankan agar
asuhan dilakukan berkelanjutan

dari semester [

<

Fitriyani
Pulungan, SST,
M.Kes

Perbaikan  cara  penulisan
disesuaikan mengikuti panduan
Laporan Continuty Of Care
(COC)




Lampiran 9 : Dokumentasi Bimbingan

.
TSASI PRODI pRofeey
DANAN MEDAN




Lampiran 10 : Dokumentasi Asuhan Kebidanan Pada Ny. N
e




Lampiran 11 : Lembar Partograf

PARTOGRAF

No. Register CITTTTT] Nama by - Ny. Nat W'M‘"*e‘ P

ﬁmm s.;........""’“’mm"hm: —%

O “NWANONDOO

Pombukaon serviks (cm) ben tanda x
kepala '
o
Sentimeter (Cm)

i

6
b~ i O A O 13.00/A.2¢|

5 |
<204

Kontraks: 20-403 A2
wap > 402 7 %%
dok )1 Z

0 Menit




CATATAN PERSALINAN

1
2.
3
4.
5.
6.
7.
8.
KALAL
9. F 9" garis YD 28.  Jika laserasi perineum, derajat : 1/2/3/
10 lain, i Tindakan : Aacgif
gmmmmmmm
" = Tsb : - 29. Awoni uteri : >
(] Ya, tindakan
12 y > . a.
KALAN
13. 3
O Ya, indikasi
Tidak
14, saat
Rt Do
15. Gawat Janin : -
[ Ya, tindakan yang dilakukan
a.
16.  Distosia bahu :
(] Ya, tindakan yang dilakukan J
a
b.
taktil
2 e 3 W bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
17.  Masalah lain, sebutkan : 3 ] O Asp 3
18 F ‘ CImengeringkan] bebaskan jalan napas
19. . - o taktl O
. Hasilnya :

] bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
[ 1ain - lain -4




Lampiran 12 : Daftar Riwayat Hidup
DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. DATA PRIBADI

Nama . Hending Moon Clara Br Barus
Tempat/Tanggal . Poriaha Sibolga /

Lahir 08 Desember 2000

Jenis Kelamin : Perempuan

Alamat . Jalan Besar Dusun Il Talun Kenas

No. 102, Kec. STM Hilir, Kab. Deli
Serdang, Sumatera Utara

Kewarganegaraan . Indonesia

Status : Belum Menikah

Agama . Katolik

Nama Orangtua

Ayah . Hendri Barus

lbu . Tiur Maida Br Sinaga

Anak ke . 2 dari 4 bersaudara

No. Hp . 085765114427

Email . hendingmoonclara08@gmail.com

B. PENDIDIKAN FORMAL

No Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat

1 Sp Negeri 101864 Gunung 2007 2013
Rintih

’ SMP Swasta KAVRI Talun 2013 2016
Kenas

3 | SMA Negeri 2 Medan 2016 2019
Poltekkes Kemenkes Rl Medan

4 | Jurusan Kebidanan Medan Prodi 2019 2023
Sarjana Terapan
Poltekkes Kemenkes Rl Medan

5 | Jurusan Kebidanan Medan Prodi 2023 2024
Profesi Bidan
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