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ABSTRAK

FORMULASI DAN EVALUASI SEDIAAN PASTA GIGI DARI EKSTRAK
ETANOL DAUN GAMAL (Gliricidia sepium)
Nurhakimah, Adhisty Nurpermatasari, Apt., M.Si
(Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan)

nurhakimahnasution44@gmail.com

Gamal (Gliricidia sepium) memiliki senyawa aktif sekunder yaitu saponin,
flavonoid, alkaloid, dan tannin yang berfungsi secara aktif menghambat pertumbuhan
bakteri pada beberapa varian konsentrasi. Bakteri utama yang menyebabkan terjadinya
karies gigi adalah Stepfococcus mutans. Tujuan penelitian ini untuk megetahui pada
konsentrasi berapa sediaan pasta gigi ekstrak etanol daun gamal (Gliricidia sepium)
dapat diformulasikan menjadi sediaan yang memenuhi syarat evaluasi pasta gigi.

Metode penelitian yang digunakan adalah metode eksperimental dengan
variasi konsentrasi ekstrak etanol daun gamal (Gliricidia sepium) sebesar 20%, 40%,
dan 60%. Sediaan pasta gigi ini dilakukan dengan bebrapa uji yaitu uji organoleptis,
uji homogenitas, uji pH, uji daya sebar dan uji pembentukan busa.

Hasil Penelitian menunjukkan bahwa pasta gigi dengan bahan aktif ekstrak
etanol daun gamal (Gliricidia sepium) dengan FO dapat membentuk susunan yang
homogen, sedangkan pada F1 (20%),F2 (40%) dan F3 (60%) tidak homogen dengan
terdapatnya butiran kasar sehingga tidak memenuhi parameter uji.

Kesimpulan penelitian ini adalah sediaan pasta gigi ekstrak etanol daun gamal
(Gliricidia sepium) formulasi dengan konsentrasi 20%, 40% dan 60% tidak memenuhi
kriteria evaluasi pasta gigi yang ditetapkan. Hal ini disebabkan oleh adanya butiran
kasar yang terdapat pada formulasi dengan konsentrasi 20%, 40%, dan 60% yang

menunjukkan formulasi tersebut tidak homogen.

Kata Kunci : Pasta Gigi, Daun Gamal, Ekstrak Etanol Daun Gamal
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ABSTRACT

THE FORMULATION AND EVALUATION OF ATOOTHPASTE
PREPARATION FROM ETHANOL EXTRACT OF GAMAL LEAVES
(Gliricidia sepium)

Nurhakimah, Adhisty Nurpermatasari, Apt., M.Si

Medan Health Polytechnic Of Ministry Of Health
Associate Degree Of Pharmacy

nurhakimahnasutiond4d@gmail.com

Gamal (Gliricidia sepium) contains active secondary compounds such as
saponins, flavonoids, alkaloids, and tannins that actively inhibit the growth of
bacteria at various concentrations. The primary bacteria that cause dental caries is
Streptococcus mutans. This study aims to determine at what concentration an
ethanol extract of gamal leaves can be formulated into a toothpaste preparation that
meets the evaluation requirements for toothpaste.

The research method used was an experimental method with variations in
the concentration of gamal leaf ethanol extract at 20%, 40%, and 60%. The
toothpaste preparations were subjected to several tests: organoleptic testing,
homogeneity testing, pH testing, spreadability testing, and foam formation testing.

The research results showed that the toothpaste with the active ingredient of
gamal leaf ethanol extract at FO could form a homogeneous mixture. However, F1
(20%), F2 (40%), and F3 (60%) were not homogeneous, as they contained coarse
granules and therefore failed to meet the test parameters.

The conclusion of this study is that the toothpaste preparations with gamal
leaf ethanol extract at concentrations of 20%, 40%, and 60% did not meet the
established evaluation criteria for toothpaste. This was due to the presence of coarse
granules in the formulations, which indicated that they were not homogeneous.

Keywords: Toothpaste, Gamal Leaves, Gamal Leaf Ethanol Extract
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