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ABSTRAK 

IDENTIFIKASI FORMALIN DAN BORAKS PADA IKAN TERI NASI 

(Stolephorus Sp.) DI PASAR TRADISIONAL KOTA BINJAI 

Alya Rahma Nabilah, 

Zulfikri,S.Farm.,Apt.,M.Si.  

(Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan)  

nabilahalyarahma@gmail.com 

 

     Keamanan pangan menjadi perhatian penting karena penggunaan bahan 

pengawet berbahaya seperti formalin dan boraks yang masih sering ditemukan di 

beberapa produk pangan. Ikan teri nasi (Stolephorus Sp.) merupakan salah satu jenis 

ikan yang mudah diawetkan dengan bahan kimia ilegal agar bertahan diwaktu yang 

cukup lama. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ikan teri nasi yang 

dijual di Pasar Tavip dan Pasar Kebun Lada Kota Binjai mengandung formalin dan 

boraks. 

     Penelitian ini menggunakan metode analisa kualitatif sebanyak 6 sampel yang 

diambil secara total sampling dari dua pasar tradisional Kota Binjai. Uji formalin 

dilakukan menggunakan metode kalium permanganat dan test kit formalin, 

sedangkan uji boraks dilakukan dengan metode uji nyala api dan metode 

argentometri perak nitrat. 

     Hasil penelitian menunjukkan bahwa seluruh sampel ikan teri nasi dari kedua 

pasar tidak mengandung formalin maupun boraks. Hal ini dibuktikan dengan tidak 

adanya reaksi perubahan pada uji formalin dan uji boraks.  

     Berdasarkan hasil disimpulkan bahwa ikan teri nasi yang beredar di pasar 

tradisional Tavip dan pasar Kebun Lada Kota Binjai aman dari penggunaan bahan 

pengawet berbahaya. Penelitian ini menjadi acuan untuk meningkatkan pengawasan 

mutu pangan di pasar. 

 

Kata Kunci: Ikan teri nasi (Stolephorus sp.), formalin, boraks, pasar tradisional 

 Kota Binjai. 
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ABSTRACT 
 

IDENTIFICATION OF FORMALIN AND BORAX IN ANCHOVIES 

(Stolephorus Sp.) AT TRADITIONAL MARKETS IN BINJAI CITY 

 

Alya Rahma Nabilah, Zulfikri, S.Farm., Apt., M.Si.  

Medan Health Polytechnic Of Ministry Of Health 

Associate Degree Of Pharmacy 

nabilahalyarahma@gmail.com 

 

Food safety is an important concern due to the continued use of hazardous 

preservatives like formalin and borax often found in certain food products. 

Anchovies (Stolephorus Sp.) are a type of fish that is easily preserved with illegal 

chemicals to last for a long time. This study aims to determine whether anchovies 

sold at Tavip Market and Kebun Lada Market in Binjai City contain formalin and 

borax. 

This study used a qualitative analysis method on 6 samples collected by total 

sampling from two traditional markets in Binjai City. The formalin test was 

conducted using the potassium permanganate method and a formalin test kit, while 

the borax test was performed using the flame test method and the silver nitrate 

argentometric method. 

The results showed that all anchovy samples from both markets did not 

contain formalin or borax. This was proven by the absence of any reaction or change 

in the formalin and borax tests. 

Based on the research results, it can be concluded that the anchovies sold in 

the traditional Tavip and Kebun Lada markets in Binjai City are safe from the use 

of hazardous preservatives. This study serves as a reference to improve food quality 

control in markets. 

 

Keywords: Anchovies (Stolephorus sp.), formalin, borax, traditional market, Binjai 

City. 
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