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ABSTRAK 

 

Inflamasi atau radang merupakan efek penyakit yang kerap dijumpai dalam 
masyarakat, merupakan respon pertahanan. Salah satu tumbuhan yang dapat 
digunakan menjadi obat herbal adalah miana (Coleus scutellarioides L. Benth) 
mengandung senyawa kimia yaitu senyawa golongan flavonoid, alkaloid, saponin. 
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui efek pemberian ekstrak daun miana 
terhadap penyembuhan inflamasi dan mengetahui pada dosis berapa ekstrak 
daun miana  memiliki efek antiinflamasi pada hewan uji. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian eksperimental yang 
menggunakan daun miana dengan berbagai dosis. Penelitian ini menggunakan 15 
ekor mencit jantan dan dibagi 5 kelompok. Kelompok I diberikan Na. CMC, 
kelompok II diberikan suspensi Natrium Diklofenak, kelompok III diberikan EEDM 
dengan dosis 7 mg/kg BB, 10,5 mg/kg BB, 14 mg/kg BB, sebagai penginduksinya 
karagenan. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa EEDM memiliki efek antiinflamasi. 
Rata-rata udema EEDM dosis 7 mg/kg BB yaitu 1,71 ml udem, EEDM dosis 10,5 
mg/kg BB yaitu 1,65 ml udem, EEDM dosis 14 mg/kg BB yaitu 1,47 ml udem. 

Dari hasil penelitian disimpulkan bahwa Ekstrak etanol daun miana (Coleus 
scutellarioides) dengan dosis 7 mg/kg BB, 10,5 mg/kg BB dan 14 mg/kg BB 
memiliki efek antiinflamasi dan pada EEDM dosis 14 mg/kg BB mempunyai efek 
yang sama dengan efek natrium diklofenak sebagai kontrol positifnya. 
Kata Kunci : Ekstrak, Daun Miana, Antiinflamasi, Natrium diklofenak, Karagenan 
Referensi      : 35 ( 1979 - 2001) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ii 
 

MEDAN HEALTH POLYTECHNICS OF MINISTRY OF HEALTH 
PHARMACY  DEPARTMENT 
 
SCIENTIFIC PAPER, MAY 2022 

CHELLIND RAWINA RUTH PASARIBU 

TEST OF THE ANTI-INFLAMMATORY EFFECTS OF MIANA 
(Coleusscutellarioides L. Benth) LEAVES ETHANOL EXTRACT ON MALE 
MOUSE 

xi + 49 pages, 3 Tables, 1 Graph, 3 Images, 20 Attachments 

 

ABSTRACT 

Inflammation is a form of the body's defense response to a disease, and is often 
experienced by people. One type of plant that can be used as herbal medicine is 
miana (Coleus scutellarioides L. Benth) because it contains chemical compounds 
of flavonoids, alkaloids, and saponins. The purpose of this study was to determine 
the effect and dose of miana leaf ethanol extract on healing inflammation in test 
animals. 

This research is an experimental study that examines miana leaves provided in 
various doses given to 15 male mice and divided into 5 groups. Group I was given 
Na. CMC, group II was given diclofenac sodium suspension, group III was given 
ethanol extract of miana leaves at a dose of 7 mg/kg BW, 10.5 mg/kg BW, 14 
mg/kg BW, and carrageenan as induction. 

Through the results of the study, it was found that the ethanolic extract of miana 
leaves had an anti-inflammatory effect, this extract in a dose of 7 mg/kg BW was 
able to reduce edema 1.71 ml, in a dose of 10.5 mg/kg BW it was able to reduce 
edema 1.65 ml, in a dose of 14 mg/kg BW can reduce edema 1.47 ml. 

This study concluded that the ethanolic extract of miana leaves (Coleus 
scutellarioides) in doses of 7 mg/kg BW, 10.5 mg/kg BW and 14 mg/kg BW had an 
anti-inflammatory effect, and at a dose of 14 mg/kg BW had the same effect. with 
diclofenac sodium, as a positive control. 

 

Keywords : Extract, Miana Leaf, Anti-Inflammation, Diclofenac Sodium, 
Carrageenan 
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