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ABSTRAK

Tomat cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum Mill) merupakan salah
satu bahan pangan dengan kandungan antioksidan yang cukup tinggi, yang
berpotensi, menyehatkan, dan mempunyai prospek pasar yang cukup
menjanjikan. Likopen, polifenol dan vitamin C adalah antioksidan yang terkandung
di dalam tomat cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum Mill). Tujuan penelitian
ini untuk mengetahui ekstrak buah tomat cherry (Solanum lycopersicum
esculentum Mill.) Dapat di formulasi dalam bentuk sedian masker gel Peel Off.
untuk mengetahui evaluasi dari formulasi sediaan masker gel Peel Off dari ekstrak
buah tomat cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum Mill).

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode Eksperimental
yang di lakukan di Laboratorium Poltiteknik Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan
Farmasi dengan Formulasi masker gel Peel Off dari ekstrak pastabuah tomat
cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum Mill) dibuat dengan konsentrasi yang
bervariasi yaitu 10%,15%,25%.

Pengujian sifat evaluasi sediaan masker gel Peel Off dari ekstrak tomat
cherry (Solanum lycopersicum esculentum Mill.) meliputi organoleptis, uji pH, uji
homogenitas, uji waktu mengering, uiji iritasi dan uji kesukaan pada sukarelawan
penulis.

Kesimpulan dari penelitian ekstrak buah tomat cherry (Solanum
lycopersicum esculentum Mill.) dapat diformulasikan dalam sediaan masker gel
Peel Off dengan konsentrasi 10%, 15% dan 25%, memiliki hasil evaluasi yang baik
dan tidak mengiritasi pada kulit sukarelawan, formulasi yang paling banyak disukai
yaitu F3 dengan konsentrasi 25%.

Kata Kunci : Uji Evaluasi, Etil Asetat, Buah Tomat Cherry, Konsentrasi,
Sukarelawan
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ABSTRACT

Cherry tomato (Solanum Lycopersicum Esculentum Mill) is one of the foodstuffs that
contain high antioxidants, providing health benefits and promising economic value.
Lycopene, polyphenols and vitamin C are antioxidants contained in cherry tomatoes
(Solanum Lycopersicum Esculentum Mill). The purpose of this study was to determine the
potency and to test cherry tomato extract (Solanum lycopersicum esculentum Mill.)
formulated into a peel off gel mask preparation.

This research is an experimental study that examines peel off gel masks formulated from
cherry tomato paste extract (Solanum Lycopersicum Esculentum Mill) with varying
concentrations, 10%, 15%, 25%, and was carried out at the Laboratory of Health
Polytechnic of Poltekkes Medan, Department of Pharmacy.

Tests for peel off gel mask preparations from cherry tomato extract (Solanum
lycopersicum esculentum Mill.) included organoleptic tests, pH tests, homogeneity, drying
time, irritation and preferences by volunteers.

This study concluded that cherry tomato extract (Solanum lycopersicum esculentum Mill.)
can be formulated into a peel off gel mask preparation at concentrations of 10%, 15% and
25%, this preparation has good evaluation results - does not irritate the skin of volunteers,
and formulations at concentrations 25% (F3) is the most preferred.

Keywords . Evaluation Test, Ethyl Acetate, Cherry Tomato Fruit, Concentration,
Volunteers
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