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Lampiran 1. Ekstrak Tomat Cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum 

Mill.) 
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Lampiran 2. Gambar Sediaan Masker Gel Peel Off Ekstrak Tomat Cherry 

(Solanum Lycopersicum Esculentum Mill.) 
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Lampiran 3. Pemakaian Masker Gel Peel Off Ekstrak Tomat Cherry (Solanum 

Lycopersicum Esculentum Mill.) dan Uji Iritasi pada Sukarelawan 
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Lampiran 4. Alat-Alat yang Digunakan Masker Gel Peel Off Dari Pasta 

Buah Tomat Cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum Mill.) 
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Lampiran 5. Bahan yang Digunakan Masker Gel Peel Off Dari Pasta Buah 

Tomat Cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum Mill.) 

 



39  

 
 

 

Lampiran 6. Surat Pernyataan Persetujuan 
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Lampiran 7. Lembar Penjelasan Kepada Sukarelawan 

 
LEMBAR PENJELASAN 

 
JUDUL PENELITIAN: 

 

Formulasi Dan Uji Evaluasi Masker Gel Peel Off Dari Pasta Buah Tomat 
Cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum Mill.) 

 
INSTANSI PELAKSANAAN: 

 
Poltekkes Kemenkes RI Medan (Diploma III) 

Salam Sejahtera 

Dengan hormat, 

 
Nama saya Elly Juliana Hutagalung, sedang menjalankan pendidikan Diploma III 
Farmasi di Poltekkes Kemenkes RI Medan. Saya sedang melakukan penelitian 
yang berjudul “Formulasi Dan Uji Evaluasi Masker Gel Peel Off Dari Pasta Buah 
Tomat Cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum Mill.) 
Tujuan Penelitian ini adalah Untuk mengetahui ekstrak buah tomat cherry 
(Solanum lycopersicum esculentum Mill.) Dapat di formulasi dalam bentuk sedian 
masker gel Peel Off.Untuk mengetahui stabilitas dari formulasi sediaan masker gel 
Peel Off dari ekstrak buah tomat cherry (Solanum lycopersicum esculentum Mill.) 
Kami berharap Bapak/Ibu/Saudara/Saudari agar bisa menjadi seorang relawan 
dalam penelitian ini. 
Partisipasi Bapak/Ibu/Saudara/Saudari bersifat sukarela dan tanpa paksaan. 
Setiap data dalam penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 
Untuk penelitian ini Bapak/Ibu/Saudara/Saudari tidak akan dikenakan biaya 
apapun. Bila Bapak/Ibu/Saudara/Saudari membutuhkan penjelasan, maka dapat 
menghubungi saya: 
Nama : ELLY JULIANA HUTAGALUNG 
Alamat : Gang B NO 14 
No HP 081361337830 
Terimakasih saya ucapkan kepada Bapak/Ibu/Saudara/Saudari yang telah ikut 
berpartisipasi pada penelitian ini. Keikutsertaan Bapak/Ibu/Saudara/Saudari 
dalam penelitian ini akan menyumbangkan sesuatu yang berguna bagi ilmu 
pengetahuan. Setelah memahami berbagai hal yang menyangkut penelitian ini 
diharapkan Bapak/Ibu/Saudara/Saudari bersedia mengisi lembar persetujuan 
yang telah kami persiapkan. 

Medan, MEI 2022 

Peneliti 

 
 

ELLY JULIANA HUTAGALUNG 
P07539019047 
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Lampiran 8. Surat Izin Pemakaian Laboratorium 
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Lampiran 9. Kartu Laporan Pertemuan Bimbingan KTI 
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LAMPIRAN 10. Hasil Uji Ph Masker Peel Off 
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LAMPIRAN 11. Hasil Uji Homogenitas 
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LAMPIRAN 12. Mengoleskan Bahan Uji Terhadap Tangan Sukarelawan 
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LAMPIRAN 13. Perhitungan Formula Sediaan Masker Peel Off dari Pasta 

Buah Tomat Cherry 

1. Formula 0 (0% (Blanko)) yaitu sediaan masker Peel Off dengan konsentrasi 

tanpa pasta buah tomat tomat cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum 

MILL) 

 Ekstrak buah tomat 0% = 0 
100 

 

 PVA 5% =  5 
100 

x 100 g = 0 g 

X 100 G = 5 G 

 CMC 2,5% = 2,5 x 100 g = 2,5 g 
100 

 

 Gliserin 10% = 10 
100 

x 100 g =10 g 

 Nipagin 0,2% = 0,2 x100 g = 0,2 g 
100 

 Etanol 96 % 15%   = 15 
100 

x100 g = 15 g 

 Aquades Ad = 100 g – (0 + 5 + 2,5 + 10 + 0,2 + 15) 

= 100 g – 32,7 g 

= 67,3 g 

 
2. Formula 10 (10%) yaitu sediaan masker Peel Off dengan konsentrasi ekstrak 

pasta buah tomat tomat cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum MILL) 

 Ektrak buah tomat 10 %   =   10 
100 

 PVA 5% = 5 
100 

x 100 g = 10 g 

X 100 G = 5 G 

 CMC 2,5% = 2,5 x 100 g = 2,5 g 
100 

 
 Gliserin 10% = 10 

100 
x 100 g =10 g 

 Nipagin 0,2% = 0,2 x100 g = 0,2 g 
100 

 Etanol 96 % 15% =   15 
100 

x100 g = 15 g 

 Aquades Ad = 100 g – (10 + 5 + 2,5 + 10 + 0,2 + 15) 

= 100 g – 42,7 g 

= 57,3 g 

3. Formula 15 (15%) yaitu sediaan masker Peel Off dengan konsentrasi ekstrak 

pasta buah tomat tomat cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum MILL) 

 Ektrak buah tomat 15 %   =   15 
100 

 PVA 5% = 5 
100 

x 100 g = 15 g 

X 100 G = 5 G 

 CMC 2,5% = 2,5 x 100 g = 2,5 g 
100 

 

 Gliserin 10% = 10 
100 

x 100 g =10 g 

 Nipagin 0,2% = 0,2 x100 g = 0,2 g 
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100 

 Etanol 96 % 15%   =   15 
100 

x100 g = 15 g 

 Aquades Ad = 100 g – (15 + 5 + 2,5 + 10 + 0,2 + 15) 

= 100 g – 47,7 g 

= 52,3 g 
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4. Formula 25 (25%) yaitu sediaan masker Peel Off dengan konsentrasi ekstrak 

pasta buah tomat tomat cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum MILL) 

 Ektrak buah tomat 25 %   =   25 
100 

 PVA 5% = 5 
100 

x 100 g = 25 g 

X 100 G = 5 G 

 CMC 2,5% = 2,5 x 100 g = 2,5 g 
100 

 

 Gliserin 10% = 10 
100 

x 100 g =10 g 

 Nipagin 0,2% = 0,2 x100 g = 0,2 g 
100 

 Etanol 96 % 15%   =   15 
100 

x100 g = 15 g 

 Aquades Ad = 100 g – (25 + 5 + 2,5 + 10 + 0,2 + 15) 

= 100 g – 57,7 g 

= 42,3 g 
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LAMPIRAN 14. Foto Sampel Buah Tomat Cherry (Solanum Lycopersicum 

Esculentum MILL) 
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LAMPIRAN 15. Surat Keterangan Bebas Laboratorium 
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LAMPIRAN 16. Ethical Clearance 

 
 


