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Lampiran 1. Ekstrak Tomat Cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum
Mill.)
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Lampiran 2. Gambar Sediaan Masker Gel Peel Off Ekstrak Tomat Cherry

(Solanum Lycopersicum Esculentum Mill.)
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Lampiran 3. Pemakaian Masker Gel Peel Off Ekstrak Tomat Cherry (Solanum

Lycopersicum Esculentum Mill.) dan Uji Iritasi pada Sukarelawan
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Lampiran 4. Alat-Alat yang Digunakan Masker Gel Peel Off Dari Pasta

Buah Tomat Cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum Mill.)
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Lampiran 5. Bahan yang Digunakan Masker Gel Peel Off Dari Pasta Buah

Tomat Cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum Mill.)
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Lampiran 6. Surat Pernyataan Persetujuan

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI SUKARELAWAN PENELITIAN
(Informed Consent)
Saya yang bertandatangan dibawah ini ,
Nama
Umur
Jenis kelamin :
Alamat

No. Telp

Telah mendapatkan penjelasan dan penelitian (Elly Juliana Hutagalung)secara jelas
tentang penelitian “formulasi dan uji stabilitas masker gel peel off dari pasta buah tomat cherry
(solanum lycopersicum esculentum mill.) maka dengan ini saya secara sukarelawan dan
tanpa paksaan menyatakan bersedia untuk diikut sertakan dalam penelitian tersebut.

Demikian surat pernyataan ini untuk dapat digunakan seperlunya.

Medan, April 2022
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Lampiran 7. Lembar Penjelasan Kepada Sukarelawan

LEMBAR PENJELASAN
JUDUL PENELITIAN:

Formulasi Dan Uji Evaluasi Masker Gel Peel Off Dari Pasta Buah Tomat
Cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum Mill.)

INSTANSI PELAKSANAAN:

Poltekkes Kemenkes Rl Medan (Diploma 1l1)
Salam Sejahtera

Dengan hormat,

Nama saya Elly Juliana Hutagalung, sedang menjalankan pendidikan Diploma I
Farmasi di Poltekkes Kemenkes RI Medan. Saya sedang melakukan penelitian
yang berjudul “Formulasi Dan Uji Evaluasi Masker Gel Peel Off Dari Pasta Buah
Tomat Cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum Mill.)

Tujuan Penelitian ini adalah Untuk mengetahui ekstrak buah tomat cherry
(Solanum lycopersicum esculentum Mill.) Dapat di formulasi dalam bentuk sedian
masker gel Peel Off.Untuk mengetahui stabilitas dari formulasi sediaan masker gel
Peel Off dari ekstrak buah tomat cherry (Solanum lycopersicum esculentum Mill.)
Kami berharap Bapak/Ibu/Saudara/Saudari agar bisa menjadi seorang relawan
dalam penelitian ini.

Partisipasi Bapak/Ibu/Saudara/Saudari bersifat sukarela dan tanpa paksaan.
Setiap data dalam penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.
Untuk penelitian ini Bapak/Ibu/Saudara/Saudari tidak akan dikenakan biaya
apapun. Bila Bapak/Ibu/Saudara/Saudari membutuhkan penjelasan, maka dapat
menghubungi saya:

Nama : ELLY JULIANA HUTAGALUNG
Alamat : Gang B NO 14
No HP 081361337830

Terimakasih saya ucapkan kepada Bapak/lbu/Saudara/Saudari yang telah ikut
berpartisipasi pada penelitian ini. Keikutsertaan Bapak/Ibu/Saudara/Saudari
dalam penelitian ini akan menyumbangkan sesuatu yang berguna bagi ilmu
pengetahuan. Setelah memahami berbagai hal yang menyangkut penelitian ini
diharapkan Bapak/Ibu/Saudara/Saudari bersedia mengisi lembar persetujuan
yang telah kami persiapkan.

Medan, MEI 2022

Peneliti

ELLY JULIANA HUTAGALUNG
P07539019047
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Lampiran 8. Surat Izin Pemakaian Laboratorium

PEMBIMBING JUDUL PENELITAN

Adhisty Nurpermatasari, FORMULASI DAN un
M.Si., Apt STABILITAS MASKER GEL PEEL
OFF DARI PASTA BUAH TOMAT
CHERRY (Solanum lycopersicum
esculentum MiLL.)

 kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih.
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Medan, 12/04/2022
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Lampiran 9. Kartu Laporan Pertemuan Bimbingan KTI
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LAMPIRAN 10. Hasil Uji Ph Masker Peel Off

FO F1 F2 F3
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LAMPIRAN 11. Hasil Uji Homogenitas
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LAMPIRAN 12. Mengoleskan Bahan Uji Terhadap Tangan Sukarelawan
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LAMPIRAN 13. Perhitungan Formula Sediaan Masker Peel Off dari Pasta
Buah Tomat Cherry

1. Formula 0 (0% (Blanko)) yaitu sediaan masker Peel Off dengan konsentrasi
tanpa pasta buah tomat tomat cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum
MILL)

e Ekstrak buah tomat 0% = ﬁ x100g=0g

e PVA 5%=1403X1OOG:56
e CMC 25%=25x100g=25¢g
100
e Gliserin 10% = 10@ x100g=10g
¢ Nipagin 0,2% = 92x100g=0,2¢
100
e Etanol 96 % 15% = 15 x100g=15g
100
e Aquades Ad =100g-(0+5+25+10+0,2+15)
=100g-32,7¢
=67,39

2. Formula 10 (10%) yaitu sediaan masker Peel Off dengan konsentrasi ekstrak
pasta buah tomat tomat cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum MILL)
e Ektrak buahtomat 10% = % x100g=10g

e PVA 5% =5 X100G=5G
100
e CMC 25%=25x100g=25¢g
100
e Gliserin 10% = 1055 X 100g=10g
e Nipagin 0,2% = 22 x100g=0,2g
100
o Etanol 96 % 15% = 15x100g=15¢g
100
e Aquades Ad =100g-(10+5+25+10+0,2+15)
=1009-42,7¢9
=57,3¢

3. Formula 15 (15%) yaitu sediaan masker Peel Off dengan konsentrasi ekstrak
pasta buah tomat tomat cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum MILL)
e Ektrak buahtomat 15% = % x100g=15¢g

e PVA 5% = 5X100G=5G
100

e CMC 2,5% = %)x 100g=25¢g

e Gliserin 10% = 1o X 100g=10g

¢ Nipagin 0,2% = %2 x100g=0,2¢g
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100
e Etanol 96 % 15% = 1>x100g=15¢g
100

e Aquades Ad =100g-(15+5+25+10+0,2 + 15)

=100g-47,79
=52,3¢
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4. Formula 25 (25%) yaitu sediaan masker Peel Off dengan konsentrasi ekstrak
pasta buah tomat tomat cherry (Solanum Lycopersicum Esculentum MILL)

e Ektrak buah tomat

e PVA

e CMC

e Gliserin

¢ Nipagin
o Etanol 96 %

e Aquades

25% = _25 =
0 100xloog 25¢g

%= 3_X100G=5G
100

2,5% = %}x 100g=25g
10% = 1Oﬁx 100g=10g

0,2% = 02x100g=0,2g
100

15% = 15 =
0 T00 x100g=15¢g

Ad =100g-(25+5+25+10+0,2 + 15)
=100g-57,79

=423¢g
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LAMPIRAN 14. Foto Sampel Buah Tomat Cherry (Solanum Lycopersicum
Esculentum MILL)
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LAMPIRAN 15. Surat Keterangan Bebas Laboratorium




LAMPIRAN 16. Ethical Clearance

¢ A@ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
‘Q@ KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKESRI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel, Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email ; kepk.poltekkesmedan@gmall.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:l ¢iyZKEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2022

Yang bértanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan

penelitian yang berjudul :

“Formulasi Dan Uji Stabilitas Masker Gel Peel Off Dari Pasta Buah Tomat Cherry
(Solanum lycopersicum esculentum Mill.)”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/

Peneliti Utama : Elly Juliana Hutagalung
Dari Institusi  : Jurusan D-11I Farmasi Poltekes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian farmasi.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

itetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal d
| dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)

penelitian seperti tertera dalam protoko
tahun.

Medan, Juli 2022
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

Dipindai dengan CamScanner
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