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70 = Kadar setelah dipuasakan dan diberiinduksi kuning telur
T24 = Dihentikan induksi dan diveri perlakuan
T48 = Hasi akhir kadar kolesterol

Kadar Kolesterol

Lampiran 1.1 Tabel Hasil
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Lampira 2.1 Kadar kolesterol awal

Descriptives

Awal
95% Confidence Interval for
Std. Std. Mean
N Mean Deviation Error | Lower Bound | Upper Bound
K1 3 156.33 8.505 4.910 135.21 177.46
K2 3 150.00 14.731 8.505 113.41 186.59
K3 3 160.67 6.807 3.930 143.76 177.58
K4 3 149.00 14.526 8.386 112.92 185.08
K5 3 150.00 16.000 9.238 110.25 189.75
Total 15 153.20 11.700 3.021 146.72 159.68
Descriptives
Awal
Minimum | Maximum
K1l 150 166
K2 134 163
K3 153 166
K4 134 163
K5 134 166
Total 134 166




ANOVA

Awal
Sum of Mean
Squares df Square F Sig.
Between 311.067 4 77.767 484 147
Groups
Within Groups 1605.333 10 160.533
Total 1916.400 14
Duncan®
Kadar kolesterol awal
Perlakuan Subset for
alpha = 0.05
N 1
K4 3 149.00
K2 3 150.00
K5 3 150.00
dimensionl
K1 3 156.33
K3 3 160.67
Sig. 322




Lampiran 2.2 Kadar kolesterol puasa

Descriptives

Puasa
95% Confidence Interval for
Std. Std. Mean
N Mean Deviation Error | Lower Bound | Upper Bound
K1 3 140.33 16.653 9.615 98.96 181.70
K2 3 136.00 13.077 7.550 103.52 168.48
K3 3 149.00 17.521 10.116 105.47 192.53
K4 3 153.67 24.583 14.193 92.60 214.73
K5 3 140.33 8.737 5.044 118.63 162.04
Total 15 143.87 15.811 4.082 135.11 152.62

Descriptives

Puasa
Minimum | Maximum
K1 127 159
K2 127 151
K3 132 167
K4 128 177
K5 133 150
Total 127 177




ANOVA

Puasa
Sum of Mean
Squares Df Square F Sig.
Between 627.733 4 156.933 .546 .706
Groups
Within Groups 2872.000 10 287.200
Total 3499.733 14




Duncan?

Kadar Kolesterol Puasa

Perlakuan Subset for
alpha = 0.05
N 1
K2 3 136.00
K1 3 140.33
K5 3 140.33
dimensionl

K3 3 149.00
K4 3 153.67
Sig. .266




Lampiran 2.3 Kadar kolesterol induksi suspensi kuning telur 12 jam

Descriptives

Induksi Suspensi kuning telur 12 Jam

95% Confidence Interval for
Std. Std. Mean
N Mean Deviation Error | Lower Bound | Upper Bound

K1 3 169.33 11.930 6.888 139.70 198.97

K2 3 174.67 5.132 2.963 161.92 187.41

K3 3 170.33 2.309 1.333 164.60 176.07

K4 3 182.67 4.163 2.404 172.32 193.01

K5 3 173.33 5.508 3.180 159.65 187.01
Total 15 174.07 7.450 1.923 169.94 178.19

Descriptives
Induksi Suspensi kuning telur
12 Jam
Minimum | Maximum

K1l 161 183

K2 169 179

K3 169 173

K4 178 186

K5 167 177
Total 161 186

ANOVA
Induksi Suspensi Kuning telur 12 Jam
Sum of Mean
Squares df Square F Sig.
Between 333.600 4 83.400 1.881 190
Groups
Within Groups 443.333 10 44.333
Total 776.933 14




Duncan?

Kadar kolesterol induksi suspensi kuning telur 12

jam
Perlakuan Subset for alpha = 0.05
N 1 2

Ki| 3 169.33

K3 | 3 170.33 170.33
K5 | 3 173.33 173.33

dimensionl

K2 3 174.67 174.67
K4 3 182.67
Sig. .381 .060




Lampiran 2.4 Kadar kolesterol induksi suspensi kuning telur 24 jam/
perlakuan o jam
Descriptives

Kadar Kolestro induksi suspensi kuning telur 24 jam/ perlakuan 0 Jam

95% Confidence Interval for
Std. Std. Mean

N Mean Deviation Error | Lower Bound | Upper Bound
K1 3 206.00 4.583 2.646 194.62 217.38
K2 3 204.33 4.163 2.404 193.99 214.68
K3 3 207.67 2.082 1.202 202.50 212.84
K4 3 208.67 2.517 1.453 202.42 214.92
K5 3 208.33 577 333 206.90 209.77
Total 15 207.00 3.140 811 205.26 208.74

Descriptives
Kadar Kolestro induksi suspensi kuning telur 24 jam/ perlakuan 0 Jam

Minimum [ Maximum
K1 201 210
K2 201 209
K3 206 210
K4 206 211
K5 208 209
Total 201 211

ANOVA
Kadar Kolestrol iduksi kuning telur 24 jam/ perlakuan 0 Jam
Sum of Mean
Squares df Square F Sig.
Between 39.333 4 9.833 997 453
Groups
Within Groups 98.667 10 9.867
Total 138.000 14




Duncan?

Kadar kolesterol induksi kuning telur 24 jam/ perlakuan O

jam
Perlakuan Subset for alpha = 0.05
N 1
K2 3 204.33
K1 3 206.00
K3 3 207.67
dimensionl
K5 3 208.33
K4 3 208.67
Sig. 151




Lampiran 2.5 kadar kolesterol perlakuan 12 jam
Descriptives
Kadar Kolestrol perlakuan12 Jam

95% Confidence Interval for
Std. Std. Mean
N Mean Deviation Error | Lower Bound [ Upper Bound

K1 3 253.33 17.156 9.905 210.72 295.95

K2 3 132.67 6.110 3.528 117.49 147.84

K3 3 153.33 3.786 2.186 143.93 162.74

K4 3 128.67 9.292 5.364 105.59 151.75

K5 3 111.67 5.033 2.906 99.16 124.17
Total 15 155.93 52.867 13.650 126.66 185.21

Descriptives
Kadar Kolestrol perlakuan 12
Jam
Minimum | Maximum

K1 235 269

K2 126 138

K3 149 156

K4 121 139

K5 107 117
Total 107 269

ANOVA
Kadar Kolestrol perlakuan 12 Jam
Sum of Mean
Squares Df Square F Sig.
Between 38213.600 4 9553.400 | 104.371 .000
Groups
Within Groups 915.333 10 91.533
Total 39128.933 14




Duncan?

Kadar kolesterol perlakuan 12 jam

Perlakuan Subset for alpha = 0.05
N 1 2 3 4

K5 | 3| 111.67

K4 | 3 | 128.67 | 128.67

K213 132.67

dimensionl 3 | 3 153.33

Ki]3 253.33
Sig. .055 .620 1.000 1.000




Lampiran 2.6 Kadar kolesterol perlakuan 24 jam

Descriptives

Kadar Kolestrol perlakuan 24 Jam

95% Confidence Interval for
Std. Std. Mean
N Mean Deviation Error [ Lower Bound [ Upper Bound
K1 3 253.33 17.156 9.905 210.72 295.95
K2 3 132.67 6.110 3.528 117.49 147.84
K3 3 153.33 3.786 2.186 143.93 162.74
K4 3 128.67 9.292 5.364 105.59 151.75
K5 3 111.67 5.033 2.906 99.16 124.17
Total 15 155.93 52.867 13.650 126.66 185.21
Descriptives
Kadar Kolestrol perlakuan 24 Jam
Minimum Maximum
K1 235 269
K2 126 138
K3 149 156
K4 121 139
K5 107 117
Total 107 269
ANOVA
Kadar Kolestrol perlakuan 24 Jam
Sum of Mean
Squares Df Square F Sig.
Between 38213.600 4 9553.400 [ 104.371 .000
Groups
Within Groups 915.333 10 91.533
Total 39128.933 14




Duncan?

Kadar kolesterol perlakuan 24 jam

Perlakuan Subset for alpha = 0.05
N 1 2 3 4
K5 3 111.67
K4 | 3 | 128.67 | 128.67
K2 3 132.67
dimensionl
K3 3 153.33
K1 3 253.33
Sig. .055 .620 1.000 1.000
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Diketahui_—" Mencit Tikus Mammut  Kelinci Kucing Kera Anjing Manusia
Dicari 50 g 200 g 400 g 1,5 kg 1,5kg 4 kg 12 kg 70 kg
Mencit
20 g' 1,0 7.0 12,23 27.8 29,7 64,1 124,2 397,9
Tikus 0,14 1,0 1,74 3.9 42 9,2 17,8 56,0
200 g ' ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
Mammut 0,08 0,57 1,0 2,25 2.4 5,2 10,2 31,5
400 g , , , , , , , ,
Kelinci
1.5 kg 0,04 0,25 0,44 1,0 1,08 2,4 4,5 14,2
Kucing
0,03 0,23 0,41 0,92 1,0 2,2 4,1 13
1,5 kg
Kera
4kg 0,016 0,11 0,19 0,42 0,43 0,1 1,9 6,1
Anjing
12 kg 0,008 0,06 0,1 0,22 1,24 0,52 1,0 3,1
Manusia
o lf(g' 0,0026 0,018 0,031 0,07 0,076 0,16 0,32 1,0

Lampiran 3.1 Tabel Data Konversi
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Serbuk Daun Kelor Ekstrak Kental Daun Kelor

Lampiran 4.1 Daun Kelor dan Ekstrak Etanol Daun Kelor
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Lampiran 5.1 Alat Rotary Evaporator
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Strip Kolesterol Pen Lanset

Alkohol Swab Cholesterol Meter

Lampiran 6.1 Alat Cek Kadar Kolesterol
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Diamkan sampai massa

Menimbang CMC Transparan

Campurkan Aquadest Cukupkan

panas dengan CMC menggunakan air

dengan 1:20 hangat hingga 100 ml

Merebus Aquades
Lampiran 7.1 Pembuatan Suspensi CMC 1%
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Penghancuran Kuning

Telur

) Telur
Perebusan Telur

Suspensi Kuning Telur

Lampiran 8.1 Pembuatan Suspensi Kuning Telur
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Penimbangan seluruh

hasil ekstrak

28530

430G

Penimbangan D05|s 1

Penimbanagan Dosis 2

Penimbanaan Dosis 3
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Suspensi Ekstrak

Etanol Daun Kelor

Lampiran 9.1 Pembuatan Suspensi Ekstrak Etanol Daun Kelor
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Tablet Atorvastatin

P RSN

Penimbanagan Atorvastatin

Mencampurkan Serbuk Atorvastatin

Aduk Hingga Merata dan
Dengan Suspensi CMC

Didapatkan Suspensi Atorvastatin
Lampiran 10.1 Pembuatan Suspensi Atorvastatin
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Lampiran 11.1 Adaptasi Kelinci sampai 7 hari
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Timbana Kelinci Balik Posisi Badan Kelinci

Buka Mulut Kelinci Menggunakan

Pembuka Mulut Kelinci Diberi Perlakuan

Lampiran 12.1 Pemberian Induksi Pada Kelinci secara Oral
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Usap Telinga Kelinci Tusuk menggunakan

Menggunakan Alkohol Pen Lanset

Swab

Masukkan Kelinci : 3 E
kedalam Kotak, Sentuhkan Darah Didapatkan Hasil Kadar

Keluarkan Bagian Kedalam Strip Kolesterol
Kepala Kelinci Kolesterol

Lampiran 13.1 Pemeriksaan Kadar Kolesterol pada Kelinci
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN .
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
1 Jumin Ginting KM, 13,5 Kel. Lau Cth Medan Tuntungun Kode Pos: 20136
Telepan : 061-8368633 - Fax : 0618308644
Website : mmlmkkn.mnhn.um emuil mmm_mmmmu—w

Nomor - DM 01.05/01.03/ 4150 /2022
Lampiran -
Perihal - Mohon Izin Pemakaian Laboratorium

Kimia Dasar/Kimia Organik

Kepada Yth :
Kepala Laboratorium Kimia Dasar/Kimia Organik
di

Tempat,

Dengan hormat,

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusun Farmasi Polickkes Kemenkes Medan, mahasiswa
diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-11 Farmasi, maka dengan
ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan pemakaian Laboratorium yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun

nama mahasiswa tersebut adalah:

# NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN
Ahmad Fauzan zen Lavinur, ST, M.Si Uji efek penurunan kadar kolesterol
P07539019075 ckstrak etanol daun kelor (moringa
oleifera) pada  keliner  dengan
atorvastatin sebagai pembanding |

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih.

Medan, 20/04/2022
Ketua Jurusan,

Lampiran 14.1 Surat Izin Pemakaian Lab Kimdas Jurusan Farmasi
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
1. Jamin Ginting KM 13,5 Kei. Las Cils Modan Tontongay Kaude Pos 207 7
Telepon - 061 -363633 - Fan . 1061 - 2360444
Website - www polickes Medan ac 4 - conasl - puiieiicn sl v i

1300

- DM.01.0501.03 S0l 12022

;-murmm )
LABORATORIUM INDONESIA OIL PALM RESEARCH INSTITUTE

e — e BT i .

KepadaYth: INDONESIA Ofl. PALM RESEARCH NSTITUTE
: di

Tempat.

Dengan hormat,

MMW&MGWFMMMW. mahasiswa
E diwajibkan melaksanakan penelitizn yang merupakan begizn kunicstuen DIl Farmasi, mekz dengen
i ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan pemakaian | zborsonum yzng Bapak/Iba pumpis. Adzpun

1: ¥ nama mahasiswa tersebut adalah:
e
AHMAD FAUZAN ZEN Lavinur, ST, M.Si Uji efek penurunan kadar kolestercl |
kelor i

Lampiran 15.1 Surat Izin Pemakaian Laboratorium Indonesia Oil Palm Research
Institute
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Lampiran 16.1 Hasil Hebarium



Lampiran-17

—
R KEMENT ERIAN KESEHATAN REFUBLIK INDONESIA
HADAN PENGEMBANGAN DANPEMEERDAYAAN
= SUNMBERDAY A MANUSIA KESE l_l\’l\\ ) .
POLITERNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENAES N Jasmin Gintang KMO1V,S Kel Las Ci Medan Tuntangan Kol Fos 20034
Telepam |4 e 06| -8 Whnndd
Webane
SURAT KETERANGAN
BEBAS PEMAKAIAN ALAT EABORATORIUM
Koordinator Akademik Jurusan Farmasi Polickkes Kemenkes Medan, mencrangkan bahwa
Nama Ahmad Fauzan Zen
NIM - P0O7539019075
Nama l‘cmlnmhm:.: Lavinur, S T., M.Si
Jurusan Farmasi
Instans

Polickkes Kemenkes Medan
fasilitas

Telah  menyelesaikan segala kewajiban terkant dengan peminjaman’penggunaan
Laboratorium  selama yang  bersangkutan  melaksanakan cgiaan
Praktikum Penclitian i lingkup Laboratonum. seperti yang dinyatdkan oleh Petugas
Laboratorium di bawah ini, sehingga dibenkan Surat Keterangan Bebas Laboratonium ini
No | Haritangeal Laboratorium Unit | Laboran Staf | Bebas Tunggakan | Ket 1“.
—_ | § =
Cabby 92 &pri Kimia Trcar Lsiamize STouts, v ! =
[
|
|
Demikian Surat Keterangan ini diberikan untuk dipergunakan scbagaimana mestinya.

Medan, Juni 2022

Koordinator Laboratorium,

NIP. 1980@7112015032002

Lampiran 17.1 Surat Bebas Laboratorium
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POLITEKNIK KESEHATAN
JURUSAN FARMAS]T
JL. AIRLANGGA NO, 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI

‘

MAHASISWA TA. 2021/2022
ama : Abmad Fauzan Zm
NIM : POt 29019015 -
Pembimbing : (:O[ﬁﬂ{.’f ST M1
NO PERTE PARAF PARAF
TGL | Muan PEMBAHASAN MAHASISWA | PEMBIMBING
1 2%!-2'-’- »l' l/orlyulasf .}-JGIUI vl
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Lampiran 18.1 Kartu Laporan Pertemuan Bimbingan KTI
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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA /\
L] KOMIS| ETIK PENELITIAN KESEHATAN \

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136 e
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

KEMENKES R

PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: W YKEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2022

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Keschatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Uji Efek Penurunan Kadar Kolesterol Ekstrak Etanol Daun Kelor (Moringa oleifera)
Pada Kelinci Dengan Atorvastatin Sebagai Pembanding”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Ahmad Fauzan Zen
Dari Institusi  : Jurusan D-III Farmasi Poltekes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian farmasi.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, Juni 2022
Komisi Etik Penelitian Keschatan
Poltekkes Kemenkes Medan

#Kclua.
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Dr.Ir. Zuraidah Nasution, M. Kes
NIP. 196101101989102001
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