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Lampiran 1. Surat Permohonan Survey Awal

Medan, Sumatera Utara 20137
2 (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

ﬁ& ] @ Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
ey

Nomor : DP.02.03/F.XXII.20/0059/2024 Sidikalang, 16 Januari 2025
Lamp :-
Perihal : Permohonan Survey Awal Penelitian

Kepada Yth,
BPBD Kab. Dairi
di_

Tempat

Dengan hormat,
Bersama ini, datang menghadap Bapak/lbu, Mahasiswa Prodi D-lll Keperawatan Dairi Kemenkes
Poltekkes Medan :

Nama : Alvito Koto

NIM  :P07520422003

Yang bermaksud akan mengadakan survey awal peneliian melalui wawancara/menyebar
angket/observasi dalam rangka memenuhi kewajiban tugas-tugas sebagai mahasiswa dalam
menyelesaikan studi program Diploma Il Keperawatan pada Prodi D-IIl Keperawatan Dairi Kemenkes
Poltekkes Medan.

Sehubungan dengan hal tersebut kami sangat mengharapkan bantuan Bapak/lbu agar dapat kiranya
memberikan data-data/keterangan-keterangan yang akan digunakan dalam rangka menyusun Karya
Tulis limiah (KTI) dengan judul :

PENERAPAN PENYULUHAN DENGAN MEDIA BOOKLET UNTUK MENGURANGI PERILAKU
YANG TIDAK EFEKTIF DALAM MITIGASI BENCANA ANGIN PUTING BELIUNG PADA
MASYARAKAT DI DESA BINTANG.

Segala bahan dan keterangan yang diperoleh akan digunakan semata-mata demi perkembangan ilmu
pengetahuan dan tidak akan diumumkan dan diberitahukan pada pihak lain.

Demikian kami sampaikan, atas bantuan dan kerjasama Bapak/Ibu diucapkan terima kasih.

|sdiana e inda Naibaho, SST, M.Kes

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps://wbs.kemhes.go.id. Untuk
verifikasikeaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman
https:/tte.kominfo.go.id/verifyPDFE,
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Lampiran 2. Surat Balasan Survey Awal

Nomor : 407/ $3 Kec Sbl/I1/2025

PEMERINTAH KABUPATEN DAIRI
KECAMATAN SUMBUL
Jalan Pelita No. 43 Telp. (0627) 45021
SUMBUL
https://sumbul.dairikab.qo.id

Kode Pos 22281

Sumbul, 10 Februari 2025

Sifat :
Lamp S
Hal : Permohonan Survey Awal Penelitian
Kepada Yth :
Ketua Prodi D-1ll Keperawatan Dairi Poltekes Kemenkes Medan
di
Tempat
Sehubungan dengan Surat Ketua Prodi D-lll Keperawatan Dairi Poltekes
Kemenkes Medan Nomor:  DP.02.03/F.XXII.20/0058/2024 dan  Nomor
DP.04.03/F.XXI1.20/0208/2025 tanggal 07 Pebruari 2025 hal Surat Permohonan survey awal
penelitian:
NO NAMA & NIM Judul Studi Kaus

1 Elyesa Naomi Sihombing
P07520422013

Penerapan Penyuluhan Dengan Menggunakan
Media Booklet Untuk Peningkatan Pengetahuan
Kesiapsiagaan Pada Keluarga Terhadap Ancaman
Bencana Angin Puting Beliung Di Kecamatan
Sumbul Kabupaten Dairi Tahun 2025

2 Alvito Koto
P07520422003

Penerapan Penyuluhan Dengan Media Booklet
Untuk Mengatasi Defisit Pengetahuan Tentang
Mitigasi Bencana Angin Puting Beliung Pada
Keluarga Di Kecamatan Sumbul Kabupaten Dairi
Tahun 2025

Demikian disampaikan untuk dilaksanakan dengan penuh tanggung jawab.

Camat Sumbul
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Lampiran 3. Surat [jin Penelitian

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
[ Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes Medan Politeknik Kesehatan Medan
€ Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20136

8 (061) 8368633
@ https//poltekkes-medan.ac.id

Nomor : DP.04.03/F.XXI1.20/66/2025 Sidikalang, 3 Maret 2025

Lamp

Perihal : Permohonan ljin Penelitian

Kepada Yth,
Camat Sumbul

di_

Tempat

Dengan hormat,
Bersama ini, datang menghadap Bapak/Ibu, Mahasiswa Prodi D-lll Keperawatan Dairi Kemenkes
Poltekkes Medan atas nama :

Nama : Alvito Koto

NIM  : P07520422003
Yang bermaksud akan mengadakan penelitian melalui wawancara/menyebar angket/observasi dalam
rangka memenuhi kewajiban penyusunan Karya Tulis limiah pada Program Diploma Ill Keperawatan

Sehubungan dengan hal tersebut kami sangat mengharapkan bantuan Bapak/lbu agar dapat kiranya
memberikan data-data/keterangan-keterangan yang berhubungan dengan penelitian tentang :
Penerapan Penyuluhan Dengan Menggunakan Media Booklet Untuk Mengatasi Defisit Pengetahuan
Tentang Mitigasi Bencana Angin Puting Beliung Pada Keluarga di Desa Kecamatan Sumbul Kabupaten
Dairi Tahun 2025

Segala bahan dan keterangan yang diperoleh akan digunakan semata-mata demi perkembangan ilmu
pengetahuan dan tidak akan diumumkan dan diberitahukan pada pihak lain.

Demikian kami sampaikan, atas bantuan dan kerjasama Bapak/Ibu diucapkan terima kasih.

Ketua Prodi D-IIl Keperawatan Dairi
Kemenkes Poltekkes Medan

Jojor Silaban, SST, M.Kes
NIP. 197304182003122001

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk

verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman

https://tte kominfo.go.id/verifyPDF.

Dok Ini telah di igani secara ik menggunakan sertifikat
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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Lampiran 4. Surat Balasan Ijin Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN DAIRI
KECAMATAN SUMBUL
Jalan Pelita No. 43 Telp. (0627) 45021
SUMBUL Kode Pos 22281
https://sumbul.dairikab.go.id

Sumbul, 14 Maret 2025

Nomor 1 407/6 3 Kec Sbl/11/2025
Sifat <
Lamp :
Hal : Surat Melaksanakan Penelitian

Kepada Yth :
Ketua Prodi D-IlIl Keperawatan Dairi Poltekes Kemenkes Medan
di
Tempat

Sehubungan dengan Surat Ketua Prodi D-lll Keperawatan Dairi Poltekes
Kemenkes Medan; Nomor: DP.04.03/F.XXI1.20/0209/2025 dan Nomor:
DP.04.03/F.XXI1.20/0208/2025 tanggal 13 Maret 2025 hal Surat Permohonan ljin Penelitian:

NO NAMA & NIM Judul Studi Kaus
1 Elyesa Naomi Sihombing Penerapan Penyuluhan Dengan Menggunakan
P07520422013 Media Booklet Untuk Peningkatan Pengetahuan

Kesiapsiagaan Pada Keluarga Terhadap Ancaman
Bencana Angin Puting Beliung Di Kecamatan
Sumbul Kabupaten Dairi Tahun 2025

2 Alvito Koto Penerapan Penyuluhan Dengan Media Booklet
P07520422003 Untuk Mengatasi Defisit Pengetahuan Tentang
Mitigasi Bencana Angin Puting Beliung Pada
Keluarga Di Kecamatan Sumbul Kabupaten Dairi
Tahun 2025

Maka Bersama ini disampaikan bahwa mahasiswal/l tersebut telah selesai
melaksanakan penelitian di Kecamatan Sumbul Kabupaten Dairi.

Demikian disampaikan untuk dilaksanakan dengan penuh tanggung jawab.

Camat Sumbul

&@\uwug at Sump
Y i
4288 S.L Sihombing,SPd,M.Pd

ina TK |
1972100041998011001
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Lampiran 5. Lembar Persetujuan Menjadi Responden Penelitian
Lembar Persetujuan Menjadi Responden Penelitian (Informed consed)

Kepada Yth.

Responden Penelitian

Di Tempat

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Alvito Koto
NIM : P07520422003
Pekerjaan : Mahasiswa Semester VI (Enam) Prodi DIII Keperawatan Dairi

Poltekkes Kemenkes Medan.

Akan melaksanakan penelitian dengan judul:

"Penerapan Penyuluhan Dengan Menggunakan Media Booklet Untuk Mengatasi
Defisit Pengetahuan Tentang Mitigasi Bencana Alam Angin Puting beliung Pada
Keluarga Di Kecamatan Sumbul Kabupaten Dairi Tahun 2025".

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menilai sejauh mana efektivitas pemberian
edukasi mitigasi bencana angin puting beliung menggunakan media booklet di
Kecamatan Sumbul, Kabupaten Dairi, pada tahun 2025. Identitas pribadi para
responden akan dijaga kerahasiaannya, dan seluruh informasi yang diberikan hanya
akan digunakan untuk kepentingan penelitian ini. Selanjutnya, saya memohon
kesediaan saudara untuk mengisi kuesioner dengan jujur dan apa adanya. Saya
bersedia/tidak bersedia untuk berpartisipasi tanpa adanya sanksi atau konsekuensi
buruk di masa depan. Apabila ada hal yang kurang jelas, saudara dapat bertanya

langsung kepada peneliti. Terima kasih atas kesediaan dan kerjasamanya.

Sumbul, 2025

Responden Peneliti
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Lampiran 6. Kuesioner Pengetahuan Mitigasi Angin Puting Beliung

Nama

Kuisioner Angin Puting Beliuang

Alamat

Usia

Beri tanda (V) Pada kolom dibawah ini yang sesuai dengan Pernyataan yang anda

ketahui.

NO Pernyataan Benar Salah

Angin puting beliung adalah angin yang sangat kuat dan cepat,
1 yang melanda suatu area dengan kekuatan besar, sehingga dapat

menghancurkan berbagai benda yang ada di permukaan tanah.

Mitigasi dilakukan agar masyarakat lebih siap menghadapi
2 angin puting beliung.

Munculnya awan gelap adalah salah satu tanda terjadinya angin
3 puting beliung

Mitigasi bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan dan
4 kesadaran masyarakat terhadap risiko bencana.

Tujuan mitigasi bencana adalah untuk mengurangi kerugian
5 yang ditimbulkan oleh bencana, dengan mempersiapkan

langkah-langkah pencegahan yang efektif.

Puting beliung hanya terjadi saat hujan deras, jadi jika cuaca
6 cerah berarti aman.

Jika terjadi angin puting beliung saat berada di luar ruangan,
7 carilah perlindungan di bawah jembatan, jalan layang, atau

tempat berlindung serupa untuk mengurangi risiko bahaya.

Saat angin puting beliung terjadi, melihat keluar rumah adalah
8 cara terbaik untuk memantau situasi.

Tujuan utama mitigasi adalah mencegah bencana angin puting
9 beliung agar tidak terjadi sama sekali.

Saat terjadi angin puting beliung, tempat paling aman untuk
10 | berlindung adalah di bawah pohon yang rindang
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11

Jika tidak sempat mencari tempat berlindung segera lakukan
posisi tubuh, jongkok di tempat, tangan memeluk lutut dan
menundukkan kepala.

12

Jika berada di kendaraan, segera cari tempat berlindung yang
aman dan jangan tetap di dalam mobil saat puting beliung
melintas.

13

Segera berlindung di ruang yang kokoh dan tertutup, seperti
kamar mandi atau ruang bawah tanah.

14

Gunakan helm atau pelindung kepala jika harus bergerak di luar
saat angin kencang.

15

Jika berada di luar rumah, hindari berada di dekat benda-benda
yang mudah terbang, seperti papan reklame, atap seng, atau
pohon tua.

16

Menutup semua ventilasi dan jendela rapat-rapat akan
melindungi rumah sepenuhnya.

17

Tidak perlu memakai alat pelindung seperti sarung tangan atau
sepatu  saat membersihkan puing-puing karena tidak
membahayakan

18

Angin puting beliung tidak bisa terjadi di daerah perkotaan
karena bangunan tinggi menghalanginya.

19

Berpegangan dengan tiang listrik jika tak ada bangunan sekitar
bisa menjadi pilihan terakhir yang baik saat terjadi angin puting
beliung

20

Tidak perlu mempersiapkan cadangan makanan, pakaian, dan
obat-obatan karena bantuan akan selalu cepat datang.
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Lampiran 7. Data Hasil Penelitian
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Lampiran 8. Ethical Clearance

w

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No.01.26.1957/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 2 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : ALVITO KOTO
Principal In Investigator
: POLTEKKES KEMENKES MEDAN
Name of the Institution
Dengan judul:
Title

"Penerapan Penyuluhan Dengan Media Booklet Untuk Mengatasi Defisit Pengetahuan Mitigasi Bencana Angin Puting
Beliung Pada Keluarga Di Kecamatan Sumbul Tahun 2025"

*Implementation of Ce ling Using Booklets to Overcome the Knowledge Deficit of Whirlwind Disaster Mitigation in
Families in Sumbul District in 2025"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as lndlcated by the fulfiliment of the indicators of each lard.

Pemyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 04 September 2025 sampai dengan tanggal 04 Scptember 2026.

This declaration of ethics applies during the period September 04, 2025 until September 04, 2026.

September 04, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

00182/EA/2025/0159231271
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Lampiran 9. Lembar Konsultasi Bimbingan

LEMBAR KONSULTASI

BIMBINGAN PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH

Judul KTI

Nama Mahasiswa

: “Penerapan Penyuluhan Dengan Menggunakan
Media Booklet Untuk Mengatasi Defisit
Pengetahuan Mitigasi Bencana Angin Puting
Beliung Pada Keluarga Di Kecamatan Sumbul
Tahun 2025”
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DAFTAR IS1 &

PENDAHULUAN

DEFENISI ANGIN PUTING
BELIUNG

TANDA-TANDA TERJADINYA
ANGIN PUTING BELIUNG

DAMPAK BENCANA ANGIN
PUTING BELIUNG

DEFENISI MITIGASI

LANGKAH LANGKAH
MITIGASI BENCANA ANGIN

TAHAP-TAHAP MITIGASI
BENCANA

Angin Puting Beliung

Menurut BNBP tahun 2022 Puting beliung adalah angin kenmﬁ
yang datang secara tiba-tiba, mempunyai pusat, bergerak

melingkar menyerupai spiral dengan kecepatan 40-50 km/jam
hingga menyentuh permukaan bumi dan akan hilang dalam
waktu sin menit). puting o] gai akibat
eteorologis meningkat  intensitas
peralihan musim. Jenis bencana ini
pertumbuhan awan hujan cumulus

merupakan fenomena
bencana puting beliung



DAMPAK TERJADINYA AN
BELIUNG

=

MITIGASI BENCANA ITU AP

Mitigasi bencana angin puting beliung adalah upaya yang dilakukan untuk
mengurangi risiko, kerusakan, dan dampak yang ditimbulkan
angin puting beliung terhadap manusia, lingkungan,
Mitigasi ini langkah sebel
seperti P pohon yai

serta melalui u

bencana. Selain itu, mitigasi juga manukup kesiapsi

puting beliung, seperti mencari tempat perlindungan yuomﬂdl

menghindari area terbuka. Setelah bencana terjadi, m!w berfokus pada
darurat, kondisi y

infrastruktur yang rusak agar dampak bencana tidak semakin mdtH

&3

Bagaimana aja sih
langkah-langkah Mitigasi

Bencana Angin Puting
Beliung???
Menurut 2019 | h-l h angin
puting
beliung untuk gi risiko b angin puting beliung
meliputi:
. | K angin puting beliung
agar ga dapat hami gejal tiknya,
ya, serta ylng dapat dilakukan.
. Membuat peta risiko bencana angin puting beliung
berdasarkan data historis.

* Memangkas ranting pohon besar dan menebang pohon yang
sudah rapuh serta tidak memarkir kendaraan dibawah pohon

bepergian ketika langit terlihat gelap dan
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