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ABSTRACT 

 

Urinary Tract Infection (UTI) is a type of infectious disease that continues to 

grow in Indonesia. Pregnant women are at greater risk of UTI infections caused 

by hormonal changes. In this condition, the uterus can put pressure on the 

urinary tract, which causes high frequency urination and increases the risk of 

infection in the urinary tract. The purpose of this study was to determine the 

presence of Escherichia coli bacteria and the prevalence of Escherichia coli 

infection in pregnant women at the Sentosa Baru Health Center. This research is 

a descriptive study that will describe the presence of Escherichia coli 

bacteria in the urine of pregnant women. A number of 10 urine samples of 

pregnant women were examined at the Integrated Laboratory, Poltekkes 

Kemenkes Medan. The results of research on 10 urine samples, it is known that 3 

samples were infected with Escherichia coli bacteria. This study concluded that 

Escherichia coli bacteria is a bacteria that causes infection in the urinary tract. 
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ABSTRAK 

 

Infeksi Saluran Kemih (ISK) merupakan penyakit infeksi yang terus berkembang 

di Indonesia. Ibu hamil memiliki resiko terinfeksi ISK lebih besar karena 

disebabkan pengaruh perubahan hormonal. Kondisi ini rahim dapat menekan 

saluran kemih, yang sering membuat buang air kecil sehingga meningkatkan 

resiko infeksi saluran kemih. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui ada tidaknya 

bakteri Escherichia coli dan mengetahui prevalensi ibu hamil yang terinfeksi 

bakteri Escherichia coli dalam urin ibu hamil di Puskesmas Sentosa Baru. Jenis 

penelitian yang digunakan adalah penelitian deskirptif dimana penelitian ini akan 

mendeskripsikan ada tidaknya bakteri Escherichia coli pada urin ibu hamil. 

Sampel sebanyak 10 urin ibu hamil diperiksa di Laboratorium terpadu Poltekkes 

Kemenkes Medan. Hasil penelitian terhadap 10 sampel urin ibu hamil yang 

diambil di Puskesmas Sentosa Baru Medan Perjuangan didapatkan 3 sampel urin 

ibu hamil yang terinfeksi bakteri Escherchia coli. Penelitian ini dapat disimpulkan 

bahwa bakteri Escherichia coli merupakan bakteri penyebab infeksi saluran 

kemih. 
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