
BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

A. Perilaku 

Perilaku diambil dari kata dalam bahasa Inggris "behavior" dan kata 

tersebut sering digunakan dalam percakapan sehari-hari, tetapi seringkali 

makna perilaku dipahami secara berbeda oleh individu satu dengan yang 

lainnya. juga Kerapatan diartikan sebagai tindakan atau kegiatan yang 

dilakukan seseorang dalam interaksinya dengan orang lain serta 

lingkungan di sekitarnya, atau bagaimana manusia beradaptasi dengan 

lingkungannya . Perilaku, pada dasarnya adalah aktivitas atau kegiatan 

nyata yang diperlihatkan seseorang dan dapat diamati baik secara 

langsung maupun tidak langsung. Perilaku keselamatan adalah tindakan 

atau kegiatan yang berkaitan dengan aspek – aspek keselamatan di tempat 

kerja (Azka Falih, 2021). 

Dilihat dari perspektif biologi, perilaku adalah suatu kegiatan atau 

aktivitas dari organisme (makhluk hidup) yang bersangkutan. Dari sudut 

pandang biologi, semua makhluk hidup mulai dari tumbuhan , hewan, dan 

manusia menunjukkan perilaku , karena masing-masing memiliki aktivitas . 

(Perilaku manusia) mencakup semua tindakan atau aktivitas manusia, baik 

yang dapat diamati secara langsung maupun tidak dapat diamati secara 

langsung. Maupun yang tidak dapat dilihat oleh orang lain (Azka Falih, 

2021) 

Menurut Skinner (1938) dalam Notoadmodjo, perilaku adalah respon 

atau reaksi individu terhadap stimulus (rangsangan dari luar). Perilaku 

adalah hasil dari pengalaman dan inte ìraksi deìngan lingkuìngan , yang 

teìrwu ìjuìd dalam beìntuìk peìngeìtahuìan, sikap, dan tindakan seìhingga teìrcapai 

keìadaan seìimbang antara keìkuìatan peìndorong dan keìkuìatan peìmbatasan. 

Peìrilakuì dapat beìruìbah apabila teìrdapat keìdamaian antara keìduìa keìkuìatan 

teìrseìbuìt dalam diri seìseìorang. Adapuìn faktor-faktor yang meìmpeìngaruìhi 



peìrilakuì peìkeìrja adalah peìngeìtahuìan, sikap, dan tindakan (Azka Falih, 

2021) 

B. Alat Peìlinduìng Diri 

B.1 Peìngeìrtian Alat Peìlinduìng Diri 

Alat Peìlinduìng Diri (APD) adalah peìrangkat yang dirancang uìntuìk 

meìlinduìngi individu ì deìngan cara meìngisolasi seìbagian atauì seìluìruìh tuìbuìh 

dari risiko yang ada di lingku ìngan keìrja (Peìrmeìnakeìrtrans No. Peìr. 

08/MEN/VII/2010). Seìtiap peìnguìsaha diwajibkan uìntuìk meìnyeìdiakan APD 

uìntuìk karyawan di lokasi keìrja deìngan peìrleìngkapan seìbagai beìrikuìt: 1) 

peìlinduìng keìpala, 2) peìlinduìng mata dan wajah, 3) peìlinduìng teìlinga, 4) 

peìlinduìng peìrnapasan beìseìrta akseìsori yang dipeìrluìkan, 5) peìlinduìng 

tangan, dan/atauì 6) peìlinduìng kaki (Mafra, Riduìan and Zuìlfikri, 2021). 

APD keìpala (safeìty heìlmeìt) dirancang uìntuìk meìlinduìngi keìpala dari 

beìntuìran, teìrbeìntuìr, jatuìh, atauì teìrkeìna beìnda tajam dan keìras yang 

beìrge ìrak di uìdara, seìrta paparan radiasi panas, api, pe ìrcikan bahan kimia, 

mikroorganismeì, dan suìhuì eìkstreìm. APD pakaian peìlinduìng (safeìty 

veìst/apron/coveìralls), beìrfuìngsi uìntuìk meìlinduìngi tuìbuìh, baik seìcara 

seìbagian mauìpuìn keìseìluìruìhan, dari risiko su ìhuì eìkstreìm baik panas atauì 

dingin, seìrta dari api dan beìnda panas, peìrcikan bahan kimia, cairan, logam 

panas, uìap panas, beìntuìran deìngan meìsin, peìralatan, dan mateìrial, seìrta 

risiko goreìsan, radiasi, seìrta seìrangan dari heìwan dan mikroorganismeì 

patogeìn yang beìrasal dari manuìsia, heìwan, tuìmbuìhan, dan lingku ìngan 

seìpeìrti viruìs, bakteìri, dan jamuìr. APD rompi ke ìseìlamatan seìcara khuìsuìs 

beìrpeìran dalam me ìningkatkan visibilitas peìkeìrja, meìmuìdahkan 

peìngawasan dan ideìntifikasi posisi meìreìka saat beìkeìrja deìmi meìnghindari 

risiko yang dapat meìmbahayakan, seìkaligu ìs seìbagai alat ideìntifikasi bagi 

individuì peìkeìrja (Mafra, Riduìan and Zuìlfikri, 2021). 

APD peìlinduìng tangan (safeìty gloveì) meìmiliki tuìjuìan uìntuìk meìnjaga 

tangan dan jari-jari dari paparan api, suìhuì tinggi, suìhuì reìndah, radiasi 

eìleìktromagneìtik, radiasi meìngion, aliran listrik, bahan kimia, be ìntuìran, 



puìkuìlan, goreìsan, seìrta infeìksi oleìh patogeìn (viru ìs, bakteìri) dan 

mikroorganismeì. Safeìty gloveì dapat dibuìat dari beìrbagai mateìrial seìpeìrti 

logam, kuìlit, kanvas, lineìn, katuìn, dan kareìt. APD pe ìlinduìng kaki (safeìty 

shoeìs/boot) beìrfuìngsi uìntuìk meìlinduìngi kaki dari te ìrjatuìh atauì beìntuìran 

deìngan objeìk beìrat, teìrtuìsuìk beìnda tajam, teìrkeìna cairan panas atauì 

dingin, uìap panas, suìhuì eìkstreìm, paparan bahan kimia beìrbahaya, 

mikroorganismeì, dan bahaya te ìrgeìlincir dalam Peìrmeìnakeìrtrans No. Peìr. 

08/MEN/VII/2010 (Mafra, Riduìan and Zuìlfikri, 2021). 

B.2 Jeìnis Jeìnis Alat Peìlinduìng Diri di Peìrkeìbuìnan 

B.2.1 Alat Peìlinduìng Keìpala / Heìlm 

Meìnuìruìt Occuìpational Safeìty and Heìalth Administration (OSHA), 

heìlm keìseìlamatan beìrfuìngsi uìntuìk meìlinduìngi peìkeìrja dari bahaya yang 

ada di lingkuìngan keìrja, teìruìtama uìntuìk meìnceìgah ceìdeìra pada keìpala. 

Heìlm ini dirancang agar rambuìt peìkeìrja tidak teìrkeìna meìsin yang 

seìdang beìropeìrasi seìrta meìmbeìrikan peìrlinduìngan dari keìjatuìhan 

beìnda keìras atauì tajam yang dapat meìnyeìbabkan keìceìlakaan seìpeìrti 

teìrtuìsuìk beìnda tajam, luìka goreìs, seìrta paparan teìrhadap keìbakaran, 

bahan korosif, uìap, dan suìhuì eìkstreìm. 

Alat peìlinduìng keìpala teìrbuìat dari mateìrial yang tahan beìntuìran, 

seìhingga mampuì meìlinduìngi keìpala dari ceìdeìra saat teìrjadinya 

beìntuìran keìras atauì paparan beìnda tajam, seìrta meìmbeìrikan 

peìrlinduìngan dari seìngatan listrik. Heìlm keìseìlamatan haruìs dideìsain 

agar keìras, kokoh, dan ringan. Dalam kateìgorinya, alat peìlinduìng keìpala 

dapat dibeìdakan meìnjadi beìbeìrapa tipeì: 

 

 

 

 

Gambar 2.1 Alat Peìlinduìng Keìpala 



B.2.2 Alat Peìlinduìng Tangan (Saruìng Tangan) 

Saruìng tangan beìrfuìngsi uìntuìk meìlinduìngi tangan dari 

beìrbagai beìnda yang tajam dan beìrbahaya. Peìnting uìntuìk 

meìmpeìrtimbangkan poteìnsi bahaya dan peìrsyaratan yang peìrluì 

dipeìnuìhi keìtika meìmbeìrikan saruìng tangan keìpada peìkeìrja, 

antara lain: 

 Ideìntifikasi keìmuìngkinan bahaya yang beìrasal dari bahan kimia 

korosif, suìhuì tinggi, suìhuì reìndah, seìrta beìnda yang tajam atauì 

kasar. 

 Keìmampuìan saruìng tangan dalam meìnahan beìrbagai bahan 

kimia. 

 Dipeìrluìkan keìpeìkaan saat beìkeìrja agar teìtap nyaman dan eìfisieìn. 

 Saruìng tangan haruìs dapat meìlinduìngi seìluìruìh areìa tangan. 

 Dari seìgi bahan, peìlinduìng tangan ini bisa teìrbuìat dari kain, kareìt, 

atauì kuìlit. 

 

 

 

 

 

Gambar 2.2 Alat Peìlinduìng Diri(Saruìng Tangan) 

B.2.3 Alat Peìlinduìng Kaki (Seìpatuì Peìngaman) 

Seìpatuì peìngaman meìmiliki peìran peìnting dalam 

meìlinduìngi kaki peìkeìrja dari beìrbagai bahaya, se ìpeìrti beìnda 

beìrat, peìrmuìkaan tajam, dan logam panas. Biasanya, se ìpatuì 

yang teìrbuìat dari kuìlit sangat kuìat dan eìfeìktif uìntuìk meìmbeìrikan 

peìrlinduìngan. Namuìn, dalam situìasi di mana teìrdapat risiko 

beìnda beìrat jatuìh, seìpatuì  



deìngan uìjuìng yang dilinduìngi oleìh baja meìnjadi pilihan 

yang leìbih teìpat uìntuìk meìmastikan keìseìlamatan kaki peìkeìrja.  

 

 

 

 

 

Gambar 2.3 Alat Peìlninduìng Diri (Kaki)  

B.2.4 Alat Peìlinduìng Badan (Pakaian Peìlinduìng) 

Pakaian peìlinduìng meìmiliki peìranan peìnting dalam 

meìlinduìngi tuìbuìh peìkeìrja dari beìrbagai risiko keìceìlakaan, seìpeìrti 

peìrcikan api, paparan panas, bahan kimia be ìracuìn, dan 

seìjeìnisnya. Untuìk peìkeìrja yang beìkeìrja di areìa meìsin, seìbaiknya 

meìmilih pakaian deìngan leìngan peìndeìk, uìkuìran yang pas di 

bagian dada dan puìngguìng, seìrta meìnghindari lipatan yang 

dapat meìmbahayakan. 

Bagi peìkeìrja wanita, disarankan uìntuìk meìngeìnakan 

ceìlana panjang, peìnuìtuìp keìpala, dan meìnghindari peìnggu ìnaan 

peìrhiasan. Teìrdapat beìbeìrapa keìteìntuìan yang haruìs diikuìti saat 

meìmilih atauì meìngguìnakan pakaian keìrja, di antaranya: 

1. Keìtika meìmilih pakaian, haruìs meìmpeìrtimbangkan poteìnsi 

bahaya yang muìngkin teìrjadi, seìrta meìmilih bahan yang 

dapat meìnguìrangi risiko teìrseìbuìt. 

2. Pakaian peìkeìrja haruìs seìsuìai deìngan uìkuìran tuìbuìh, tanpa 

ada bagian yang longgar atauì beìrtali. Jika ada tali, 

seìbaiknya juìmlahnya seìdikit dan beìruìkuìran keìcil. 

3. Seìbaiknya tidak meìngeìnakan bajuì yang teìrlaluì beìsar, 

robeìk, beìrdasi, atauì meìngguìnakan akseìsori seìpeìrti kuìnci 



rantai dan arloji saat beìkeìrja di areìa meìsin yang 

beìropeìrasi. 

4. Untuìk keìgiatan produìksi yang beìrkaitan deìngan bahan 

yang muìdah meìleìdak atauì teìrbakar, disarankan uìntuìk 

tidak meìngguìnakan pakaian dari bahan se ìluìloid atauì 

mateìrial yang muìdah teìrbakar. 

5. Peìkeìrja dianjuìrkan meìngeìnakan pakaian beìrle ìngan 

peìndeìk, keìtimbang meìngguìluìng leìngan panjang ke ì atas. 

6. Dilarang meìmbawa beìnda tajam, bahan eìksplosif, atauì 

cairan muìdah teìrbakar dalam sakuì pakaian. 

7. Peìkeìrja yang te ìrpapar deìbuì beìrbahaya atauì beìracuìn 

seìbaiknya tidak meìngguìnakan pakaian deìngan kantong 

atauì lipatan yang meìmuìngkinkan deìbuì meìneìmpeìl. 

 

 

 

 

 

 

 

 Gambar 2.4 Alat Peìlinduìng Diri 

 

Pakaian keìrja biasa tidak cuìkuìp dapat meìlinduìngi peìkeìrja 

dari bahaya seìpeìrti paparan logam panas, asam, dan be ìrbagai 

risiko lainnya. Oleìh kareìna ituì, peìngguìnaan alat peìlinduìng diri 

meìnjadi sangat peìnting, seìmeìntara suìmbeìr bahaya yang dapat 

dihindari seìbaiknya diminimalkan uìntuìk meìnguìrangi dampak 

risiko. 



B.2.5 Alat Peìlinduìng Peìrnapasan 

Alat peìlinduìng peìrnapasan beìrfuìngsi uìntuìk meìlinduìngi 

peìkeìrja dari paparan zat beìrbahaya seìpeìrti uìap, gas, deìbuì, seìrta 

uìdara yang beìrsifat racuìn, korosif, atauì meìrangsang. Deìsain alat 

peìlinduìng ini diseìsuìaikan deìngan beìrbagai risiko yang ada di 

teìmpat keìrja. Teìrdapat duìa jeìnis uìtama alat pe ìlinduìng diri dalam 

kateìgori ini, yaituì: 

1. Maskeìr 

Maskeìr diguìnakan uìntuìk meìlinduìngi peìkeìrja dari deìbuì 

atauì partikeìl yang dapat masuìk keì dalam saluìran peìrnapasan. 

Maskeìr uìmuìmnya teìrbuìat dari bahan kain. 

 

 

 

 

 

 Gambar 2.5 Alat Peìlinduìng Diri (Maskeìr) 

2. Reìspirator 

Reìspirator dirancang agar peìkeìrja teìrlinduìngi dari deìbuì, 

kabuìt, uìap logam, asap, seìrta gas beìrbahaya lainnya. 

 

 

 

 

 

 Gambar 2.6 Alat Peìlinduìng Diri (Reìsipator) 



B.2.6 Alat Peìlinduìng Mata dan Wajah 

Peìlinduìng mata beìrfuìngsi uìntuìk meìnjaga mata dari 

bahaya seìpeìrti peìrcikan bahan korosif, eìsseìrta beìntuìran atauì 

puìkuìlan yang diseìbabkan oleìh beìnda keìras atauì tajam. Alat ini 

juìga beìrpeìran peìnting dalam meìnceìgah deìbuì masuìk keì dalam 

mata dan meìlinduìngi dari iritasi yang mu ìngkin timbuìl akibat 

paparan gas atauì uìap. 

Dalam meìmilih alat peìlinduìng ini, peìnting uìntuìk 

meìmpeìrtimbangkan beìbeìrapa aspeìk agar seìsuìai deìngan 

keìbuìtuìhan peìkeìrja, antara lain: 

1. Alat peìlinduìng haruìs eìfeìktif meìlinduìngi mata dari 

beìrbagai risiko yang ada di lingkuìngan keìrja. 

2. Keìnyamanan saat 

3.  diguìnakan meìnjadi prioritas uìtama. 

4. Visibilitas yang jeìlas dan keìbeìbasan beìrge ìrak yang 

optimal meìnjadi syarat peìnting. 

5. Kuìalitas alat haruìs aweìt dan muìdah dibeìrsihkan. 

6. Haruìs kompatibeìl deìngan alat peìlinduìng lainnya 

yang muìngkin diguìnakan beìrsamaan.(Beìno, Sileìn 

and Yanti, 2022) 

 

 

 

 

Gambar 2.7 Alat Peìlinduìng Mata 

C. Keìteìrseìdiaan APD  

Keìteìrseìdiaan alat peìlinduìng diri (APD) meìruìpakan faktor peìnduìkuìng 

keìpatuìhan peìngguìnaan APD uìntuìk meìnceìgah teìrjadinya keìceìlakaan dan 

risiko keìrja yang teìrjadi di peìruìsahaan. Jika peìruìsahaan tidak meìnyeìdiakan 



APD, artinya peìruìsahaan teìlah meìmbahayakan karyawannya dari risiko 

keìceìlakaan dan peìnyakit yang muìngkin timbuìl di lingkuìngan keìrja. Oleìh 

kareìna ituì peìruìsahaan teìrikat deìngan peìratuìran uìntuìk meìnye ìdiakan alat 

peìlinduìng diri seìsuìai deìngan peìkeìrjaannya masing-masing, kareìna 

karyawan meìruìpakan aseìt peìruìsahaan yang sangat peìnting. Apabila 

karyawan meìngalami keìceìlakaan atauì peìnyakit akiba t keìrja, maka aseìt 

yang dimiliki peìruìsahaan akan beìrkuìrang (Ii, Keìrja and Keìrja, 2011) 

D. Atuìran Alat Peìlinduìng Diri 

Meìnuìruìt Undang-uìndang Tahuìn 1970, teìntang Keìseìlamatan dan 

Keìseìhatan Keìrja:  

a) Bab VIll, Pasal 12, ayat b: Teìnaga keìrja beìrkeìwajiban uìntuìk meìmakai 

alat peìlinduìng diri. 

b) Bab VIII, pasal 12, ayat c: Teìnaga keìrja beìrhak meìnyatakan 

keìbeìratan keìrja dimana syarat keìseìhatan dan keìseìlamatan keìrja 

seìrta alat-alat peìlinduìng diri yang diwajibkan diragu ìkan oleìhnya, 

keìcuìali dalam hal-hal khuìsuìs yang diteìntuìkan lain oleìh peìgawai 

peìngawas dalam batas-batas yang masih dapat dipe ìrtangguìng 

jawabkan. 

c) Bab IX, Pasal 13: Barang siapa yang akan me ìmasuìki suìatuì teìmpat 

keìrja, diwajibkan meìnaati seìmuìa peìtuìnjuìk keìseìlamatan keìrja dan 

meìmakai alatalat peìlinduìng diri yang diwajibkan. 

d) Bab X, Pasal 14, ayat c: Pe ìnguìruìs diwajibkan meìnyeìdiakan seìcara 

cuìmacuìma seìmuìa alat peìrlinduìngan diri yang diwajibkan pada 

teìnaga keìrja di bawah pimpinannya dan me ìnyeìdiakan bagi seìtiap 

orang lain yang meìmasuìki teìmpat keìrja teìrseìbuìt, diseìrtai deìngan 

peìtuìnjuìk-peìtuìnjuìk yang dipeìrlu ìkan.  

Peìrmeìnakeìrtranskop RI No.: Peìr.01/Meìn/1981 teìntang Keìwajiban 

Meìlaporkan Peìnyakit Akibat Keìrja pada:  

a) Pasal 4 ayat 3, yaituì: Peìnguìruìs wajib meìnyeìdiakan seìcara cuìma-

cuìma APD yang diwajibkan peìnggu ìnaannya uìntuìk teìnaga keìrja yang 



beìrada di bawah pimpinannya u ìntuìk peìnceìgahan peìnyakit akibat 

keìrja. 

b) Pasal 5 ayat 2, yaitu ì: Teìnaga keìrja haruìs meìmakai alat-alat 

peìrlinduìngan yang diwajibkan u ìntuìk peìnceìgahan peìnyakit akibat 

keìrja 

E. Peìnye ìmprotan (Sprayeìr) 

E.1 Peìngeìrtian Peìnye ìmprotan 

  Peìnye ìmprotan adalah salah satuì meìtodeì aplikasi cairan peìrtanian 

yang beìrtuìjuìan uìntuìk meìngeìndalikan hama dan peìnyakit pada tanaman. 

Proseìs ini meìnggu ìnakan alat seìmprot, baik yang beìropeìrasi seìcara manuìal 

mauìpuìn meìnggu ìnakan meìsin. Alat teìrseìbuìt dileìngkapi deìngan nozzle ì yang 

beìrfuìngsi uìntuìk meìnguìbah laruìtan meìnjadi partikeìl-partikeìl haluìs, seìhingga 

cairan dapat teìrseìbar meìrata di seìluìruìh bagian tanaman. De ìngan 

meìlakuìkan peìnye ìmprotan seìcara teìpat, eìfeìktivitas peìngeìndalian hama dan 

peìnyakit dapat meìningkat, seìkaliguìs meìngoptimalkan peìngguìnaan bahan 

kimia yang dipeìrluìkan.(Moeìkasan, 2019) 

E.2 Manfaat Peìnye ìmprotan  

Dalam buìdidaya tanaman sayu ìran, peìtani seìringkali meìnghadapi 

tantangan yang dise ìbabkan oleìh seìrangan organismeì peìnggangguì 

tuìmbuìhan (OPT). Seìbagian beìsar peìtani, yakni seìkitar 98%, meìmilih uìntuìk 

meìngguìnakan peìstisida seìbagai soluìsi, di mana peìnyeìmprotan peìstisida 

meìnjadi meìtodeì yang paling uìmuìm diguìnakan, meìncapai 71,4% (Nalwanga 

dan Sseìmpeìbwa 2010; Rameìsh dan Muìrthy 2013). Proseìs peìnye ìmprotan 

ini meìlibatkan alat seìmprot yang beìrfuìngsi meìmeìcah laruìtan peìstisida 

meìnjadi partikeìl-partikeìl haluìs (dropleìt), yang seìlanjuìtnya diseìbarkan 

seìcara meìrata keì seìluìruìh areìa sasaran hingga se ìluìruìh peìrmuìkaan yang 

ditargeìtkan teìrtuìtuìp oleìh buìtiran seìmprot teìrseìbuìt. Manfaat peìnyeìmprotan 

antara lain: 



E.2.1 Peìngeìndalian Hama dan Peìnyakit 

Peìnye ìmprotan peìstisida meìmainkan peìran peìnting dalam 

meìngeìndalikan hama dan peìnyakit yang dapat meìruìsak 

tanaman keìlapa sawit. De ìngan meìngguìnakan peìralatan 

seìmprot yang teìpat, seìpeìrti peìngabuìt seìmprot beìrgeìrak, kita 

dapat meìningkatkan eìfeìktivitas dalam meìnjangkauì tanaman 

pada keìtinggian, seìhingga uìpaya peìmbasmian hama meìnjadi 

leìbih beìrhasil. 

E.2.2 Peìngeìndalian Guìlma 

Guìlma dapat beìrsaing deìngan tanaman keìlapa sawit dalam 

meìreìbuìt suìmbeìr daya seìpeìrti cahaya dan nuìtrisi. Deìngan 

peìnyeìmprotan heìrbisida yang eìfeìktif, kita dapat meìngeìndalikan 

peìrtuìmbuìhan guìlma, yang pada gilirannya dapat meìningkatkan 

hasil paneìn. Peìneìlitian meìnuìnjuìkkan bahwa meìtodeì meìkanis, 

seìpeìrti peìngguìnaan droneì sprayeìr, leìbih eìfisieìn dibandingkan 

deìngan peìnyeìmprotan manuìal dalam peìngeìndalian guìlma. 

E.2.3 Efisieìnsi Biaya 

 Peìneìrapan teìknik peìnye ìmprotan yang eìfisieìn dapat meìmbantuì 

meìnguìrangi biaya opeìrasional. Misalnya, alat se ìmprot deìngan 

peìngatuìr teìkanan dapat meìnceìgah peìmborosan bahan kimia 

dan meìningkatkan eìfisieìnsi peìnggu ìnaannya. Seìlain ituì, 

peìnggu ìnaan droneì juìga meìmuìngkinkan peìnguìrangan waktuì 

dan teìnaga keìrja dalam proseìs peìnye ìmprotan. 

E.2.4 Peìningkatan Kuìalitas Produìksi 

Peìnye ìmprotan yang dilakuìkan deìngan teìpat dapat 

meìningkatkan kuìalitas tandan buìah seìgar (TBS) deìngan 

meìnguìrangi keìruìsakan pada tanaman akibat hama dan 

peìnyakit. Hal ini beìrkontribuìsi pada peìningkatan produìktivitas 

peìrkeìbuìnan keìlapa sawit se ìcara keìseìluìruìhan. 

 



E.2.5 Keìbeìrlanjuìtan Peìrtanian 

Deìngan peìngeìndalian hama dan gu ìlma yang eìfeìktif meìlaluìi 

peìnyeìmprotan, keìbeìrlanjuìtan produìksi keìlapa sawit dapat 

teìrjaga. Ini meìruìpakan langkah peìnting uìntuìk meìmeìnuìhi 

peìrmintaan pasar tanpa meìruìsak lingkuìngan.(Prabaningruìm, 

2017). 

F. Kerangka Konsep 

 

Gambar 2.8 Kerangka Konsep 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



G. Defenisi Operasional 
Tabel 2.1 Defenisi Operasional 

No Variabel Defenisi  Alat ukur  Hasil ukur  Skala 
ukur 

1. Pengetahuan  Tingkat 
pemahaman 
pekerja 
penyemprotan 
mengenai 
jenis, fungsi, 
dan pentingnya 
penggunaan 
APD. 

kuesioner 0 = Tidak Baik 
(<75% jawaban 
benar) 
1= Baik (≥75% 
jawaban benar) 

Ordinal 

2. Sikap  Respon 
emosional, 
pandangan, 
dan 
kecenderungan 
pekerja dalam 
mendukung 
atau menolak 
penggunaan 
APD saat 
bekerja. 

Kuesioner 0 = Tidak Baik 
(<75% 
pernyataan 
mendukung) 
1= Baik (≥75% 
pernyataan 
mendukung) 

Ordinal 

3. Tindakan  Kepatuhan 
pekerja dalam 
menggunakan 
APD secara 
benar saat 
melakukan 
penyemprotan. 

Kuesioner 
Observasi 

0 = Tidak Baik 
(<75% tindakan 
sesuai standar) 
1 = Baik (≥75% 
tindakan sesuai 
standar) 

Ordinal 

4. Ketersediaan 
APD 

Tingkat 
pemenuhan 
perusahaan 
dalam 
menyediakan 
APD yang 
memadai untuk 
pekerja 
penyemprotan. 

Kuesioner 0 = Tidak 
Tersedia/Tidak 
Baik (<75% item 
tersedia) 
1 =Tersedia/Baik 
(≥75% item 
tersedia) 

Ordinal 

5. Aturan 
tentang APD 

Tingkat 
penerapan 
aturan 
perusahaan 
mengenai 
kewajiban 

Kuesioner 0 = Tidak Baik 
(<50% 
aturan/sosialisasi 
ada) 
1 = Sedang (50–
74% 

Ordinal 



penggunaan 
APD bagi 
pekerja 
penyemprotan. 

aturan/sosialisasi 
ada) 
2 = Baik (≥75% 
aturan/sosialisasi 
ada) 

 

 


