DAFTAR PUSTAKA

2000 Depkes RI. (n.d.). Dokumen.Tips_Parameter-Standar-Umum-Ekstrak-
Tumbuhan-Obatpdf.Pdf.

Aditya Satria Darma Putra, |. D., Wayan Merta, ., & Dewi Widhya Hana Sundari,
C. (2016). Analisis Total Fenol Pada Berbagai Formulasi Rebusan Kulit
Salak Bali Sibetan Karangasem Sebagai Minuman Fungsional (Vol. 4, Issue
2).

Aldy Valentino, Rido Gunawan, W. (2015). Analisis Standar Pelayanan Minimal
Pada Instalasi Rawat Jalan di RSUD Kota Semarang, 3(September), pp.
103-111.

Amriani, Y. A., & Tuahatu, J. W. (2021). Jurnal Penelitian Sains. Jurnal Penelitian
Sains, 21(3), 163-167.

Ari, 1. P., Dipa, W., Wayan, N., & Intan, N. (2015). 15505-29077-1-Sm. 3(1), 317
321.

Ariani, N., ; Kartika, I. ratna, & ; Kurniadewi, F. (2017). Uji Aktivitas Inhibisi Enzim
a-Glukosidase secara In Vitro dari Ekstrak Metanol Daun Cryptocarya
densiflora Blume dan Fraksi-Fraksinya. Jurnal Riset Sains Dan Kimia
Terapan, 7(November), 1-6.

Depkes. (2008). IDN_D1_Diabetes guidlines.pdf (p. 82).
file:///D:/ebook/dsa664.pdf

Dr. Ermi Girsang., M.Kes., A. (2020). Penerbit : Unpri Press.

Dubrunfaut, P. A., Dictionary, F. M., Chambers, M., & Interscience, W.-. (2021).
Fruktosa. 2—4.

Ebigail Daeli, Martha Ardiaria, A. C. (2018). JNH(Journal of Nutrition and Health)
Vol.6 No.2 2018. 6(2), 42-56.

Herdiana, Y., Wardana, Y. W., & Runadi, D. (2019). Pemeliharaan Pola Hidup
Sehat Dan Pemanfaatan Obat Untuk Pencegahan Penyakit Diabetes
Mellitus. Dharmakarya, 8(2), 98.
https://doi.org/10.24198/dharmakarya.v8i2.20723

Husna, F., Suyatna, F. D., Arozal, W., & Purwaningsih, E. H. (2019). Model
Hewan Coba pada Penelitian Diabetes. Pharmaceutical Sciences and
Research, 6(3), 131-141. https://doi.org/10.7454/psr.v6i3.4531

| Wayan Karta, Putu Annand Kurnia Iswari, L. A. N. K. (2019). 473-1670-1-PB.

Prahastuti, S. (2011). Konsumsi Fruktosa Berlebihan dapat Berdampak Buruk
bagi Kesehatan Manusia Consuming Excessive Amount of Fructose may
Affect Our Health. Jurnal Kesehatan Masyarakat, 10(2), 173-189.

Prameswari, O. M., & Widjanarko, S. B. (2014). The Effect of Water Extract of
Pandan Wangi Leaf to Decrease Blood Glucose Levels and Pancreas
Histopathology at Diabetes Mellitus Rats. Jurnal Pangan Dan Agroindustri,
2(2), 16-27.

Prasetyo, A., Denashurya, T. G., Putri, W. S., & llimawan, M. |. (2016).
Perbandingan Efek Hipoglikemik Infusa Daun Kembang Bulan (Tithonia
diversifolia (Hamsley) A. Gray) dan Metformin pada Tikus yang Diinduksi
Aloksan. Continuing Professional Development, 43(2), 91-94.

26



Pudjibudojo, Jatie K, H., Retno, L. A., & Rahayu, P. (2013). Pencegahan Dan
Penanganan Diabetes Mellitus Pulakiang, A. R., Polii-Mandang, J. S., &
Sompotan, S. (2017). Beberaa Karakter Morfologis Tanaman Salak
U(Salacca zalacca (Gaert) Voss) Di Kampung Bawoleu, Kecamatan
Tagulandang Utara, Kabupaten Kepulauan Siau Tagulandang Biaro.
Eugenia, 23(2), 48-57. https://doi.org/10.35791/euq.23.2.2017.16776

Qadri Kanon, M., & Bodhi, W. (n.d.). Jurnal Muharli Qadri Kanon 081011003.

Rusdi, M. S. (2020). Hipoglikemia Pada Pasien Diabetes Melitus.
http://ejurnal.ung.ac.id/index.php/jsscr,

Sahputra, F. (2018). Potensi ekstrak kulit dan daging buah Salak sebagai
antidiabetes Fahrizan manda sahputra Program studi biokimia Fakultas
matematika dan ilmuu pengetahuan alam Institut pertanian bogor Bogor
2008. Academia, 1.

Sauliyusta, M., & Rekawati, E. (2016). Pendahuluan Metode. 19(2), 71-77.

Soelistijo SA, Lindarto D, Decroli E, Permana H, Sucipto KW, Kusnadi Y, et. al.
(2021). Pedoman pengelolaan dan pencegahan diabetes melitus tipe 2 di
Indonesia 2021. 46.

Stevani, H. (2016). Pusdik SDM Kesehatan.

Wadja, H., Rahman, H., & Supriyatni, N. (2019). Faktor-Faktor yang
Berhubungan dengan Kejadian Diabetes Mellitus di UPTD Diabetes Center
Kota Ternate Tahun 2018. Jurnal Biosainstek, 1(01), 38-45.
https://doi.org/10.52046/biosainstek.v1i01.211

Wulansari, D. D., & Wulandari, D. D. (2018). Pengembangan Model Hewan Coba
Tikus Diabetes Mellitus Tipe 2 dengan Induksi Diet Tinggi Fruktosa
Intragastrik. MPI (Media Pharmaceutica Indonesiana), 2(1), 41-47.
https://doi.org/10.24123/mpi.v2i1.1302

27



LAMPIRAN

Lampiran 1

Surat I1zin Pemakaian Laboratorium

' . KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
Vs ’ BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAVAAN
.ﬁ 3} SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

0 Tamin Cioting KM, 13,5 Kel. Lt Cil Medan Tuntumgue Kode Moa: 200136

KEMENKES Telepon - 061-836803) - Fay + (4] -8368644
Website : www polickker medun e - emnl © poliekics medanizyahos som
Nomor omorosoroy a0
Lampiran .
Peritul  Mohon bzin Pemakalan Laboratoriom
Farmakolog)
Kepada Yy
Kepala Laboratorium | armakolog
i
Tempn
Dengan hormat,
\ :
Dalam rungls kegintan skudemik i Jurusan Farmas Poliekkes K kes Medun, »
diwajibkan melaksanakan peselitian yang ki hagian kurndahum D01 Farmiasi. maka dengan

ini kami mohon kirnya dapat mengizinkan pemikaian |aboratorium yang Bapak/thy pimpin. Adapun

nama mahasisws tersebat adalah

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN

ITH] ADERIANNA | Nurul Hidayah, M St UIT EFER TIVITAS PENURUNAN
Gll:d\'l"?NG o i KADAR  GLUKOSA  DARAH
POTS39019126 EKSTRAK  ETANOL  KULIT

SALAK (Salacca edulis R) PADA
MENCTT JANTAN YANG
DIINDUKS! DIET TINGG
FRUKTOSA

Demikiantah kumi paikan ntas herjussma yang baik kami ucaphan tenma kasih

Medan, OV 042022
Kena Jurusan,
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Lampiran 2

Ethical Clearance
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Lampiran 3 Kartu Laporan Bimbingan KTI

Roral A5 L P08
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Lampiran 4 Dokumentasi Penelitian

Larutan Fruktosa 35% Na CMC 1%

Suspensi Acarbose Suspensi EEKS dosis 5,25 mg/KgBB

Suspensi EEKS dosis 10,5 mg/KgBB  Suspensi EEKS dosis 21 mg/KgBB
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Dokumentasi Penelitian

Glukometer

Rotary Evaporator
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Lampiran 5 Pernyataan Telah Menyelesaikan Penelitian

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. : BADAN PENGEMBANGAN nANl'l.MIERDAYMN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATA?
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKLS I Jusen Cimtimgg KM 17,5 Kal L Cih Mivben Visstunan i I'on - 20136

Telepoo - 061 KIABETT - Fun  (M1-KI0AM
Wetnate s podbehher owdana nl, commil © geitebber, modany s st cof

SUNAT KETERANGAN
HBEBAS FEMARAIAN ALAT LABORATORIUM

1At K Aes Modan, kan hahwi

Koordmator Akadeensk Jirwsan Farmasi 1
S . 3'l\\j.,~ Pdernree Ginhna
o fo1esanth
Nama FPembimbing Moyl Wbl me , hpt
Juritan Farmani )

Poliekhes Kemenkes Medan

Telsh menyclesaikan sepals kewajiban terkait dempan  permisijaman/peagguain
fmsilitan  Labormtornen  selema  yang  berssnpghutan melaksanokan  kegiatun
Praktikum/Penclitian d) lingkup Labortorium, seperti yang dinyntskan olch Petugas
lmmmhmmn,mmwsmend-ummnu

[ No | Harstanggal }ubommwvm [MQI%MM Ket
b Treles o agni w3 Tiokume o~ ;

}

13 Tumal, tnomn 2o Tavowigizy flatre: R,

NI 198007 |"0l‘01‘00'

33



Lampiran 6

Tabel Volume Pemberian Oral Berdasarkan BB Mencit

Kelompok Mencit

BB
Mencit

(@n

Na
CMC
1%

Acarbose

EEKS
5,25

mg/KgBB mg/KgBB

EEKS
10,5

EEKS 21
mg/KgBB

Induksi

Pembanding

EEKS 5,25
mg/KgBB

EEKS 10,5
mg/KgBB

EEKS 21
mg/KgBB

GOORRWNRFRPORRWONRPRPOORAWONRFRPORARWONRERPORWONE

22
23
24
23
22
21
25
27
27
20
25
27
26
23
26
27
27
26
28
22
27
22
25
22
29

0,22 ml
0,24 ml
0,24 ml
0,23 ml
0,22 ml

0,21 ml
0,25 ml
0,27 ml
0,27 ml
0,20 ml

0,25 ml
0,27 ml
0,26 ml
0,23 ml
0,26 ml

0,27 ml
0,27 ml
0,26 ml
0,28 ml
0,22 ml

0,27 ml
0,22 ml
0,25 ml
0,22 ml
0,29 ml
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Lampiran 7

Hasil Pengukuran Kadar Glukosa Darah Mencit

Kelompok Mencit KGDP KGDP KGDP
Awal Harike 7  Hari ke 14
1 107 122 133
2 86 136 142
Induksi 3 89 123 162
4 78 130 133
5 83 118 141
Rata-rata 89 126 142
1 78 94 111
2 71 79 94
Pembanding 3 101 100 86
4 107 109 90
5 89 107 103
Rata-rata 89 97 97
1 71 93 105
2 89 117 120
Enl;:gK/igE)é%S 3 119 136 124
4 80 135 112
5 73 115 116
Rata-rata 86 119 115
1 89 100 100
2 78 104 105
Eﬂ'f;iglgs 3 71 126 116
4 121 103 74
5 73 97 99
Rata-rata 86 106 99
1 108 93 104
2 97 94 101
Egﬁ% éé 3 101 103 100
4 89 117 106
5 84 86 73
Rata-rata 96 99 97
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Lampiran 8

Tabel Konversi Perhitungan Dosis Antar Jenis Hewan

Hewan Mencit  Tikus Marmot Kelinci Kera  Anjing Manusia
Percobaan 20 gr 200gr 400gr 15Kg 4 kg 12 kg 70 kg

Mencit 1,0 7.0 1225 278 641 1242 3879
20 gr

Tikus 0.14 1,0 1,74 3.9 92 178 56,0
200 gr

Marmot 5o (57 1,0 2,25 5,2 10,2 315
400 gr

Kelinci 0,04 0,25 0,44 1,0 2.4 45 14.2
1,5 Kg
Kera 0,016 011 0,19 0,42 1,0 1,9 6,1
4 kg

Anjing 0,008 0,06 0,10 022 052 1,0 3.1
12 kg

M?g‘g'a 0,0026 0018 0031 007 016 032 1,0
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