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ABSTRACT 

 

Vuan Sindra Noor 

Exploration of the potential of saga seeds as an alternative medium for the growth of 

escherichia coli and staphyloccoccus aureus bacteria 

Supervised by Febri Sembiring, S.Si, M.Si, M.Sc 

 

Utilization of various nutrient sources by different microorganisms is very 

important for their growth and development. This study focuses on exploring 

alternative nutrient media for microbial growth to reduce costs and increase 

accessibility in microbiology laboratories. The research problems raised are the 

high cost and limited availability of commonly used media such as Nutrient Agar. 

The purpose of this study was to determine the potential of natural sources such 

as saga seeds as alternative nutrient media for microbial growth. This 

methodology involves a literature review and experiments to determine the 

effectiveness of alternative media in supporting the growth of different bacterial 

strains. The results showed that saga seeds have high protein content so they have 

the potential to be alternative media candidates. This study has implications for 

reducing costs in educational institutions and laboratories while promoting 

sustainable microbiology practices. 

 

Keywords: Saga seeds, Alternative media, Nutrient media, Microbial growth. 

                             

 

 

 



 

v 

 

ABSTRAK 

 

Vuan Sindra Noor 

Eksplorasi Potensi Biji Saga Sebagai Media Alternatif Pertumbuhan Bakteri 

Escherichia coli dan Staphylococcus Aureus  

Dibimbing oleh Febri Sembiring, S.Si, M.Si, M.Sc 

 

Pemanfaatan berbagai sumber nutrisi oleh mikroorganisme yang berbeda sangat 

penting untuk pertumbuhan dan perkembangannya. Studi ini berfokus pada eksplorasi 

media nutrisi alternatif untuk pertumbuhan mikroba guna mengurangi biaya dan 

meningkatkan aksesibilitas di laboratorium mikrobiologi. Permasalahan penelitian yang 

diangkat adalah mahalnya biaya dan terbatasnya ketersediaan media yang umum 

digunakan seperti Nutrient Agar. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

potensi sumber alami seperti biji saga sebagai media nutrisi alternatif untuk 

pertumbuhan mikroba. Metodologi ini melibatkan tinjauan literatur dan eksperimen 

untuk menentukan efektivitas media alternatif dalam mendukung pertumbuhan strain 

bakteri yang berbeda. Hasil penelitian menunjukkan bahwa biji saga mempunyai 

kandungan protein yang tinggi sehingga berpotensi menjadi kandidat media alternatif. 

Penelitian ini memiliki implikasi untuk mengurangi biaya di lembaga pendidikan dan 

laboratorium sekaligus mempromosikan praktik mikrobiologi yang berkelanjutan. 

 

Kata kunci: Biji saga, Media alternatif, Media nutrisi, Pertumbuhan mikroba. 
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