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ABSTRACT 

Kebab is a typical Turkish food, made from grilled meat (chicken) supplemented 

with  onions,  vegetables  and  other  seasonings  and  packaged  practically  in  a 

tortilla shell. Kebabs can be contaminated with Salmonella sp and Shigella sp 

bacteria during the preparation and processing processes that pay little attention 

to the hygienic and sanitary aspects of food handlers. The purpose of this study 

was to identify Salmonella sp and Shigella sp in kebabs sold on Jalan William 

Iskandar, Medan. This research is a descriptive study and examines primary data 

collected from research conducted at the Ministry of Health Polytechnic 

Laboratory, Medan, and examines 8 samples of kebabs that are traded on Jalan 

William Iskandar, Medan. Analysis of Salmonella sp and Shigella sp bacteria was 

carried out with an identification test which began with culturing on Salmonella 

Shigella Agar (SSA) media, then planting on selective media, Salmonella Shigella 

Agar (SSA) and biochemical reaction tests. Through the results of the examination 

it is known that 4 samples tested positive for Salmonella sp. The conclusion of this 

study is that of the 8 kebab samples, 4 of them were contaminated with Salmonella 

sp bacteria, while the other 4 samples were not contaminated with Salmonella sp. 

 
Keywords: Kebab, Salmonella sp, Shigella sp. 
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ABSTRAK 

 
Kebab Merupakan makanan khas Turki berupa daging panggang/daging ayam 

dilengkapi bawang bombay, sayur, serta bumbu lainnya yang kemudian dikemas 

secara praktis dalam kulit tortilla. Bakteri Salmonella sp adalah salah satu jenis 

bakteri yang menyebabkan penyakit yang berhubungan dengan pencernaan. 

Makanan kebab dapat terkontaminasi oleh bakteri Salmonella sp dan Shigella sp 

karena disebabkan oleh tahap persiapan dan pengolahan yang kurang 

memperhatikan aspek higienis dan sanitasi penjamah makanan. Tujuan penelitian 

ini adalah untuk mengidentifikasi Salmonella sp dan Shigella sp pada kebab yang 

di jual di Jalan William Iskandar Kota Medan. Penelitian ini bersifat deskriptif 

dengan metode pengumpulan data berdasarkan data primer yang berasal dari hasil 

penelitian. Penelitian ini dilakukan di Laboratorium Poltekkes Kemenkes Medan. 

Sampel berjumlah 8 sampel kebab yang diperjual belikan di Jalan William Iskandar 

Kota Medan. Analisa bakteri Salmonella sp dan Shigella sp ini dilakukan dengan 

uji Identifikasi yang di mulai dengan pembiakan pada media Salmonella Shigella 

Agar (SSA) lalu di tanam pada media selektif yaitu Salmonella Shigella Agar (SSA) 

dan uji reaksi Biokimia. Dari hasil pemeriksaan menunjukkan menunjukkan bahwa 

4 sampel yang dinyatakan positif mengandung Salmonella sp pada 8 sampel kebab. 

Kesimpulan dari  hasil  penelitian  dari  8  sampel  kebab  yang  diteliti,  4 sampel 

terkontaminasi bakteri Salmonella sp, 4 sampel tidak terkontaminasi Salmonella sp. 

 
Kata kunci    : Kebab, Salmonella sp, Shigella sp. 
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