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VISI DAN MISI   

POLTEKKES KEMENKES MEDAN 

VISI 

Menjadi pusat pengembangan teknologi yang unggul dan berdaya saing global 

tahun 2044 

MISI : 

1.​ Menyelenggarakan pendidikan tinggi vokasi untuk menghasilkan lulusan 

yang memiliki keahlian sesuai dengan kompetensi, masyarakat serta 

kebutuhan industri nasional dan global. 

2.​ Menyelenggarakan penelitian dan pengabdian masyarakat yang mampu 

menjadi pusat pengembangan teknologi kesehatan  nasional dan berdaya 

saing global. 

3.​ Menyelenggarakan tata kelola organisasi yang baik dan mampu 

meningkatkan emandirian blu. 

4.​ Mengembangkan kemitraan strategis dengan pemerintah serta industri dan 

institusi nasional dan global. 
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ABSTRAK 
 

V BAB + 178 Halaman + 9 tabel + 10 lampiran 
Dalam memberikan pelayanan yang berkualitas dan berkesinambungan, bidan 
harus memahami filosofi profesinya, mematuhi kode etik, serta mengikuti 
regulasi yang mengatur praktik kebidanan. Tujuan asuhan kebidanan untuk 
mendukung percepatan penurunan Angka Kematian Ibu (AKI) serta Angka 
Kematian Bayi (AKB). 
Metode asuhan adalah memberikan asuhan kebidanan pada ibu R.M masa 
hamil dan pada ibu Y mulai dari persalinan sampai penggunaan alat 
kontrasepsi. 
Asuhan antenatal dilakukan 8 kali kunjungan, tidak ada keluhan yang serius 
pada ibu maupun janin. Asuhan persalinan yang dilakukan pada ibu Y sesuai 
dengan APN meskipun ada beberapa langkah yang terlewatkan. Asuhan nifas 
pada ibu Y berjalan dengan baik. Asuhan KB pada ibu Y adalah Suntik KB 3 
bulan setelah ASI ekslusif ibu menggunakan MOW. Asuhan bayi baru lahir 
dan neonatus semua dalam keadaan baik. Pada bayi baru lahir berhasil IMD 
dan asuhan BBL sudah diberikan. Pada kunjungan neonatus dilakukan 3 kali 
dan tidak ada ditemukan masalah-masalah yang serius, bayi diberikan hanya 
ASI saja. 
Kesimpulan yang didapatkan dari asuhan kebidanan pada ibu R.M dan pada 
ibu Y tidak ditemukan adanya komplikasi pada ibu dan bayinya. 
 
Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Kehamilan, Bersalin, Nifas, Bayi Baru Lahir, 
Dan Keluarga Berencana 
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KATA PENGANTAR 
Puji dan syukur penulis ucapkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas berkat 

dan rahmatNya sehingga penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir (LTA) yang berjudul 

“Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ibu R.M G1P0A0 Masa Kehamilan Trimester 

III di Puskesmas Onan Hasang, dan pada Ibu Y G4P3A0 masa Persalinan, Masa Nifas, 

Neonatus, dan Keluarga Berencana di Wilayah Kerja Puskesmas Siatas Barita 

Kabupaten Tapanuli Utara Tahun 2025”, sebagai salah satu syarat menyelesaikan 

pendidikan Ahli Madya Kebidanan di Prodi DIII Kebidanan Tapanuli Utara, Poltekkes 

Kemenkes RI Medan.  

Dalam penyusunan laporan tugas akhir ini, penulis banyak mendapat bantuan 

dari berbagai pihak, karena itu pada kesempatan ini penulis mengucapkan terimakasih 

kepada: 

1.​ Ibu Tengku Sri Wahyuni, S.Sit., M.Keb selaku Plt. Direktur Kemenkes 

Poltekkes Medan, yang telah memberikan kesempatan menyusun laporan tugas 

akhir ini. 

2.​ Ibu Arihta br Sembiring, SST, M.Kes selaku Ketua Jurusan Kebidanan 

Kemenkes Poltekkes Medan. 

3.​ Ibu Juana Linda Simbolon, SST, M.Kes, selaku Ketua program studi  DIII 

Kebidanan Tapanuli Utara, Poltekes Kemenkes RI Medan, dan sebagai dosen 

pembimbing II saya yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk 

menyusun laporan tugas akhir. 

4.​ Ibu Emilia Silvana Sitompul, SST, M.K.M ibu pembimbing utama yang telah 

memberikan bimbingan sehingga laporan tugas akhir ini dapat terselesaikan. 

5.​ Ibu Riance Ujung, SST, M.K.M selaku ketua penguji saya telah memberikan 

waktu, saran atau pun masukan kepada penulis sehingga laporan tugas akhir ini 

terselesaikan. 

1 
 



 
 

6.​ Bapak dr.Henry Sitompul selaku Kepala UPT Puskesmas Onan Hasang yang 

selalu membantu dan mengarahkan kami dalam melakukan praktik kami 

sewaktu  

7.​ Ibu Rolasta Hutagaol Amd.Keb selaku Clinical Instructur yang telah 

memberikan lahan praktek dan fasilitas kepada saya sehingga saya bisa 

melakukan asuhan kebidanan. 

8.​ Bapak/Ibu Dosen dan seluruh staff pegawai Prodi D-III Kebidanan Tapanuli 

Utara yang telah mengajar dan memberi dukungan dan nasehat dalam 

perkuliahan. 

9.​ Ibu dan keluarga pasien yang telah memberikan saya kesempatan dan juga 

kepercayaan untuk memberikan asuhan yang komprehensif pada Ibu R.M dan 

Ibu Y. 

10.​ Teristimewa buat orang tua saya Bapak Ranto Hutabarat dan Ibu Roida 

Sitompul, terimakasih selalu mendukung saya dan selalu memberikan saya 

dorongan, motivasi, semangat dan doa sehingga laporan tugas akhir ini 

terselesaikan pada waktunya.  

Penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam proposal tugas akhir 

ini, baik dari segi penulis, bahasa yang digunakan maupun pembahasan yang 

dikerjakan oleh penulis.  

Untuk itu penulis menerima kritik dan saran dalam perbaikan laporan 

tugas akhir ini kedepannya. Semoga Tuhan Yang Maha Esa senantiasa 

memberikan berkat yang tak terhingga sehingga penyusunan laporan tugas akhir 

ini berjalan dengan lancar. 

  ​ ​ ​ ​ ​ ​  ​ ​ ​ Penulis 

 

Lastiar Tarida Hutabarat 
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AKI​ : Angka Kematian Ibu 

KF​ : Kunjungan Nifas 

BBL​ : Bayi Baru Lahir 

KB​ : Keluarga Berencana 

AKB​ : Angka Kematian Bayi 
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