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Lampiran 1: Surat Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 2: Surat Keterangan Pelaksanaan Penelitian 
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Lampiran 3: Ethical Clearence 
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Lampiran 4: Kuesioner Penelitian 

KUESIONER PENELITIAN 

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU TENTANG CARA MENYIKAT GIGI 
TERHADAP KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADA SISWA/I SD 
NEGERI 060886 PADANG BULAN KECAMATAN MEDAN BARU 

Nama  : 

Nama Anak : 

Ke ilas  : 

Harii/Tanggal : 

Jawablah peirtanyaan diibawah i inii de ingan beinar dan be iriilah tanda siilang 

(X) pada jawaban yang me inurut anda be inar! 

1. Apakah peinti ing untuk me inyi ikat gi igi i se iti iap harii? 

a. Ti idak peinti ing 

b. Pe inti ing 

c. Se imua beinar 

2. Be irapa kalii se ibai iknya ki ita harus me inyi ikat gi igi i dalam seiharii? 

a. 2 kalii 

b. 3 kalii 

c. 4 kalii 

3. Kapan sajakah waktu yang te ipat untuk me inyi ikat gi igi i? 

a. Pagii se ite ilah sarapan dan malam se ibe ilum tiidur 

b. Pada saat mandii saja 

c. Pagii se ibe ilum sarapan dan malam seibeilum ti idur 

4. Be irapa lamakah se ibaiiknya ki ita dalam me inyi ikat gi igi i? 

a. 4 me iniit 

b. 2 me iniit 

c. 5 me iniit 

5. Bagaiimana geirakan yang te ipat untuk ki ita me inyi ikat gi igii bagiian deipan? 

a. Maju mundur 

b. Darii atas ke i bawah 

c. Me imutar 
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6. Bagaiimana geirakan yang be inar saat me inyi ikat gi igii? 

a. Ceipat 

b. Leimbut 

c. Kasar 

7. Bagaiimana geirakan yang te ipat untuk me inyi ikat gi igii bagi ian dalam? 

a. Maju mundur 

b. Me incungkiil 

c. Atas bawah 

8. Bagaiimana geirakan yang te ipat untuk meinyi ikat gi igii bagiian 

peingunyahan? 

a. Maju mundur 

b. Me imutar 

c. Me incungkiil 

9. Ji ika anak tiidak me inyi ikat gi igi i se icara ruti in akan meiniimbulkan rasa? 

a. Rasa bau yang se igar 

b. Rasa bau yang ti idak se idap 

c. Ti idak meini imbulkan bau 

10.  Bagaiimana jeini is bulu siikat gi igii yang baiik di igunakan pada anak dii 

rumah? 

a. Leimbut 

b. Kasar 

c. Se imua beinar 

11. Bagiian peirmukaan yang mana sajakah yang harus di isiikat? 

a. Bagiian deipan saja 

b. Se iluruh peirmukaan giigi i, yai itu bagi ian de ipan, dalam, dan be ilakang 

c. Se imua beinar 

12. Be irapa bulan seikalii ki ita se ibai iknya me inggantii si ikat gi igi i? 

a. 2 bulan 

b. 3 bulan 

c. 5 bulan 



 

30 
 

 

Lampiran 5: Surat Persetujuan Responden 

SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN 

NAMA  : 

UMUR : 

ALAMAT  : 

Deingan i inii saya beirse idi ia me injadii re ispondein pada pe ineili iti ian beirjudul: 

Gambaran Pengetahuan Ibu Tentang Cara Menyikat Gigi Terhadap 

Kebersihan Gigi dan Mulut Pada Siswa/I Kelas III dan IV SD Negeri 

060886 Padang Bulan Kecamatan Medan Baru. Di ite iliiti i oleih: 

NAMA  :  

NIiM  :  

Deimi iki ian surat peirnyataan i inii di ibuat tanpa paksaan darii piihak manapun.  

 

Reispondein  

 

(………….) 
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Lampiran 6: Format Pemeriksaan 

FORMAT PEMERIKSAAN 

NAMA  : 

UMUR  : 

JENIS KELAMIN : 

NAMA IBU  : 

DI           CI 

       

       

OHI-S  = DI + CI 

  = 

  = 

KRITERIA = 
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Lampiran 7: Master Tabel 

MASTER TABEL 

DATA HASIL PENGETAHUAN IBU TENTANG CARA MENYIKAT GIGI 
DAN MULUT PADA SISWA/I SD NEGERI 060886 PADANG BULAN 

KECAMATAN MEDAN BARU 

No 
Responde

n 

Daftar Pertanyaan 
Jumla

h 
Kriteri

a 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1
0 

1
1 

1
2 

01 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 9 Baiik  

02 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 9 Baiik  

03 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 9 Baiik  

04 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 10 Baiik  

05 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 9 Baiik  

06 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 9 Baiik  

07 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 9  Baiik  

08 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 9 Baiik  

09 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 10 Baiik  

10 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 8 Se idan
g  

11 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 5 Se idan
g  

12 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 7 Se idan
g  

13 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 8 Se idan
g  

14 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 8 Se idan
g  

15 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 10 Baiik  

16 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 8 Se idan
g  

17 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 6 Se idan
g  

18 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 7 Se idan
g  

19 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 8 se idang 

20 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 10 Baiik  

21 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 10 Baiik  

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 Baiik  

23 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 10 Baiik  

24 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 9 Baiik  

25 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 9 Baiik  

26 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 9 Baiik  
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27 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 8 Se idan
g  

28 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 8 Se idan
g  

29 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 7 Se idan
g  

30 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 7 Se idan
g  

 

 

 

MASTER TABEL 

DATA HASIL PEMERIKSAAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADA 
SISWA/I KELAS III DAN IV SD NEGERI 060886 PADANG BULAN 

KECAMATAN MEDAN BARU 

Nomor 
Responden 

Jenis 
Kelamin 

Umur DI Kriteria CI Kriteria OHI-S Kriteria 

1 peire impuan 8 tahun 1,6 Se idang 1,8 Se idang 3,4 Buruk  

2 Pe ireimpuan  8 tahun  2,3 Buruk  2,5 Buruk  4,8 Buruk  

3 Pe ireimpuan  7 tahun  2,1 Buruk  2,1 Buruk  4,2 Buruk  

4 Pe ireimpuan  8 tahun 0,8 Se idang  1,1 Se idang  1,9 Se idang  

5 Lakii-lakii  8 tahun  0,5 Baiik  0,5 Baiik  1 Baiik  

6 Pe ireimpuan  8 tahun  2 Buruk  1,3 Se idang  3,3 Buruk  

7  Pe ireimpuan  8 tahun  0,8 Se idang  1,6 Se idang  2,4 Se idang  

8 Pe ireimpuan  8 tahun  1,1 Se idang  2,5 Buruk  3,6 Buruk  

9 Pe ireimpuan  8 tahun  1,3 Se idang  2,1 Buruk  3,4 Buruk  

10 Pe ireimpuan  8 tahun  0,6 Baiik  1,5 Se idang  2,1 Se idang  

11 Lakii-lakii 8 tahun  1,1 Se idang  2,1 Buruk  3,2 Buruk  

12 Lakii-lakii  8 tahun  0,6 Baiik  1 Se idang  1,6 Se idang  

13 Lakii-lakii 7 tahun  0,3 Baiik  1 Se idang  1,3 Se idang  

14 Lakii-lakii 8 tahun  1,3 Se idang  3 Buruk  4,3 Buruk  

15 Lakii-lakii 8 tahun  0,8 Se idang  1,3 Se idang  2,1 Se idang  

16 Pe ireimpuan  8 tahun  1,8 Se idang  2,5 Buruk  4,3 Buruk  

17 Lakii-lakii  8 tahun  0,6 Baiik  2,3 Buruk  2,9 Se idang  

18  Lakii-lakii 7 tahun  1,5 Se idang  1,5 Se idang  3 Buruk  

19  Lakii-lakii 8 tahun  0,8 Se idang  1,5 Se idang  2,3 Se idang  

20  Pe ireimpuan  8 tahun  1,6 Se idang  1,8 Se idang  3,4 Buruk  

21 Pe ireimpuan  9 tahun  1,5 Se idang  1 Se idang  2,5 Se idang  

22 Pe ireimpuan  10 tahun  0,6 Baiik  1,5 Se idang  2,1 Se idang  

23 Pe ireimpuan  9 tahun  1 Se idang  1,5 Se idang  2,5 Se idang  

24 Pe ireimpuan  9 tahun  1 Se idang  2,8 Buruk  3,8 Buruk  
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25 Lakii-lakii  9 tahun  0,6 Baiik  1,3 Se idang  2,1 Se idang  

26 Lakii-lakii 10 tahun  0,8 Se idang  2,1  Buruk  2,9 Se idang  

27 Pe ireimpuan  9 tahun  1,5 Se idang  2,3 Buruk  3,8 Buruk  

28 Pe ireimpuan  10 tahun  1 Se idang  1,8 Se idang  2,8 Se idang  

29 Pe ireimpuan  9 tahun  0,8 Se idang  1 Se idang  1,8 Se idang  

30  Pe ireimpuan  9 tahun  1 Se idang  2 Buruk  3 Se idang  
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Lampiran 9: Jadwal Penelitian 

JADWAL PENELITIAN 

No 
Urutan 

Kegiatan 

Bulan 

Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pe irsiiapan 
Targeit 

Proposal 
Pe ineili iti ian 

                    

2 Pe ingajuan 
Judul 

                    

3 Pe ingajuan Iiziin 
Lokasii 

                    

4 Pe irsiiapan 
Proposal 

                    

5 Pe ingumpulan 
Data 

                    

6 Pe ingolahan 
Data 

                    

7 Me ingajukan 
Hasiil Pe ineili iti ian 

                    

8 Se imiinar Hasiil 
Pe ineili iti ian 

                    

9 Pe inggandaan 
Laporan 

Pe ineili iti ian 
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Lampiran 10: Daftar Riwayat Hidup 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

I. IDENTITAS PRIBADI 

Nama   : Ani il Husna Ndraha 

NIiM   : P07525020076 

Te impat/Tanggal Lahiir : Lubuk Kasiih, 02 Julii 2002 

Agama   : Iislam 

Je iniis Ke ilamiin  : Pe ire impuan 

Jurusan/Prodii  : D-IiIiIi Ke ipe irawatan Gi igii 

Alamat   : Jl. Mare ilan V Pasar IiIi Barat Gg. Ke iluarga Ii 

      No. 6 Lk. 3 

Pe ike irjaan   : Mahasi iswa 

No. HP   : 0831-0195-0343 

Alamat Ei-maiil  : ani ilhsnand@gmai il.com 

Nama Orangtua  : 

Ayah   : Iikhsan Ndraha 

Iibu   : Si iti i Mari iam 

 

II. RIWAYAT PENDIDIKAN 

1. Tamatan SD NEIGEIRII 060948 MEIDAN beiri ijazah tahun 2013 

2. Tamatan SMP NEIGEIRII 32 MEIDAN MARE ILAN beiri ijazah tahun 2017  

3. Tamatan SMA SWASTA DHARMAWANGSA MEIDAN be iriijazah 

tahun 2020 

4. Tamatan D-IiIiIi KEIPEIRAWATAN GIIGII POLIITEIKNIIK KEISEIHATAN 

KEIMEINKEIS RII MEIDAN beiri ijazah tahun 2023 

 

 

 

 

Lampiran 11: Dokumentasi dan Denah Lokasi Penelitian 
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DOKUMENTASI PENELITIAN 

   

 

 

 

DENAH LOKASI PENELITIAN 
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