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KUESIONER PENELITIAN
GAMBARAN PENGETAHUAN PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN
MULUT DENGAN STATUS OHI-S PADA SISWA/I KELAS 1ll DAN IV
SD NEGERI 067247 KECAMATAN MEDAN TUNTUNGAN

I. Identitas Siswa
Nama
Umur
Jenis Kelamin
Alamat

Il. Petunjuk pengisian
Pilihlah salah satu jawaban yang menurut anda benar dan lingkarilah jawaban
yang anda pilih!
1. Apa yang dilakukan untuk menjaga kebersihan gigi dan mulut ?
a. Memakan buah dan sayuran
b. Menyikat gigi
c. Cukup berkumur-kumur saja

2. Berapa jumlah gigi pada anak?
a. 32
b. 20
c. 15

3. Jenis makanan apakah yang dapat menyebabkan gigi berlubang ?
a. Makanan asin
b. Makanan manis
c. Makanan pahit

4. Berapa kali sehari kita menyikat gigi dengan benar?
a. 2 kali sehari
b. 3 kali sehari
c. 1 kali sehari

5. Berapa kali kita memeriksakan gigi pada dokter gigi ?
a. 1 tahun sekali
b. 6 bulan sekali
c. 3 bulan sekali

6. Apajenis makanan yang baik untuk kesehatan gigi?
a. Coklat
b. Es krim
c. Buah dan Sayur



7. Bagaimana cara mencegah gigi berlubang ?
a. Menyikat gigi secara teratur
b. Cukup kumur- kumur saja
c. Makan makanan manis

8. Apa penyebab gigi berlubang adalah ?
a. Karena banyak jajan
b. Banyak bermain
c. Malas sikat gigi

9. Kapan waktu yang tepat untuk menyikat gigi?
a. Pagi sesudah sarapan dan malam sebelum tidur
b. Pada saat mandi pagi
c. Pada saat mandi sore

10. Apa penyebab bau mulut ?
a. Adanya sisa makanan yang mengendap di dalam mulut
b. Gigiyang bersih
c. Gigi yang goyang

11. Pasta gigi yang baik untuk meyikat gigi adalah...
a. Yang mengandung minyak
b. Yang mengandung garam
c. Yang mengandung fluor

12. Apabila memiliki karang gigi yang banyak sebaiknya dilakukan...
a. Mencabut gigi
b. Membersihkan karang gigi
c. Berkumur kumur dengan air garam



FORMAT PEMERIKSAAN

KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADA SISWA/I KELAS Il DAN IV SD
NEGERI 067247 KECAMATAN MEDAN TUNTUNGAN

1. Identitas Pasien : Tanggal Pemeriksaan :
2. Nama: Jenis Kelamin :
3. Umur:

Lingkarilah Elemen Gigi yang menjadi Gigi Indeks

18 17 16 15 14 13 12 11|21 22 23 24 25 26 27 28
48 47 46 45 44 43 42 41|31 32 33 34 35 36 37 38

Debris Indeks :

DI

Calculus Indeks :

Cl=

Skor OHI-S DI + Cl

Kriteria OHI-S



Hasil Pemeriksaan Pengetahuan Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dan Mulut

MASTER TABEL

Siswal/l Kelas Ill Dan IV SD Negeri 067247
Kecamatan Medan Tuntungan

No No JK | Usia Daftar Pertanyaan Pengetahuan Status Kebersihan Gigi Dan
Responden (Thn) Mulut (OHI-S)
1 2 3 14| 65 6 7 8 9 |10 | 11 | 12 | Total | kategori DI Cl | OHI-S | Kriteria
Skor OHI-S
1 R.01 L 8 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 4 Buruk 2,8 2 4,8 Buruk
2 R.02 L 8 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 8 | Sedang 2,3 1,5 3,8 Buruk
3 R.03 L 8 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 6 | Sedang 1,3 0,6 1,9 Sedang
4 R.04 P 8 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 6 | Sedang 1,5 1 2,5 Sedang
5 R.05 L 8 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 7 | Sedang 1,6 0,5 2,1 Sedang
6 R.06 P 8 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 6 | Sedang 1 0,5 1,5 Sedang
7 R.07 L 8 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 8 | Sedang 1,3 0,6 1,9 Sedang
8 R.08 P 8 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 4 Buruk 2,3 2 4,3 Buruk
9 R.09 L 8 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 6 | Sedang 1,6 0,6 2,2 Sedang
10 R.10 L 8 1 1 0 1|0 1 1 0| 0] O 1 1 7 | Sedang 1 1 2 Sedang
11 R.11 P 8 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 0,8 0,5 1,3 Sedang
12 R.12 P 8 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 0,5 0,3 0,8 Baik
13 R.13 P 8 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 5| Sedang 0,8 0,5 1,3 Sedang
14 R.14 P 8 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 7 | Sedang 1,1 1 2,1 Sedang
15 R.15 P 8 o1 1|11 |1 |1 |1|1]1|1]|1 11 Baik 0,5 0,3 0,8 Baik
16 R.16 P 8 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 4 Buruk 2,1 2 4,1 Buruk
17 R.17 P 8 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 10 Baik 1,3 0,6 1,9 Sedang
18 R.18 P 8 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 4 Buruk 2,6 1,3 3,9 Buruk




19 R.19 P 8 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 | Sedang 0,6 0 0,6 Baik
20 R.20 P 8 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 6 Sedang 0,3 0 0,3 Baik
21 R.21 L 8 1 /01001111 ]1]1]a1 9 Baik 0,6 0,3 0,9 Baik
22 R.22 P 8 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 0,8 0,1 0,9 Baik
23 R.23 L 8 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 7 | Sedang 0,6 1,3 1,9 Sedang
24 R.24 P 8 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 Sedang 0,3 0 0,3 Baik
25 R.25 L 9 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Baik 0,5 0 0,5 Baik
26 R.26 P 9 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 7 | Sedang 1,5 0,5 2 Sedang
27 R.27 L 9 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 6 | Sedang 1,5 0,5 2 Sedang
28 R.28 L 9 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 2 0,5 2,5 Sedang
29 R.29 P 9 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 10 Baik 1,3 0,6 1,9 Sedang
30 R.30 P 9 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 4 Buruk 2 2 4 Buruk
31 R.31 L 9 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 1 0,6 1,6 Sedang
32 R.32 L 9 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 0,3 0 0,3 Baik
33 R.33 P 9 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 7 | Sedang 1,1 0,6 1,7 Sedang
34 R.34 P 9 1111 1]of 1|11 ]1]1]1]1 11| Baik 11 | o6 | 1,7 | Sedang
35 R.35 L 8 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 10 Baik 1,1 1 2,1 Sedang
36 R.36 P 9 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 7 | Sedang 2,1 2 4,1 Buruk
37 R.37 L 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 4 Buruk 2,1 1,6 3,7 Buruk
38 R.38 P 9 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 2 Buruk 2,1 2 4,1 Buruk
39 R.39 P 9 0 1 0 1 1 0| 0| 0| 0| 0] O 0 3 Buruk 2,8 1,6 4,4 Buruk
40 R.40 L 9 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 6 | Sedang 1,5 1 2,5 Sedang
Jumlah 24 | 23 | 22 | 21 | 13 | 28 29| 25| 25| 25| 27| 24 53,6 | 33,6 87,2

Rata-rata 1,34 | 0,84 | 2,18




DAFTAR KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH

Nama . Elsa Fedorona
Nim : P07525020011
Judul . Gambaran Pengetahuan Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dan
Mulut Dengan Status OHI-S Pada Siswa/l Kelas lil Dan IV
SD Negeri 067247 Kecamatan Medan Tuntungan
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2023 penelitian untuk ujian “ |
Lokasi dan proposal ?

waktu




penelitian

| - Populasi dan
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penelitian
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pengumpulan i ;
. data ' f
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data dan ‘
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11 - Informed penulisan ? | ;
Februari consent daftar pustaka l
2023 - Format - Tatacara ‘/ ;
pemeriksaan perhitungan | [ |
format 1 3
pemeriksaan | f
8 | Selasa, Ujian proposal - Persiapan
14 power point ?
Februari - Persiapkan diri ¢ i M e
2023 - Memperbaiki ;
tata cara ' i
penulisan j
9 | Senin, 06 | BAB I 11 il Memiperbaiki - Sudah
Maret proposal KTl melakukan ;
2023 perbaikan f |
(revisi) 0/
- Mengambil 7
surat
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penelitian
10 Kamis, Persiapan - Menjaga
16 Maret pengambilan data sikap, tata
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JADWAL PENELITIAN

NO Uraian Bulan
Kegiatan Februari Maret April Mei
23 213|412 3
1. Pengajuan
Judul
2. Persiapan
Proposal
3. Persiapan Izin
Lokasi
4. Pengumpulan
Data
5. Pengelolaan
Data
6. Analisa Data
7. Mengajukan
Hasil Penelitian
8. Seminar Hasil
Penelitian
9. Penggandaan
Laporan

Penelitian




BIODATA PENELITI

1. Biodata pribadi

Nama : Elsa Fedorona
Tempat/Tanggal lahir . Padang Sidimpuan, 09 Maret 2002
Jenis Kelamin . Perempuan
Anak Ke : 2 (Dua) dari 6 (Enam) Bersaudara
Nama Orang Tua

Ayah : Humala Simanjuntak, SH

Ibu : Nurma Naora Sibarani, Amd.Kes

Alamat . Sibaruang, Kec. Siabu, Kab.

Mandailing Natal
Agama . Kristen Protestan

2. Pendidikan Formal

2008-2014 : SD 005 Sibaruang

2014-2017 . SMP Negeri 2 Siabu

2017-2020 : SMA Negeri 1 Siabu

2020-2023 :  Politeknik Kesehatan Kemenkes RI

Medan (2020-2023)



