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ABSTRACT 

 

NAPZA (Narcotics, Psychotropics and other Addictive Substances) if ingested, substances 

or drugs can affect the body, especially the brain/central nervous system, causing 

physical, psychological and social health problems due to becoming addicted and 

dependent on NAPZA. This study aims to determine the presence or absence of drugs 

contained in urine samples from high school teenagers in Sei Sikambing CII Medan. This 

type of research was analytical with an observational design. This research was carried 

out in environment of Sei Sikambing CII Medan and tested in Clinical Toxicology 

Laboratory of Medan Health Polytechnic. The research was carried out in November 

2022-June 2023. The population was high school students in Sei Sikambing CII Medan 

area. The sampling technique was a saturated sample and all populations are a total 

sample (15 urine samples). This type of primary data was carried out using an 

immunoassay examination method in the form of a 3-parameter drug test strip 

(Amphetamine, Marijuana and Morphine). Data analysis is presented in the form of a 

frequency table. Based on a survey of the level of knowledge among high school students, 

it showed that 10 high school student respondents understand the dangers of drugs on 

health and 5 respondents do not understand. The results of urine tests on high school 

students with a total of 15 samples aged 16-18 years were negative. 

 

Keywords  : Identification of Amphetamine, Marijuana, Morphine, NAPZA,   

                           Teenagers 
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ABSTRAK 

 

NAPZA (Narkotika, Psikotropika, dan Zat Adiktif lainnya) zat atau obat apabila 

tertelan dapat mempengaruhi tubuh, terutama otak/susunan saraf pusat sehingga 

menimbulkan gangguan kesehatan fisik, psikis, dan sosial karena menjadi kecanduan 

serta ketergantungan terhadap   NAPZA. Penelitian ini bertujuan untuk menentukan ada 

atau tidak adanya NAPZA yang terkandung dalam sampel urin pada anak–anak remaja 

SMA di lingkungan Sei Sikambing CII Medan. Jenis penelitian ini analitik dengan 

rancangan/desain observasional. Penelitian ini di laksanakan di lingkungan Sei 

Sikambing CII Medan dan di uji di Laboratorium Toksikologi Klinik Poltekkes Medan. 

Waktu penelitian dilaksanakan bulan November 2022-Juni 2023. Populasi adalah siswa/i 

SMA yang ada di lingkungan Sei Sikambing CII Medan. Teknik sampel adalah sampel 

jenuh dan semua populasi merupakan total sampel (15 urin sampel). Jenis data primer 

yang dilakukan dengan menggunakan metode pemeriksaan immunoassay berupa alat strip 

test NAPZA 3 parameter (Amfetamin, Ganja dan Morfin). Analisis data disajikan dalam 

bentuk tabel frekuensi. Berdasarkan survei tingkat pengetahuan pada siswa/i SMA 

menunjukkan bahwa 10 responden siswa/i SMA memahami bahaya NAPZA pada 

kesehatan dan 5 responden tidak memahami. Hasil uji urin pada siswa/i SMA dengan 

jumlah 15 sampel pada usia 16-18 tahun didapat hasil negatif. 

 

Kata Kunci : Identifikasi Amfetamin, Ganja, Morfin, NAPZA, Remaja 

Daftar Pustaka : 38 (2012-2022)   
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