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VISI MISI 

PRODI-DIII KEBIDANAN MEDAN 

      POLTEKKES KEMENKES MEDAN 

 

 

VISI 

Mengembangkan keilmuan D3 kebidanan yang unggul dalam asuhan kebidanan essensial 

terintegrasi dengan teknologi mutakhir dan berdaya saing global tahun 2034. 

 

MISI 

Misi program Studi untuk mewujudkan visi tersebut dirumuskan misi yang akan dikerjakan 

sebagai berikut : 

1. Menyelenggarakan pendidikan kebidanan berorientasi pada penerapan asuhan 

kebidanan esensial untuk menunjang kesehatan ibu bayi dan anak terintegrasi teknologi 

kesehatan. 

2. Melaksanakan penelitian dan inovasi untuk menunjang kesehatan ibu bayi dan anak 

dengan memanfaatkan teknologi Kesehatan. 

3. Melaksanakan pengabdian kepada masyarakat untuk menunjang kesehatan ibu bayi 

dan anak berbasis teknologi Kesehatan. 

4. Mengembangkan kemitraan strategis dengan institusi di tingkat nasional dan 

internasional berorientasi pada kesehatan ibu, bayi, dan anak 
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ABSTRAK 

Di Indonesia Angka Kematian Ibu (AKI) pada tahun 2020 berkisar 189 kematian 

per 100.000 kelahiran hidup dan Angka Kematian Bayi (AKB) berkisar 16,85 kematian 

per 1.000 kelahiran hidup. Salah satu cara untuk menurunkan AKI dan AKB adalah dengan 

melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan (Continuity Of Care). Tujuan asuhan ini 

mencakup pelaksanaan asuhan kehamilan dengan 10T, asuhan persalinan normal (60 

APN), asuhan bayi baru lahir (BBL) sesuai standart KN1-KN3, asuhan masa nifas sesuai 

standart KF1-KF4,dan asuhan keluarga berencana. Hal ini dapat meningkatkan mutu 

pelayanan serta menambah wawasan dan keterampilan dalam asuhan kebidanan dari ibu 

hamil hingga keluarga berencana (KB) di PMB Hj. Dewi Sesmera, S.Tr. Keb. 

Metode yang digunakan adalah metode Continuity Of Care (COC) kepada Ny.W 

28 tahun G3P2A0 sejak kehamilan trimester III, persalinan, bayi baru lahir (BBL), nifas 

dan Kb. Data dikumpulkan dari subjektif, objektif, analisa data dan didokumentasikan 

dalam SOAP. Selama kehamilan Ny.W menerima asuhan dengan 10 T dengan kunjungan 

6  kali, 1 kali saat persalinan, 3 kali saat bayi baru lahir, dan 4 kali pada saat nifas. 

Ny.W mengalami kehamilan yang fisiologis dengan Ibu mengatakan mudah Lelah karena 

kurangnya tidur disiang hari sehubungan sedang bekerja dan sakit pinggang pada malam 

hari.  tetapi penulis telah melakukan penatalaksanaan sesuai dengan teori sehingga bisa 

mengurangi keluhan ibu. Proses persalinan berlangsung secara spontan, pada tanggal 26 

Maret 2025 pukul 20.45 WIB bayi Perempuan lahir dengan BB 2800 gr, PB 50 cm,dan 

mendapat IMD. Tidak ada masalah yang ditemukan pada ibu selama masa nifas dan 

BBL, serta dilakukan konseling KB dan ibu memilih KB kondom untuk sementara sampai 

menunggu haid, dan setelahnya ibu memakain Kontrasepsi Mantap (Kontap). Asuhan 

Kebidanan berkelanjutan (Continuity Of Care) pada Ny.W dari masa kehamilan hingga 

keluarga berencana menunjukkan hasil pemeriksaan yang fisiologis. Diharapkan dapat 

memberikan asuhan kebidanan berkelanjutan (Continuity Of Care) dan selalu menerapkan 

manajemen kebidanan , mempertahankan dan meningkatkan kompetensi dalam memberikan 

asuhan sesuai standart pelayanan kebidanan. 

 

Kata Kunci : Ny.W 28 tahun, G3P20A0, Hamil Trimester III  

Daftar Pustaka : 33 (2016-2024) 
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xvii + 124 Pages + 7 Tables + 9 Appendices 

 

SUMMARY OF MIDWIFERY CARE 

In Indonesia, the Maternal Mortality Rate (MMR) in 2020 was approximately 189 

deaths per 100,000 live births, and the Infant Mortality Rate (IMR) was approximately 

16.85 deaths per 1,000 live births. One method to reduce the MMR and IMR is by providing 

Continuous Midwifery Care. The objectives of this care include implementing antenatal 

care using the 10T standard, normal labor care using the 60 steps of Normal Birth Care. 

standard, newborn care according to the KN1-KN3 standard, postpartum care according to 

the KF1-KF4 standard, and family planning care. This approach can improve the quality of 

service and enhance knowledge and skills in midwifery care from pregnancy to family 

planning at Hj. Dewi Sesmera, S.Tr.Keb Midwifery Clinic. 

The method used was the continuity of care approach for Mrs. W, a 28-year-old 

woman, G3P2A0, starting from the third trimester of pregnancy, through labor, newborn 

period, postpartum, and family planning. Data was collected from subjective findings, 

objective findings, analysis, and documented in SOAP format. During pregnancy, Ny. W 

received care following the 10T standard over 6 visits, 1 visit during labor, 3 visits during 

the newborn period, and 4 visits during the postpartum period. Mrs. W had a physiological 

pregnancy but reported easy fatigue due to lack of daytime sleep (related to work) and back 

pain at night. The author, however, provided management in accordance with theory to 

alleviate the mother's complaints. The labor process was spontaneous, with a baby girl born 

on March 26, 2025, at 08:45 PM, weighing 2800 g, measuring 50 cm in length, and 

receiving Early Initiation of Breastfeeding. No problems were found in the mother during 

the postpartum period or in the newborn. Family planning counseling was provided, and 

the mother chose condoms temporarily until her menstrual period returned, after which she 

plans to use Permanent Contraception. The continuous midwifery care for Mrs. W from 

pregnancy to family planning showed physiological examination results. It is hoped that 

this study can contribute to providing continuous midwifery care, consistently applying 

midwifery management, and maintaining and improving competency in providing care 

according to midwifery service standards. 

Keywords: Mrs. W 28 years old, G3P20A0, Third Trimester Pregnancy 

References: 33 (2016-2024) 
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