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KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26. 135(0VKEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Salsabillah Jannah Addaudy
Principal In Investigator

Nama Insutusi . Poliekkes Medan

Name of the Institution

Dengan judul:

Title

"Asuban Kebidanan Pada Ny. W Masa Hamil sampai dengan Masa Nifas dan Pelayanan Keluarga Berencana di PMB
Hj. Dewi Sesmera, 8. Tr. Keb"”

"Midwifery Care for Mrs. W During Pregnancy to Postpartum Period and Family Planning Services at PMB Hj. Dewi

Sesmera, S.Tr.Keb"

Dinyatakan layak etk sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, vaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Iimiah. 3) Pemerataan Beban dan
Manfau. 4) Risiko. 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Euk ini berlaku selama kurun waktu tanggal 01 Juli 2025 sampai dengan tanggal 01 Juli 2026,

This declaration of ethics applies during the period July 01, 2025 until July 01, 2026.

July 01, 2025
Chairperson,

Dr. Lestart Rahmah, MKT

er
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' Kementerian Kesehatan
i Poltekkes Medan
.‘\ ) Ke m e n kes @ Jalan Jamin Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137
2 (061) 8368633
&5 https://poltekkes-medan.ac.id

Nomor : PP.08.02/F.XXI1.10/0754/2025 14 Februari 2025
Perihal : Permohonan Izin

Yang terhormat,

Pimpinan PMB Hj. Dewi Sesmera, STr.Keb
di-

Tempat

Dengan hormat,
Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi
D-lll Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan
Laporan Tugas Akhir (LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada
Ibu kiranya dapat memberikan izin untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan
pada mahasiswa tersebut dibawah ini :
Nama : Salsabillah Jannah Addaudy

NIM 1 P07524122089

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.

Kemcmen:an Keschatan tidak mencrima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atuu gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan bitps:/ whe kemkes go id, Untuk
verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman

ia bl TR
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PRAKTEK MANDIRI BIDAN

Bd. Hj. DEWI SESMERA, S.Tr.Keb
nan stima Izin Nomor : 2801/6767/.1/0401/07/2024
Email. dewisesmera@gmail.corn No Hp: 081361374510
JIn. Alumunium IV kelurahan Tanjung Mulia Kecamatan Medan Deli

Nomor

Perihal : Balasan lzin Penelitian
Lumpirun . 1 Lembar

Kepada Yth.

Ibu Ketua Jurusan Kebidanan Medan
Di tempat

Assalamualaikum Wr,Wb

Dengan Hormat,

Menanggapi surat yang telah dikeluarkan dari kemenkes Poltekkes Medan mengenai
Permohonan Ijin Penelitian di Praktek Mandiri Bidan Hj. Dewi Sesmera, S.Tr. Keb Bersama
ini kami sampaikan bahwa

Nama : Salsabillah Jannah Addaudy

Nim 1 PO7524122089

Jurusan : D-111 Kebidanan Medan

Judul Penelitian : Asuhan Kebidanan Pada Ny. W Masa Hamil Sampai dengan

Masa Nifas dan Pelayanan Keluarga di PMB Hj. Dewi Ssemera,
S.Tr. Keb

Benar telah diterima untuk melakukan penelitian di Praktek Mandiri Bidan Hj. Dewi
Ssesmera, S.Tr. Keb, demikian surat ini kami sampaikan atas perahatiannyaa kami ucapkan
terima kasih.

Wassalammualaikum Wr.Wh
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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir yang akan saya lakukan sevara
berkesinambungan (Continuity of Care), yaitu memberikan asuhan kebidanan dan
meliputi :

1. Asuhan kehamilan sebanyak 6 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses

persalinati,

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan

penatalaksaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN1, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifa minimal 4 kali (KF1, KF2, KF3, KF4) atau sesuai

kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
program studi D-III Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan. Adapun saya yang
bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Salsabillah Jannah Addaudy
Nim : P07524122089
Semester/T.A : VI/2024-2025
Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi
subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela.
Dengan adanya keikutsertaan ibu menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir
(LTA) ini, ibu berhak mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga

keluarga berencana selama proses berjalan fisiologis.
Medan, IS April 2025

%OUM_

Salsabillah Jannah Addaudy
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Warsih

Umur : 28 Tahun
Agama : Islam
Pekerjaan : Wiraswasta
Alamat : JI. Kepribadian

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
Asuhan Kebidanan secara Berkesinambungan (Continuity of Care) yang
dilakukan oleh mahasiswa :

Nama : Salsabillah Jannah Addaudy
Nim : P07524122089
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :
1. Asuhan kehamilan sebanyak 6 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses

persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
penatalaksaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN1, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifa minimal 4 kali (KF1, KF2, KF3, KF4) atau sesuai
kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis

Medan, 1S" April 2025
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Romy Gibral tan
Umur : 32 Tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Karyawan Swasta
Alamat : JI. Kepribadian

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Warsih)
berpartisipasi sebagai subjek Pelaksaan Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan
senang hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan
(Continuity of Care) yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Salsabillah Jannah Addaudy
Nim : P07524122089
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan sebanyak 6 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses

persalinan.

9

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan

penatalaksaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).

Asuhan Bayi Baru Lahir (KN1, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifa minimal 4 kali (KF1, KF2, KF3, KF4) atau sesuai
kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis

Medan, 'S April 2025

Romy ral tan
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DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KM. 13,5 Kel. Laucibh Mcdan Tuntun
clepon : 061-8368633 - Fax : 061-8

Website : www poliekkes-medan.ac.id, email : polickkes_medan@yahoo.com

JL. Jamin Gintin

' _ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

Kode Pos :20136

KARTU BIMBINGAN LTA
Nama Mahasiswa : SALSABILLAH JANNAH ADDAUDY
NIM : P07524122089
Judul : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. W MASA HAMIL
DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI PMB Hj. DEWI
SESMERA, S.Tr. Keb
Pembimbing I : Sri Juwarni, SST, M.Kes
Pembimbing I1 . Wardati Humaira, SST, MKM
INo.| Tanggal | Topik Bimbingan Saran Paraf
1 (14 Februari Klinik untuk LTA ACC Praktek
2025 Mandin Bidan Hj.
S.Tr.Keb
(Sri Juwarni, SST,
M.Kes )
2 |17 Februari Konsultasi penyusunan Revisi penyusunan
2025 oposal BABIdan  proposal BAB |
ABII dan BAB 1 //ﬂﬂ
(Sri Juwarm, SST,
M.Kes)
3 |15 Maret lakukan Pemeriksaan ANC
2025 meriksaan ANC M 111 di Praktek
sama dosen iri Bidan Hj.
mbimbing [ Dewi Sesmera,
P.Tr.l(cb (Sri Juwami, SST,
M.Kes)
4 I8 Maret  [Konsultasi proposal  Perbaikan sesuai
2025 BAB I, Il dan dan
penambahan materi elanjutkan BAB
tentang kebutuhan dasa
pada ibu hamil, bersalin (Sri Juwami, SST,
dan nifas. M Kes)

10
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5 |9 Maret 2 Konsultasi proposal ~ [Perbaikan scsuai
BAB 1, 11 dan ran dan
mbahan materi elanjutkan BAB
tentang kebutuhan I
pada ibu hamil, bersalin
dan nifas. ( 3
T, M.Kes)
6 20 Maret evisi BAB 1, BAB 1, [Perbaikan struktur
2025 BAB III tulisan sesuai saran
(Sri Juwami, SST,
| M Kes)
7 P1Maret Revisi BAB [, BAB II, |Perbaikan struktur
025 BAB II1 ulisan sesuai saran
(Wa Humaira ,
SST, M.Kes)
8 (11 Apnl onsultasi ujian CC daftar ujian
2025 proposal LTA oposal LTA dan
lajar untuk
enguasai materi %ﬁ
minar proposal
(Sri Juwami, SST,
M .Kes)
9 (11 Apnl onsultasi ujian CC daftar ujian
2025 proposal LTA roposal LTA dan
lajar untuk
enguasai materi
minar proposal ( ti Humaira,
, M.Kes)
10 22 Apnil  Rewisi Proposal LTA kePerbaikan Struktur
2025 Pembimbing 1 ulisan sesuai
(Sr1 Juwarni, SST,
M.Kes)
11 23 April  Revisi Proposal LTA rbaikan Struktur
2025 Ke Pembimbing 2 ulisan sesuai
(Wartjati H
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} SST, M.Kes)
12.30 April  Konsultasi LTA Bab ITl[Menambahkan
?025 , Bab IV dan Bab V berapa materi 4 EQ
rdasarkan teon
Lengkapi
an yang telah | (Sri Juwami, SST,
iberikan M.Kes)
13 B0 April  Konsultasi LTA Bab Menambahkan
2025 111, IV dan Bab V beberapa mateni
berdasarkan teori
dan Lengkapi
Asuhan yang telah
diberikan
14 20 Mei onsultasi Perbaikan | Menambahkan
2025 TA Bab 111, IV, dan V beberapa materi
berdasarkan teori
dan Lanjut ke
Abstrak (Sri Juwami, SST,
M.Kes)
15 23 Mei onsultasi Perbaikan | Menambahkan
2025 TA Bab II1, IV, dan V beberapa materi
F berdasarkan teori
dan Lanjut ke
Abstrak
16 26 Mei onsultasi Abstrak dan | ACC Abstrak
2025 LTA
(Sri Juwarm, SST,
M Kes)
17 26 Mei onsultasi Abstrak dan |ACC Abstrak
2025 LTA
18 27 Mei ACC LTA untuk anjut ACC LTA
2025 Semhas Ke Fe Pembimbing 11
Pembimbing | &
(Sni Juwami, SST,
M Kes)
19| 27Mei ACC LTA untuk ACC Pembimbing
2025 Semhas Ke 1 dan Lanjut
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Pembimbing Utama

Sri Juwarni, SST, M.Kes
NIP. 196405041989032001

Pembimbing I1 Semhas
( umaira,
T, M.Kes)
v
Mengetahui
Pembimbing Pendamping
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. DATA PRIBADI

Nama : Salsabillah Jannah Addaudy

Tempat/Tanggal Lahir : Medan, 16 April 2004

Alamat : JI. Cemara Gg. Waringin No. 19 Lk III, Kel. Pulo
Brayan Darat II, Kec. Medan Timur

Kewarganegaraan : Indonesia

Anak Ke : 3 dan 4 Bersaudara

Email : salsabillahjannahadd(@ gmail.com

Nama Orangtua

Ayah : H.M. Daud Sagitaputra Siagian, S.Ag. M.A
Ibu : Sujanna Astuti Siregar, S.Pd.AUD, M.Ps1

B. PENDIDIKAN

No. Nama Sekolah

Tahun Masuk

Tahun Tamat

Medan Jurusan Kebidanan Medan

1. RA “ABATASA” YAPUSPENDA 2008 2010
2: SDN Centre [ 060870 2010 2016
3. MTSS Islamic Centre 2016 2019
4. MAS Islamic Centre 2019 2022
9. Politeknik Keschatan Kemenkes R 2022 2025
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