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Tabel Standar Deviasi pH, Viskositas dan Total Padatan Terlarut 

 
Descriptive Statistics 

 

 N Sum Mean Std. Deviation 

pHMT1 2 10,38 5,1900 ,01414 

pHMT2 2 10,73 5,3650 ,03536 

VisMT1 2 2,55 1,2750 ,00707 

VisMT2 2 2,49 1,2450 ,00707 

TPTMT1 2 4,76 2,3800 ,00000 

TPTMT2 2 4,40 2,2000 ,00000 

Valid N (listwise) 2    

 

 

Tabel Standar Deviasi Persen Inhibisi 

 
Descriptive Statistics 

 

 N Sum Mean Std. Deviation 

IC50MT1 3 172,12 57,3733 ,67300 

IC50MT2 3 265,04 88,3467 2,44099 

Valid N (listwise) 3    
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Lampiran 2. Berkas EC (etik penelitian) 
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Lampiran 3. Dokumentasi Minuman Herbal Tinuktuk 

 
Dokumentasi pembuatan tinuktuk 

 

Persiapan bahan Pencucian bahan dan dianginkan satu malam 
 

 

Bahan MT1 Bahan setelah diangin-anginkan ditimbang 
 

 

Bahan MT 2 Biji labu kering, lada hitam, dan 

kemiri setelah disangrai 
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Setalah ditimbang bahan ditumbuk dalam lumpang satu persatu 

 
 

 

 

 
Memblender bahan satu persatu 
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Tinuktuk basah yang sudah diolah dengan cara ditumbuk dan blender 

 

Dikeringkan menggunakan cabinet dryer dengan suhu 50 0C selama 7 jam 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Tinuktuk yang sudah kering 

 

 
Minuman herbal tinuktuk diseduh menggunakan teko dengan bahan 

sebanyak 10 gr dengan suhu air 80 0C dengan waktu infus selama 10 menit 
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Pengecekan kadar pH minuman herbal tinuktuk di Lab Mikrobiologi Kampus 

Gizi 

 

 

 
Alat viskometer untuk pengecekan kadar viskositas minuman herbal 

tinuktuk 

 

 
Alat refraktometer untuk pengecekan kadar total padatan terlarut minuman 

herbal tinuktuk 
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Alat spektrofotometer untuk pengecekan kadar persen inhibisi pada 

minuman herbal tinuktuk 
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Lampiran 6. Daftar Riwayat Hidup 
 
 

 
DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 
Nama Lengkap : Ainun Kholilah Nst 
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Nama Orang Tua 

Ayah : Mhd.Sarif Nst 

 
Ibu : Misna Sari Lubis 
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Kab.Mandailing Natal 

No. Hp 081396904100 

 
Riwayat Pendidikan : 1. RA Al-Ihsan Muara Soma 

 
(Tahun 2008-2009) 

 
2. SDN 257 Bangkelang (Tahun 2009-2015) 

 
3. MTsN 1 Mandailing Natal (Tahun 2015- 

2018) 

 
4. MAN 5 Mandailing Natal (Tahun 2018- 

2021) 

 
5. Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan 

(Tahun 2021-2025) 

 

 
Hobby : Menulis 

 
Motto : “ Kesuksesan adalah hasil dari kerja keras, 

Ketekunan dan do‟a” 


