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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Master Tabel 

Rekapitulasi rata-rata nilai kesukaan terhadap warna, rasa, aroma, dan aftertaste 
 

 
 

 
No 

Warna 
 

 
No 

Rasa 

 
0,519 

 
0,240 

Rata- 
rata 

 
0,024 

 
0,249 

Rata- 
rata 

0,519 0,240 
Rata- 
rata 0,024 0,249 

Rata- 
rata 

1 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 
1 4.00 4.00 4.00 4.00 3.00 3.50 

2 3.00 4.00 3.50 4.00 4.00 4.00 
2 3.00 3.00 3.00 2.00 4.00 3.00 

3 2.00 3.00 2.50 3.00 2.00 2.50 
3 2.00 3.00 2.50 3.00 3.00 3.00 

4 3.00 4.00 3.50 4.00 4.00 4.00 
4 3.00 3.00 3.00 5.00 5.00 5.00 

5 3.00 3.00 3.00 5.00 4.00 4.50 
5 3.00 4.00 3.50 4.00 3.00 3.50 

6 4.00 5.00 4.50 5.00 5.00 5.00 
6 3.00 3.00 3.00 3.00 5.00 4.00 

7 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 
7 3.00 3.00 3.00 2.00 4.00 3.00 

8 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00 
8 1.00 2.00 1.50 2.00 3.00 2.50 

9 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.50 
9 3.00 4.00 3.50 4.00 3.00 3.50 

10 2.00 3.00 2.50 2.00 3.00 2.50 
10 4.00 3.00 3.50 4.00 4.00 4.00 

11 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00 
11 2.00 2.00 2.00 3.00 3.00 3.00 

12 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.50 
12 3.00 3.00 3.00 5.00 4.00 4.50 

13 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00 
13 3.00 3.00 3.00 5.00 3.00 4.00 

14 3.00 2.00 2.50 5.00 4.00 4.50 
14 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.50 



54  

 

15 3.00 4.00 3.50 3.00 3.00 3.00 
15 2.00 3.00 2.50 5.00 4.00 4.50 

16 4.00 3.00 3.50 3.00 4.00 3.50 
16 3.00 2.00 2.50 4.00 3.00 3.50 

17 4.00 4.00 4.00 4.00 5.00 4.50 
17 2.00 3.00 2.50 4.00 3.00 3.50 

18 3.00 3.00 3.00 4.00 5.00 4.50 
18 4.00 4.00 4.00 4.00 3.00 3.50 

19 3.00 5.00 4.00 4.00 3.00 3.50 
19 5.00 4.00 4.50 5.00 3.00 4.00 

20 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.50 
20 2.00 3.00 2.50 4.00 4.00 4.00 

21 2.00 2.00 2.00 3.00 4.00 3.50 
21 2.00 3.00 2.50 5.00 5.00 5.00 

22 3.00 2.00 2.50 4.00 3.00 3.50 
22 3.00 3.00 3.00 5.00 4.00 4.50 

23 3.00 4.00 3.50 3.00 3.00 3.00 
23 4.00 3.00 3.50 5.00 4.00 4.50 

24 3.00 5.00 4.00 3.00 3.00 3.00 
24 3.00 4.00 3.50 4.00 4.00 4.00 

25 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.50 
25 4.00 4.00 4.00 3.00 2.00 2.50 

26 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00 
26 3.00 2.00 2.50 3.00 4.00 3.50 

27 2.00 2.00 2.00 4.00 3.00 3.50 
27 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00 

28 3.00 2.00 2.50 5.00 5.00 5.00 
28 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 

29 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00 
29 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 

30 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00 
30 2.00 3.00 2.50 4.00 4.00 4.00 

31 2.00 2.00 2.00 3.00 3.00 3.00 
31 1.00 2.00 1.50 2.00 3.00 2.50 

32 4.00 3.00 3.50 2.00 4.00 3.00 
32 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 

33 2.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 
33 3.00 4.00 3.50 2.00 2.00 2.00 

34 2.00 1.00 1.50 2.00 2.00 2.00 
34 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00 
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35 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 
35 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.50 

36 4.00 3.00 3.50 2.00 2.00 2.00 
36 3.00 4.00 3.50 5.00 4.00 4.50 

37 3.00 4.00 3.50 3.00 3.00 3.00 
37 3.00 5.00 4.00 5.00 4.00 4.50 

38 4.00 4.00 4.00 4.00 3.00 3.50 
38 2.00 2.00 2.00 3.00 3.00 3.00 

39 3.00 4.00 3.50 3.00 3.00 3.00 
39 2.00 3.00 2.50 4.00 3.00 3.50 

40 4.00 3.00 3.50 3.00 5.00 4.00 
40 3.00 3.00 3.00 2.00 1.00 1.50 

41 3.00 2.00 2.50 1.00 4.00 2.50 
41 2.00 2.00 2.00 3.00 2.00 2.50 

42 3.00 4.00 3.50 2.00 3.00 2.50 
42 3.00 4.00 3.50 3.00 2.00 2.50 

43 4.00 5.00 4.50 3.00 4.00 3.50 
43 3.00 4.00 3.50 2.00 3.00 2.50 

44 4.00 4.00 4.00 3.00 2.00 2.50 
44 1.00 3.00 2.00 5.00 3.00 4.00 

45 4.00 5.00 5.00 4.00 4.00 4.00 
45 4.00 3.00 3.50 1.00 3.00 2.00 

46 4.00 4.00 4.00 3.00 3.00 3.00 
46 2.00 2.00 2.00 4.00 3.00 3.50 

47 4.00 3.00 3.50 3.00 4.00 3.50 
47 3.00 1.00 2.00 5.00 4.00 4.50 

48 3.00 3.00 3.00 4.00 5.00 4.50 
48 3.00 5.00 4.00 3.00 3.00 3.00 

49 2.00 2.00 2.00 3.00 3.00 3.00 
49 4.00 5.00 4.50 2.00 2.00 2.00 

50 4.00 3.00 3.50 5.00 4.00 4.50 
50 3.00 4.00 3.50 3.00 4.00 3.50 
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No 

Aroma Aftertaste 

0,519 0,240 
Rata- 
rata 0,024 0,249 

Rata- 
rata No 0,519 0,240 

Rata- 
rata 0,024 0,249 

Rata- 
rata 

1 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.50 1 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 2.50 

2 4.00 4.00 4.00 5.00 4.00 4.50 2 2.00 2.00 2.00 3.00 3.00 3.00 

3 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3 4.00 4.00 4.00 3.00 4.00 3.50 

4 2.00 3.00 2.50 2.00 2.00 2.00 4 4.00 3.00 3.50 3.00 3.00 3.00 

5 3.00 4.00 3.50 3.00 4.00 3.50 5 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.50 

6 4.00 3.00 3.50 4.00 3.00 3.50 6 3.00 4.00 3.50 1.00 2.00 1.50 

7 3.00 3.00 3.00 2.00 4.00 3.00 7 4.00 5.00 4.50 4.00 3.00 3.50 

8 4.00 3.00 3.50 3.00 3.00 3.00 8 4.00 5.00 4.50 3.00 3.00 3.00 

9 1.00 2.00 1.50 2.00 1.00 1.50 9 4.00 3.00 3.50 4.00 3.00 3.50 

10 5.00 4.00 4.50 4.00 4.00 4.00 10 3.00 4.00 3.50 3.00 3.00 3.00 

11 4.00 3.00 3.50 5.00 5.00 5.00 11 4.00 4.00 4.00 4.00 3.00 3.50 

12 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.50 12 4.00 3.00 3.50 3.00 3.00 3.00 

13 4.00 3.00 3.50 2.00 4.00 3.00 13 4.00 4.00 4.00 4.00 3.00 3.50 

14 2.00 3.00 2.50 2.00 3.00 2.50 14 5.00 4.00 4.50 3.00 3.00 3.00 

15 4.00 4.00 4.00 4.00 3.00 3.50 15 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00 

16 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00 16 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 2.50 

17 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 17 5.00 5.00 5.00 3.00 3.00 3.00 

18 4.00 4.00 4.00 5.00 4.00 4.50 18 3.00 2.00 2.50 4.00 4.00 4.00 

19 4.00 3.00 3.50 5.00 3.00 4.00 19 4.00 4.00 4.00 4.00 3.00 3.50 

20 4.00 4.00 4.00 4.00 3.00 3.50 20 5.00 4.00 4.50 4.00 4.00 4.00 

21 4.00 1.00 2.50 5.00 4.00 4.50 21 4.00 4.00 4.00 4.00 1.00 2.50 

22 4.00 4.00 4.00 4.00 3.00 3.50 22 4.00 3.00 3.50 4.00 4.00 4.00 

23 3.00 4.00 3.50 4.00 3.00 3.50 23 4.00 5.00 4.50 3.00 4.00 3.50 

24 4.00 3.00 3.50 4.00 3.00 3.50 24 4.00 5.00 4.50 4.00 3.00 3.50 

25 3.00 3.00 3.00 5.00 3.00 4.00 25 4.00 4.00 4.00 3.00 3.00 3.00 

26 3.00 4.00 3.50 4.00 4.00 4.00 26 5.00 4.00 4.50 3.00 4.00 3.50 
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27 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 27 3.00 4.00 3.50 2.00 2.00 2.00 

28 5.00 4.00 4.50 5.00 4.00 4.50 28 4.00 3.00 3.50 5.00 5.00 5.00 

29 2.00 3.00 2.50 5.00 4.00 4.50 29 3.00 3.00 3.00 5.00 4.00 4.50 

30 3.00 5.00 4.00 4.00 4.00 4.00 30 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 2.50 

31 4.00 4.00 4.00 3.00 2.00 2.50 31 3.00 4.00 3.50 3.00 5.00 4.00 

32 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.50 32 4.00 3.00 3.50 4.00 4.00 4.00 

33 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00 33 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 

34 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00 34 2.00 3.00 2.50 3.00 3.00 3.00 

35 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 35 2.00 2.00 2.00 3.00 3.00 3.00 

36 5.00 4.00 4.50 4.00 4.00 4.00 36 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 

37 2.00 2.00 2.00 2.00 3.00 2.50 37 4.00 4.00 4.00 5.00 4.00 4.50 

38 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 38 3.00 4.00 3.50 3.00 4.00 3.50 

39 3.00 4.00 3.50 2.00 2.00 2.00 39 4.00 4.00 4.00 3.00 3.00 3.00 

40 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00 40 4.00 3.00 3.50 2.00 3.00 2.50 

41 3.00 4.00 3.50 4.00 3.00 3.50 41 5.00 5.00 5.00 3.00 3.00 3.00 

42 4.00 4.00 4.00 5.00 4.00 4.50 42 4.00 4.00 4.00 3.00 4.00 3.50 

43 2.00 3.00 2.50 5.00 4.00 4.50 43 4.00 4.00 4.00 3.00 3.00 3.00 

44 2.00 3.00 2.50 3.00 3.00 3.00 44 2.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.50 

45 3.00 4.00 3.50 4.00 3.00 3.50 45 3.00 5.00 4.00 4.00 4.00 4.00 

46 2.00 3.00 2.50 4.00 4.00 4.00 46 1.00 4.00 2.50 2.00 3.00 2.50 

47 3.00 4.00 3.50 5.00 5.00 5.00 47 2.00 3.00 2.50 2.00 3.00 2.50 

48 3.00 3.00 3.00 5.00 4.00 4.50 48 3.00 4.00 3.50 3.00 4.00 3.50 

49 2.00 3.00 2.50 3.00 2.00 2.50 49 3.00 2.00 2.50 2.00 3.00 2.50 

50 4.00 4.00 4.00 5.00 5.00 5.00 50 5.00 5.00 5.00 2.00 2.00 2.00 



58  

Penilaian Form Aftertaste 

No Kode 

sampel 

Intensitas 

1-5 

Durasi 

1-5 

Kesan 

keseluruhan 

1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
0,024 

3 1 2 

2 3 3 3 

3 3 2 4 

4 4 2 3 

5 2 4 3 

6 1 1 1 

7 3 4 5 

8 3 3 3 

9 5 2 5 

10 3 2 4 

11 3 5 4 

12 3 2 4 

13 5 2 5 

14 3 3 3 

15 4 4 4 

16 2 2 2 

17 4 2 3 

18 4 3 5 

19 4 4 4 

20 5 3 4 

21 4 5 3 

22 4 4 4 

23 3 3 3 

24 5 3 4 

25 3 4 2 

26 3 3 3 

27 3 1 2 

28 5 5 5 
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29  5 5 5 

30  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
0,024 

3 1 2 

31 3 3 3 

32 4 4 4 

33 3 3 3 

34 2 3 4 

35 3 2 4 

36 3 3 3 

37 5 5 5 

38 3 3 3 

39 3 3 3 

40 2 1 3 

41 3 3 3 

42 4 2 3 

43 3 4 2 

44 3 3 3 

45 4 4 4 

46 2 2 2 

47 2 1 3 

48 4 2 3 

49 2 2 2 

50 2 1 3 

1  
 
 
 

 
0,240 

3 3 3 

2 2 2 2 

3 4 3 5 

4 3 2 4 

5 3 3 3 

6 4 3 5 

7 5 5 5 

8 5 5 5 

9 3 3 3 
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10  5 2 5 

11  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
0,240 

4 4 4 

12 4 2 3 

13 5 2 5 

14 4 4 4 

15 3 3 3 

16 3 2 4 

17 5 5 5 

18 2 2 2 

19 4 3 5 

20 4 4 4 

21 4 3 5 

22 3 3 3 

23 5 5 5 

24 5 5 5 

25 4 4 4 

26 5 2 5 

27 4 4 4 

28 3 3 3 

29 3 3 3 

30 4 2 3 

31 5 2 5 

32 3 3 3 

33 3 2 4 

34 4 2 3 

35 2 1 3 

36 3 3 3 

37 4 4 4 

38 5 2 5 

39 4 3 4 

40 3 3 3 
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41  5 5 5 

42  
 
 
 
 
 

0,240 

5 2 5 

43 4 4 4 

44 5 2 5 

45 5 5 5 

46 5 2 5 

47 3 3 3 

48 4 4 4 

49 2 2 2 

50 5 5 5 

1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
0,249 

3 2 4 

2 3 3 3 

3 4 4 4 

4 3 2 4 

5 5 2 5 

6 2 2 2 

7 3 3 3 

8 3 2 4 

9 2 4 3 

10 3 3 3 

11 3 3 3 

12 4 2 3 

13 3 3 3 

14 3 3 3 

15 5 2 5 

16 3 3 3 

17 3 3 3 

18 4 4 4 

19 3 2 4 

20 5 2 5 

21 1 1 1 
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22  4 4 4 

23  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
0,249 

5 2 5 

24 3 3 3 

25 3 2 4 

26 4 4 4 

27 2 2 2 

28 5 5 5 

29 5 2 5 

30 4 1 4 

31 5 5 5 

32 4 4 4 

33 3 2 4 

34 4 1 4 

35 3 3 3 

36 3 2 4 

37 5 2 5 

38 4 4 4 

39 3 3 3 

40 4 1 4 

41 3 3 3 

42 3 4 5 

43 3 2 4 

44 4 4 4 

45 4 3 5 

46 3 3 3 

47 3 3 3 

48 5 2 5 

49 3 3 3 

50 2 2 2 

1 
 

0,519 

3 2 4 

2 2 1 3 
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3  4 4 4 

4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
0,519 

4 4 4 

5 3 3 3 

6 3 2 4 

7 4 4 4 

8 5 2 5 

9 4 4 4 

10 3 2 4 

11 5 2 5 

12 4 4 4 

13 4 3 5 

14 5 5 5 

15 3 3 3 

16 3 3 3 

17 5 5 5 

18 3 2 4 

19 4 4 4 

20 5 5 5 

21 4 4 4 

22 5 2 5 

23 4 4 4 

24 4 3 5 

25 4 4 4 

26 5 5 5 

27 4 1 4 

28 4 4 4 

29 3 3 3 

30 3 2 4 

31 3 3 3 

32 5 2 5 

33 3 3 3 
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34  2 2 2 

35  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
0,519 

2 1 3 

36 3 2 4 

37 5 2 5 

38 4 1 4 

39 5 2 5 

40 4 4 4 

41 5 5 5 

42 4 3 5 

43 5 2 5 

44 2 1 3 

45 3 3 3 

46 1 1 1 

47 2 2 2 

48 3 2 4 

49 3 3 3 

50 5 5 5 
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Lampiran 2. Hasil Analisis Uji T - Independent 

Hasil analisis kesukaan pa nelis terhadap warna, rasa, aroma, dan 

aftertaste pada minuman herbal tinuktuk: 

1. Warna 
 

Tests of Normality 

warna kode 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

gabungan 
warna MT1 
dan MT2 

warna 
MT1 

.139 50 .017 .955 50 
.055 

warna 
MT2 

.169 50 .001 .955 50 .056 

a. Lilliefors Significance Correction 

T-Test Warna 

 

Group Statistics 

warna kode 
 

N 
 

Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

gabungan warna MT1 
dan MT2 

warna MT1 
50 3.5100 .72485 .10251 

warna MT2 
50 3.2000 .70711 .10000 

 

Independent Samples Test 

 Levene's 
Test for 
Equality 
of 
Variances 

 
 

 
t-test for Equality of Means 

 
 
 
F 

 
 
 
Sig. 

 
 
 
t 

 
 
 
df 

 
Sig. 
(2- 
tailed) 

Mean 
Differen 
ce 

Std. 
Error 
Differen 
ce 

95% Confidence 
Interval of the 
Difference 
Lower Upper 

gabungan 
warna MT1 
dan MT2 

Equal 
variances 
assumed 

.036 .850 -2.165 98 .033 -.31000 .14321 -.02581 -.59419 

Equal 
variances 
not 
assumed 

  
 
-2.165 

 
97.940 

 
.033 

 
-.31000 

 
.14321 

 
-.02581 

 
-.59419 
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2. Rasa 

 

Tests of Normality 

 
rasa kode 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

gabungan rasa 

MT1 dan MT2 

rasa MT1 .149 50 .007 .955 50 .055 

rasa MT2 .150 50 .007 .957 50 .069 

a. Lilliefors Significance Correction 

T-Test Rasa 

 

Group Statistics 

rasa kode  
N 

 
Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

gabungan rasa MT1 

dan MT2 

rasa 

MT1 
50 3.0200 .72815 .10298 

rasa 

MT2 
50 3.4800 .82040 .11602 

 

Independent Samples Test 
 Levene's 

Test for 
Equality of 
Variances 

 

 
t-test for Equality of Means 

 
 

 
F 

 
 

 
Sig. 

 
 

 
t 

 
 

 
df 

 
Sig. 
(2- 
tailed) 

Mean 
Differen 
ce 

 
Std. Error 
Difference 

95% Confidence 
Interval of the 
Difference 
Lower Upper 

gabungan 
rasa MT1 
dan MT2 

Equal 
variances 
assumed 

.721 .398 -2.965 98 .004 -.46000 .15513 -.76785 
- 
.15215 

Equal 
variances 
not 
assumed 

  
 
-2.965 

 
96.638 

 
.004 

 
-.46000 

 
.15513 

 
-.76790 

- 
.1521 
0 
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3. Aroma 

 

Tests of Normality 

aroma kode 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

gabungan 
aroma MT1 
dan MT2 

aroma 
MT1 

.153 50 .005 .955 50 .057 

aroma 
MT2 

.137 50 .019 .955 50 .053 

a. Lilliefors Significance Correction 

T-Test Aroma 

 

Group Statistics 

aroma kode N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

gabungan aroma 
MT1 dan MT2 

aroma 
MT1 

50 3.3100 .69171 .09782 

aroma 
MT2 

50 3.6300 .82567 .11677 

 

Independent Samples Test 
 Levene's 

Test for 
Equality of 
Variances 

 

 
t-test for Equality of Means 

 
 

 
F 

 
 

 
Sig. 

 
 

 
t 

 
 

 
df 

Sig. 
(2- 

tailed 
) 

 
Mean 

Differen 
ce 

Std. 
Error 

Differen 
ce 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

gabungan 
aroma 

MT1 dan 
MT2 

Equal 
variances 
assumed 

1.328 .252 -2.101 98 .038 -.32000 .15233 -.62229 -.01771 

Equal 
variances 

not assumed 

  

-2.101 95.082 .038 -.32000 .15233 -.62241 -.01759 
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4. Aftertaste 

 

Tests of Normality 

after taste kode 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

gabungan 
aftertaste MT1 

dan MT2 

aftertaste 
MT1 

.132 50 .028 .955 50 .056 

aftertaste 
MT2 

.153 50 .005 .954 50 .052 

a. Lilliefors Significance Correction 

T-Test Aftertaste 

 

Group Statistics 

aftertaste kode N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

gabungan aftertaste 
MT1 dan MT2 

aftertaste 
MT1 

50 3.5900 .75383 .10661 

aftertaste 
MT2 

50 3.2300 .67921 .09605 

 

Independent Samples Test 
 Levene's 

Test for 
Equality of 
Variances 

 

 
t-test for Equality of Means 

 
 

 
F 

 
 

 
Sig. 

 
 

 
t 

 
 

 
df 

 
Sig. 
(2- 

tailed) 

 
Mean 

Differenc 
e 

Std. 
Error 

Differenc 
e 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

gabungan 
aftertaste 
MT1 dan 
MT2 

Equal 
variances 
assumed 

.590 .444 2.509 98 .014 .36000 .14350 .07523 .64477 

Equal 
variances 
not 
assumed 

  
 

2.509 
 

96.954 
 

.014 
 

.36000 
 

.14350 
 

.07519 
 

.64481 
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Lampiran 3. Hasil Lab Uji Kadar Abu 

1. Hasil Lab Kadar Abu MT1 
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2. Hasil Lab Kadar Abu MT2 
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Lampiran 4. Hasil Lab Uji Kadar Air 

1. Hasil Lab Kadar Air MT1 
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2. Hasil Lab Kadar Air MT2 
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Lampiran 5. Berkas EC (Etik Penelitian) 
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Lampiran 6. Inform Consent 

SURAT PERNYATAAN MENJADI PANELIS 

(INFORMED CONSENT) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

 

Nama : 

Umur : 

Kelas : 

Alamat : 

Telp/Hp : 

 
Dengan sukarela dan tanpa paksaan menyatakan bersedia 

ikut berpartisipasi menjadi panelis penelitian “Pengaruh Teknik Pengolahan 

Minuman Herbal Tinuktuk Menggunakan Blender Dan Tumbuk Terhadap 

Daya Terima, Kadar Abu, Dan Kadar Air” yang akan dilakukan oleh 

Catharine Angely dari Program Studi Sarjana Terapan Gizi dan Dietetika 

Jurusan Gizi Politeknik Kemenkes Medan. 

 
 

 
Lubuk Pakam, 16 Desember 2024 

 
 

 
Mengetahui 

 

Peneliti Panelis 

 

 
( Catharine Angely ) 

 

 
( ) 
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Lampiran 7. Formulir Uji Organoleptik 

FORMULIR UJI DAYA TERIMA 

 

Nama Panelis :  

Tanggal Pengujian :  

Instruksi : Berilah penilaian anda terhadap warna, 

aroma, rasa, dan after taste pada 

minuman herbal tinuktuk dengan variasi 

berbeda pada setiap kode berdasarkan 

tingkat kesukaan yang anda anggap paling 

cocok. Pada setiap panelis yang akan 

mencicipi, minum air putih terlebih dahulu. 

Nyatakan penilaian anda dengan skala 

sebagai berikut : 

a. Amat sangat suka : 5 

b. Sangat suka 4 

c. Suka 3 

d. Kurang Suka 2 

e. Tidak suka 1 
 
 

 

No. Kode 
Bahan 

Komponen Yang Dinilai 

Warna Rasa Aroma 

1 0,024    

2 0,240    

3 0,249    

4 0,519    
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Lampiran 8. Formulir Aftertaste 

Formulir Penilaian Sensorik: After Taste 

 

Nama panelis :  

Tanggal pengujian :  

Instruksi : Berilah penilaian anda terhadap 

after taste minuman herbal 

tinuktuk dengan variasi berbeda 

pada setiap kode berdasarkan 

tingkat kesukaan yang anda 

anggap paling cocok. Pada setiap 

panelis yang akan mencicipi, 

minum air putih terlebih dahulu. 

Nyatakan penilaian anda dengan 

skala sebagai berikut : 
 
 

 

Intensitas skala: Durasi: Kesan keseluruhan: 

a. Sangat Lemah : 1 

b. Lemah 2 

c. Sedang 3 

d. Kuat 4 

e. Sangat Kuat 5 

a. Sangat Singkat :1 

b. Singkat 2 

c. Sedang 3 

d. Lama 4 

e. Sangat lama 5 

a. Pahit 1 

b. Getir 2 

c. Netral 3 

d. Segar 4 

e. Sangat segar 5 

 

 

No Kode 

sampel 

Intensitas 

1-5 

Durasi 

1-5 

Kesan 

keseluruhan 

1 0,024    

2 0,240    

3 0,249    

4 0,519    
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Lampiran 9. Dokumentasi Pembuatan Minuman Herbal Tinuktuk 

Dokumentasi pembuatan tinuktuk 
 

Persiapan bahan Pencucian bahan dan dianginkan satu malam 
 

 

Bahan MT1 Bahan setelah diangin-anginkan ditimbang 
 

 

Bahan MT 2 Biji labu kering, lada hitam, dan 

kemiri setelah disangrai 
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Pengolahan dengan cara di tumbuk 

 

Pengolahan dengan cara di blender 
 

 Menghasilkan 

Tinuktuk basah 
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Lalu, tinuktuk basah dikeringkan menggunakan cabinet dryer dengan suhu 
500C selama 7jam 

 

 Menghasilkan 

Tinuktuk kering 

 

 

 

Tinuktuk dipindahkan ke botol hitam agar terhindar 
dari paparan sinar matahari 

 
Proses Penyeduhan Minuman Herbal Tinuktuk 

Minuman herbal tinuktuk diseduh menggunakan teko dengan bahan 

sebanyak 10 gr tinuktuk kering dan air 100 ml dengan suhu air 80°C-900C 

dengan waktu seduh selama 10 menit 
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Lampiran 10. Dokumentasi Uji Organoleptik 
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Lampiran 11. Bukti Bimbingan Skripsi 

Nama : Catharine Angely 

Nomo Induk Mahasiswa : P01031221010 

Judul : Pengeruh teknik pengolahan minuman herbal 

tinuktuk menggunakan blender dan tumbuk 

Terhadap daya terima, kadar abu, kadar air 

Dosen Pembimbing : Novriani Tarigan, DCN, M.Kes 

 

 
No. 

 
Tanggal 

 
Topik pembimbing 

Tanda tangan 

mahasiswa 

Tanda tangan 

dosen 

pembimbing 

 
1 

 
28 Maret 2024 

Membaca buku, pedoman 

skripsi, membaca artikel, 

belajar mendeley 

  

2 3 April 2024 Mencari dan diskusi topik   

 

 
3. 

 

 
18 April 2024 

Mencari jurnal tentang 

tinuktuk, minuman herbal 

dan pengolahan minuman 

herbal 

  

 
4 25 April 2024 

Mendiskusikan Bab I dan 

Bab II 

  

5 2 Mei 2024 Revisi Bab I   

6 11 Mei 2024 Menunjukan hasil tinuktuk   

7 16 Mei 2024 Revisi Bab II   

8 25 Mei 2024 Mendiskusikan Bab III   

9 13 Juni 2024 Revisi Bab III 
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10 24 Juni 2024 
Perbaikan proposal   

11 27 Juni 2024 Pengesahan dan 

pengajuan proposal 

  

12 1 Juli 2024 Seminar proposal   

13 4 Juli 2024 Revisi proposal oleh dosen 

pembimbing 

  

14 24 Juli 2024 Tanda tangan dosen 

pembimbing 

  

15 06 Agustus 2024 Revisi dosen penguji 1   

16 07 Agustus 2024 Revisi dosen penguji 2   

17 07 Agustus 2024 Tanda tangan dosen 

penguji 1 & penguji 2 

  

18 09 Agustus 2024 Pengumpulan proposal 

skripsi kepada 

kemahasiswaan 

  

19 22 Januari 2025 Bimbingan I skripsi   

20 24 Maret 2025 Bimbingan II skripsi   

21 08 April 2025 Bimbingan III skripsi   

22 11 April 2025 Bimbingan IV skripsi   

23 21 April 2025 Seminar hasil   

24 23 April 2025 Revisi skripsi dengan 

pembimbing 

  

25 06 Mei 2025 Revisi skripsi dengan 

pembimbing 
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26 15 Mei 2025 Revisi penguji I   

27 19 Mei 2025 Revisi penguji II   

28 5 Juni 2025 Pembuatan Abstrak   

29 16 Juni 2025 Pengurusan Abstrak ke 

direktorat 

  

30 18 Juni 2025 Membuat data riwayat 

hidup dan surat pernyataan 

  

31 19 Juni 2025 Memeriksa keseluruhan 

skripsi sebelum jilid lux 

dengan dosen pembimbing 
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Lampiran 12. Surat Pernyataan 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : Catharine Angely 

NIM : P01031221010 

Menyatakan bahwa data penelitian yang terdapat di SKRIPSI saya adalah 

benar saya ambil dan jika tidak saya bersedia mengikuti ujian ulang (ujian 

utama saya batalkan). 

Lubuk Pakam, 18 Juni 2025 

Yang Membuat Pernyataan 

 
 
 

 
(Catharine Angely) 



 

Lampiran 13. Daftar Riwayat Hidup 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 
 

Nama Lengkap : Catharine Angely 

Tempat/Tanggal Lahir : Lubuk Pakam, 13 Mei 2003 

Nama Orang Tua  

Ayah : Krismis Saragih, SE 

Ibu : Idawaty br. Siahaan 

Alamat : Jln. Sahata 1 No 8 

No. Hp : 085266496577 

Riwayat Pendidikan : 1. Taman Kanak-Kanak Negeri 

“PEMBINA” Lubuk Pakam (Tahun 

2008-2009) 

2. SD Perguruan Kristen 

Methodist Indonesia Lubuk Pakam 

(Tahun 2009-2015) 

3. SMP Perguruan Kristen 

Methodist Indonesia Lubuk Pakam 

(Tahun 2015-2018) 

4. SMA Negeri 1 Lubuk Pakam 

(Tahun 2018-2021) 

5. Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Medan (Tahun 2021- 

2025) 

Hobby : Berenang 

Motto : Beranilah bermimpi setinggi langit 

dan bertarung meraihnya! Jangan 

jadi pengecut yang mundur 

sebelum bertindak – Karena 

kesuksesan hanya milik mereka 

yang berani berjuang (Angel 

Pieters – Doa Yabes) 
 


