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ABSTRAK 
 
 

Jumlah penduduk Provinsi Sumatera Utara pada tahuun 2018 mencapai 
14,42 juta orang. Kota Medan adalah salah satu kota dengan penduduk terpadat 
di Sumatera Utara yaitu mencapai 2,26 juta orang. Kampung Sejahtera 
merupakan salah satu kelurahan di Medan Petisah yang padat penduduk. 
Alternatif yang dilakukan untuk menekan jumlah penduduk di Kampung 
Sejahtera adalah dengan program KB salah satunya dengan metode pil. Tujuan 
dari penelitian ini untuk mengetahui pengetahuan sikap dan tindakan Ibu Rumah 
Tangga terhadap penggunaan pil KB Di Kampung Sejatera Medan Petisah. 

Metode penelitian ini survey deskriptif. Teknik sampling yang digunakan 
yaitu Sampel Jenuh dengan jumlah sampel sebanyak 34 PUS. 

Hasil penelitian ini menunjukkan tingkat pengetahuan responden pada 
kategori baik 14 responden (41,17%), kategori cukup baik 18 responden 
(52,94%), kategori kurang baik 2 responden (5,88%). Tingkat sikap responden 
pada kategori baik 12 responden (35,12%), kategori cukup baik 21 responden 
(61,76%), kategori kurang baik 1 responden (2,94%). Tingkat tindakan 
responden pada kategori baik 15 responden (44,11%), kategori cukup baik 9 
responden (26,47%), kategori kurang baik 6 responden (17,64%) dan kategori 
tidak baik 4 responden (11,76).  

Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa pada umumnya ibu-ibu 
rumah tangga memiliki pengetahuan yang cukup baik (72,94%), sikap cukup baik 
(74,26%) dan tindakan cukup baik (65,29%). 

Kata kunci   : Pengetahuan, Sikap, Tindakan, Pil KB, Ibu Rumah Tangga 
Daftar Bacaan  : 13 (2011-2021) 
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ABSTRACT 

 

The population of North Sumatra Province in 2018 reached 14.42 million 
people. Medan one of the most densely populated cities in the province, with a 
population of 2,26 million. Kampung Sejahtera is one of the urban villages in the 
city of Medan with a high population density. Control pills method is an alternative 
to reduce the population. The purpose of this study was to obtain the level of 
knowledge of the attitudes and actions of housewives towards the use of birth 
control pills in Kampung Sejatera, Medan Petisah. 

This research is a descriptive survey study that examines 34 couples of 
childbearing age as a sample obtained through the Saturated Sampling 
technique. 

Through the research, the following results were obtained: 14 
respondents (41.17%) had a level of knowledge in very good category, 18 
respondents (52.94%) in good category, and 2 respondents (5.88%) in fair 
category; 12 respondents (35.12%), had an attitude level in very good category, 
21 respondents (61.76%) in good category, and 1 respondent (2.94%) in fair 
category; 15 respondents (44.11%) had an action level in very good category, 9 
respondents (26.47%) in good category, 6 respondents (17.64%) in fair category, 
and 4 respondents (11.76) in poor category. 

This study concludes that in general, housewives have good knowledge  
(72.94%), attitude in good category (74.26%) and action in good category 
(65.29%). 

Keywords : Knowledge, Attitude, Action, Pregnancy control pills, Housewife 
References : 13 (2011-2021) 
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