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ABSTRAK 

Kesehatan ibu dan anak merupakan salah satu prioritas utama pembangunan 

Kesehatan untuk menurunkan kematian dan kejadian sakit di kalangan ibu, bayi, 

dan anak. Pada tahun 2017, Angka Kematian Ibu (AKI) sebesar 810 per 100.000 

kelahiran hidup. Angka Kematian Bayi (AKB) sebesar 19 per 1.000 kelahiran hidup 

(WHO,2018) 

Metode yang digunakan dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) bersifat 

Continiuty Of Care dalam bentuk asuhan yang berkesinambungan kepada ibu, bayi 

yang dimulai dari masa hamil, bersalin, nifas, bbl, dan Keluarga Berencana (KB). 

Untuk mencapai hal tersebut penulis mengambil Klinik Lili Ambarwati sebagai 

salah satu lahan praktik yang telah memiliki Memorandum of Understanding 

(MOU) dengan institusi pendidikan D-III Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI 

Medan sebagai lahan praktik. 

Hasil yang diperoleh dari asuhan kebidanan yang diberikan kepada Ny.A 

dari hamil trimester III, bersalin, nifas, bayi baru lahir, dan keluarga berencana 

berlangsung normal tidak ada penyulit dan komplikasi yang berbahaya pada ibu 

dan bayi. Masalah fisilogis selama hamil dapat diatasi dengan Pendidikan 

Kesehatan, persalinan berlangsung dengan baik, bayi lahir bugar dan sudah 

dilakukan IMD. Asuhan masa nifas, bayi baru lahir diberi ASI eksklusif dan dari 

asuhan tidak dijumpai komplikasi. Melalui konseling KB ibu mengatakan akan 

memakai metode kontrasepsi suntik 3 bulan. 
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ABSTRACT 

 

Maternal and child health is a key priority in health development to reduce 

mortality and morbidity among mothers, infants, and children. In 2017, the Maternal 

Mortality Rate (MMR) was 810 per 100,000 live births. The Infant Mortality Rate (IMR) 

was 19 per 1,000 live births (WHO, 2018). 

 
The method used in this Final Paper Report is continuity of care, providing 

continuous care to the mother and baby starting from pregnancy, labor, postpartum, 

newborn care, and Family Planning (FP). To achieve this, the author chose Lili Ambarwati 

Clinic as a practice site, which has a Memorandum of Understanding (MOU) with the 

Associate Degree of Midwifery institution of Medan Health Polytechnic. 

The results obtained from the midwifery care provided to Mrs. A (G2P1A0) from 

the third trimester of pregnancy, through labor, postpartum, newborn care, and family 

planning were normal, with no dangerous complications or difficulties for the mother and 

baby. Physiological issues during pregnancy were addressed with Health Education, labor 

proceeded well, the baby was born vigorous, and Early Initiation of Breastfeeding was 

performed. During the postpartum and newborn care periods, the baby was given exclusive 

breastfeeding, and no complications were found. Through FP counseling, the mother stated 

she would use the 3-month injectable contraceptive method. 

 

Keywords : Midwifery Care for Mrs. A G2P1A0, Continuity of Care 

References : 22 (2014-2024) 
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