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Lampiran 1 Surat Permohonan Izin Klinik

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

.:/ \ Kem en kes & Jalan Jamin Ginting KM 135

Medan, Sumatera Utara 20137
= (061) 8368633
© https//poltekkes-medan ac id

Nomor : PP.03.04/F.XXII.10/0699/2025 11 Februari 2025
Lamp. =
Perihal : Permohonan Izin

Yang terhormat,

Pimpinan Praktek Bidan Lili Ambarwati Am.Keb
di-

Tempat

Dengan hormat,

Schubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi D-III
Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan Tugas Akhir
(LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya dapat memberikan

izin untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan pada mahasiswa tersebut dibawah ini :
Nama : Azmul Uyuni

NIM 1 P07524122055

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan
terima kasih.

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes g0 id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte kominfo go id/verifyPDF.




Lampiran 2 Surat Balasan Klinik

BIDAN BERIJAZAH
LILI AMBARWATI, S, Keb, Bd

JL.Paku Gg. Keluarga No. 29, LK. 111, Kel. Tanah 600 Medan Marel:

Kepada Yth,
Ketua Jurusan Kebidanan Medan
Kemenkes Poltekkes Medan Prodi D-1ll Kebidana Medan

Di Tempat

Dengan Hor,at,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : LILLAMBARWAT]I, S, Keb, Bd
Jabatan : Pemimpin Klinik

Dengan ini menyatakan bahwa :

Nama : Azmul Uyuni

NIM :P07524122055
Semester/TA  : VI (Enam) 2025

Prodi : D-111 Kebidanan Medan

Benar nama tersebut sesuai surat nomor/f:93:09¢.. sipasdari bulan Februari sampai dengan Mei
2025 telah melakukan praktek asuhan kebidanan mulai dari hamil sampai dengan pelayanan keluarga
berencana di Klinik LILI AMBARWATI, S, Keb, Bd dan dokumentasi praktik kebidanan merupakan
contents/isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir.

Demikian surat ini saya sampaikan dan atas kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

PRAKFEN BIDAN

LILI AMB%S. Keb,Bd
JL. PAKU GG KEL .23 TANAH 600
MEDAN MARELAN - 0852 7519 1661

LILTAMBARWAT], S, Keb, Bd




Lampiran 3 Lembar Permintaan Menjadi Subjek

LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir yang akan saya lakukan sevara
berkesinambungan (Continuity of Care), yaitu memberikan asuhan kebidanan dan
mulipati

1. Asuhan kehamilan sebanyak 6 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses

persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan

penatalaksaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).
3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN1, KN2, KN3).
4. Asuhan pada masa nifa minimal 4 kali (KF1, KF2, KF3, KF4) atau sesuai
kebutuhan.
5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)
Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
program studi D-III Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan. Adapun saya yang

bertanda tangan dibawah ini:
Nama : AZMUL UYUNI
Nim : P07524122055

Semester/T.A : VI/ 2024-2025
Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi
subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela.
Dengan adanya keikutsertaan ibu menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir
{LTA) ini, ibu-berhak mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga

keluarga berencana selama proses berjalan fisiologis.

Medan, 9 April 2025

iy

AZMUL UYUNI



Lampiran 4 Informed Consent

INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Ayu Natasya
Umur : 25 Tahun
Agama : kristen
Pekerjaan : Wiraswasta
Alamat : parang 1

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
Asuhan Kebidanan secara Berkesinambungan (Continuity of Care) yang
dilakukan oleh mahasiswa :

Nama : AZMUL UYUNI
Nim : P07524122055
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan sebanyak 6 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
penatalaksaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN1, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifa minimal 4 kali (KF1, KF2, KF3, KF4) atau sesuai
kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis

Medan, 9 April 2025

Abp-

Ayu Natasya



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Naufal Syahputra
Umur : 27 Tahun

Agama : kristen
Pekerjaan : Karyawan Swasta
Alamat : Parang 1

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Warsih)
berpartisipasi sebagai subjek Pelaksaan Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan
senang hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan
(Continuity of Care) yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : AZMUL UYUNI
Nim : P07524122055
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan sebanyak 6 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
penatalaksaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan Bayi Baru Lahir-(KN1, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifa minimal 4 kali (KF1, KF2, KF3, KF4) atau sesuai
kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis

Medan,9 April 2025

Naufal Syahputra



Lampiran 5 Ethical Clearance

Kementerian Kesehatan
' Poltekkes Medan

.‘ Ke men ke S Komisi Etik Penelitian Kesehatan

& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

® (061) 8368633

@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

N0.01.26.2104/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Pendliti utama : Azmul uyuni
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:

Title

"ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. A G2P1A0 MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFASDAN PELAYAN
KELUARGA BERENCANA DI KLINIK LILI AMBARWATI"

"MIDWIFERY CARE FOR Mrs. A G2P1A0 PREGNANCY TO POST-POST PERIOD AND FAMILY PLANNING SERVICES
AT LILI AMBARWATI CLINIC"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosia, 2) Nilai [Imiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfazat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinyaindikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. Thisis as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 23 September 2025 sampai dengan tanggal 23 September 2026.

This declaration of ethics applies during the period September 23, 2025 until September 23, 2026.

September 23, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT
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w 0{ A?f“ 30 .......

W T [ o T s Bl SR 24. Masase fundus uterl 7
2. DIJAN ! ..o (CR
3 Tempat Persalinan : [0 Tidak, alasan
0O Rumah ibu [J Puskesmas 26. Plasenta lahir lengkap (intacf) Ya / Tidak
Jika tidak lengkap, lindakan yang dilakuken :
B cssiseasiseicacsonens /n ....................
4. | - T . S
S, 26. Plasenta tidak lahir > 30 menit : Ya / Tidak
:. [ Ya, tindakan :
. a.
8. S -
c / ........
27. Laserasi: "~ ™
[ Ya, dimana
KALAL ETTidak.
28. Jika laserasi perineum, derajat: 1/2/3/4
s Tindakan :
10. :
[ Penjahitan, dengan / tanpa anestesl|
[ Tidak dijahit, alasan
1" 29. Atonl uter :
) O Ya, tindakan
12 Hasilnya ;
;puobml c:
13 u: @ Tidak
O Ya, Indikasi 30. :ﬂumlah perdarahan : \. ................. mi
31. asalah lain, sebutkan ¢
14. Pendamping pada saat perSalinan Penatalaksanaan S A
gw 81, Lo mitS 32, tal masalah tersebut - / ......
Dukun » )
15. Gawat Janin . Heollyw:
O Ya, tindakan yang dilakukan BAYI BARU LAHIR :
: 34. Berat badan ..ﬁ?!’. ......................... gram
> 35. Panjang ...l cm
B‘I’cl-dak 36. Jenis kelamin : £/ P
37. Penilaian bayi baru lahir : baik / ada penyulit
16.  Distosia bahu: 38 R
DY:. tindakan yang dilakukan ?x  tindakan :
b‘ mengeringkan
y [E'menghangatkan
Qrangsang mktil|
[ bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
17 Masalah lain, sebutkan :

. O Aspiksia ringan/pucat/biru/lemas/tindakan :
18. Penatalaksanaan masalah tersebut : ...........cccceeenneee O mengeringkanC] bebaskan jalan napas
19. Hasilnya: O rangsang taktii [ menghangatkan

= : O bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
KALAW O lain - lain sebutkan
20. lamakalalll:....)S......... menit D Cacat bawaan, sebutkan :

21. Pemberian Olsitosin 10 U im ? O Hipotermi, tindakan : /
' Ya, waktu : ... ...... menit sesudah persalinan a.
O Tidak, al b. o
22. Pemberian ulang Oksitosin (2x) ? c.
O Ya, alasan 39. Pemberian ASI| \
idak O Ya, waktu : ............... jam setelah bayi lahir
23. Penegangan tali pusat terkendali ? O Tidak, alasan ...........cccceveennnieennns
5¥a, 40. Masalah lain,sebutkan : T
O Tidak, al e Haslinya :
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV
i Fundus Kontraksi
Jam Ke Waktu | Tekanandarah | Nadi T hichopss Kandung Kemih | Perdarahan
1 3- 75 Nw/70 Pas] T R r e Mk 0o I 0cc
3-4q0 \Qo/F VAL Agxidivar® (oe‘ct osory
R 6s Jtee [0 /s "?F'I:'(?;f,_\f:‘"" bt koong
lq-to 0o TS I@oyy usr | bae koyerty
. 0 e
COR Y L) (G V- e A -T2 el bt fogedg | leoce
| i . h¢-4ol Bp [0 B/ IEESE | perey Ty
Mosdd: kala IV :
Penatalaksanaan masalah tersebut : o
Hasilnya : o,




Lampiran 7 Kartu Bimbingan

_ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
45 ) DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

d: s% ~ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
N ) . Jamin Gining KM. 13, KoL, Lavcih Medan Tuntungan Kode Pos :20136

clepon : 061-8368633 « Fax :
Website : www poltekkes-medan.ac.id, email : poltekkes_medan(dyahoo.com

KARTU BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa ¢ AZMUL UYUNI
NIM + P07524122055

Judul : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. A G2P1A0 MASA
HAMIL DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI PMB LILI AMBARWATI

Pembimbing I : Lusiana Gultom, SST,M.Kes
Pembimbing II : Rasmina Anggi Permatasari Sidabutar, SST,MKM
No.| Tanggal Topik Bimbingan Saran Paraf
1 [Konsul Klinik untuk CC Praktek &w
LTA andiri Bidan
LILI
AMBARWATI
(Lusiana Gultom,
SST,M.Kes)
2 onsultasi penyusunan [Revisi penyusunan
roposal BAB I dan roposal BAB 1 &H,
AB II BABII
(Lusiana Gultom,
SST,M.Kes)

3 elakukan emeriksaan ANC
emeriksaan ANC ITI di Praktek :
ersama dosen andiri Bidan

Pembimbing I artika Manurung

(Lusiana Gultom,
SST,M Kes)
4 Konsultasi proposal erbaikan sesuai

BAB I, II dan ran dan

penambahan materi elanjutkan BAB

tentang kebutuhan dasarfll1

pada ibu hamil, bersalin

dan nifas. (Lusiana Gultom,
SSTM.Kes) |




5 onsultasi proposal erbaikan sesuai
AB |, Il dan aran dan
enambahan materi nelanjutkan BAB
tentang kebutuhan dasardlII
pada ibu hamil, bersalin
dan nifas.
SST,MKM)
6 Revisi BAB I, BAB II, [Perbaikan struktur
dan BAB 111 tulisan sesuai saran
(RasminaXnggi
[Permatasari Sidabutar,
SST,MKM)
7 Revisi BAB I, BAB II, [Perbaikan struktur
BAB III tulisan sesuai saran
'Permatasan dabutar,
SST,MKM)
8 Konsultasi ujian ACC daftar ujian
proposal LTA proposal LTA dan
belajar untuk
menguasai materi | (Lusiana Gultom,
remmar proposal SST,M.Kes)
9 onsultasi ujian CC daftar ujian
proposal LTA roposal LTA dan
elajar untuk
enguasai materi
eminar proposal
(Rasmi ggi
ermatasari Sidabutar,
SST,MKM)
10 Revisi Proposal LTA ke[Perbaikan Struktur

Pembimbing 1

Penulisan sesuai
lsaran

(Lusiana Gultom,
SST,M.Kes)




11 Revisi Proposal LTA  [Perbaikan Struktur
Ke Pembimbing 2 &::lisan sesuai
Permatasart Sidabutar,)
SST,MKM)
12. Konsultasi LTA Bab Il Menambahkan
| BabIV dan Bab V berapa materi
rdasarkan teori
Lengkapi
uhan yang telah
iberikan .
Permatasari Sidabutar,
SST,MKM)
13 Konsultasi LTA Bab enambahkan
111, IV dan Bab V beberapa materi
berdasarkan teori
dan Lengkapi
Asuhan yang telah
diberikan
14 Konsultasi Perbaikan | Menambahkan
LTA Bab III, IV, dan V beberapa materi
berdasarkan teori
dan Lanjut ke
Abstrak
(Rasm ggi
Permatasari Sidabutar,
SST,MKM
15 Konsultasi Perbaikan | Menambahkan
LTA Bab III, IV, dan V beberapa materi
berdasarkan teori.
16 ACC LTA untuk Lanjut ACC LTA
Seminar Hasil Ke ke Pembimbing II
Pembimbing I
(Lusiana Gultom,
SST,M.Kes)




Pembimbing Utama

/7

17 ACC LTA untuk ACC Pembimbing
Semhas Ke I1 dan Lanjut
Pembimbing II Seminar Hasil.
18 Konsultasi Revisi LTA [Perbaikan
penulisan dan
ringkasan
(Lusiana Gultom,
3 SST ,M.Kes)
19 Revisi hasil perbaikan |Perbaikan
LTA kesalahn
Permatasari Sidabutar,
SST,MKM
20 Hasil Perbaikan LTA |[ACC LTA dan jilid
LUX
(Rasmin gi
Permatasari Stdabutar,
SST,MKM
21 Hasil Perbaikan LTA |ACC LTA dan jilid
LUX
(Lusiana Gultom,
SST,M.Kes)
Mengetahui,

Pembimbing Pendamping

Lusiana Gultom, SST,M.Kes
NIP. 197404141993032002

IP. /98708312010122001
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Lampiran 11 Daftar Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. DATAPRIBADI
Nama

Tempat/Tanggal Lahir

Alamat

Kewarganegaraan
Anak Ke

Email

Nama Orangtua
Ayah

Ibu

B. PENDIDIKAN

:Azmul Yuni

: Bangun Purba,11Februari 2004

: Dusun Il Desa Bandar Kuala Kec.

Galang Kab.Deli Serdang

: Indonesia
: 2 dari 2 Bersaudara

:azmuluyuni@gmail.com

: Alm.Indra Budiman

: Soleha

No. Nama Sekolah Tahun Masuk |Tahun Tamat
1. | TK Ade Irma Suryani 2008 2009
2. | SDN 101976 B. Kuala 2009 2015
3. | MTS Yapi BKAI Sei Karang 2015 2018
4. | SMA N 2 BANDAR 2018 2021
5. Politeknik Kesehatan Kemenkes RI
Medan Jurusan Kebidanan Medan 2022 2025
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fliphtml5.com
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callforpaper.unw.ac.id
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Student papers
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Fakultas Ekonomi Universitas Indonesia

Student papers
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repositori.widyagamahusada.ac.id

Internet

repository.anugerahbintan.ac.id

Internet
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Publication
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Student papers

Universitas Pendidikan Ganesha

Student papers

Universitas Riau

Student papers

Universitas Sumatera Utara
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es.scribd.com

Student papers

fpptijateng

Publication

Nurlaila Nurlaila, Eka Riyanti. "Kebutuhan Gendongan dalam Perawatan Metode ...

Internet

text-id.123dok.com

o Internet

ukirama.com

Internet

www.researchsquare.com

o Internet

redasamudera.id

Internet

tawon.co.id

e Internet

komprehensif.blogspot.com

a Internet

repo.htp.ac.id

e Internet

asuhan-kebidanan-keperawatan.blogspot.com

Internet

eprints.umg.ac.id

. Internet

pt.scribd.com
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repository.unej.ac.id
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o Internet

repository.uwn.ac.id

Publication

Lia Natalia, Yeti Yuwansyah, Anita Erna Setiawati. "GAMBARAN TINGKAT PENGET...

Publication
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Internet

docobook.com
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