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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian di atas dapat diambil kesimpulan : 

1. Uji Kualitatif dengan menggunakan FeCl3 5% pada 5 sampel kecap manis dan 

terdapat 3 sampel positif Natrium Benzoat karena terdapat endapan kuning 

kecokelatan pada sampel yaitu pada sampel 2, 3 dan 5. 

2. Sampel positif mengandung Natrium Benzoat dilanjutkan dengan pemeriksaan 

selanjutnya yaitu metode uji kuantitatif alkalimetri untuk melihat kadar Natrium 

Benzoat pada sampel kecap manis, sampel 2 mengandung 0,0036 g/kg, sampel 3 

mengandung 0,0045 g/kg dan pada sampel 5 mengandung 0,0043 g/kg. 

 Dari pernyataan diatas dapat disimpulkan bahwa terdapat 2 sampel yang tidak 

mengandung Natrium Benzoat dan 3 sampel mengandung Natrium Benzoat tetapi 

masih sesuai dengan peraturan Badan Pengawas Obat dan Makanan No. 11 Tahun 

2019 yaitu 1g/kg.  

 

5.2 Saran 

1. Disarankan kepada konsumen agar lebih cerdas dan berhati-hati dalam memilih 

kecap manis yang diperjual belikan di pasaran dan memperhatikan jenis pengawet 

yang digunakan dalam makanan yang telah ditetapkan oleh Badan Pengawas Obat 

dan Makanan No.11 Tahun 2019. 

2. Diharapkan kepada produsen kecap manis, tetap mengikuti aturan yang telah 

ditetapkan oleh Badan Pengawas Obat dan Makan No.11 Tahun 2019. 

3. Untuk peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian kadar Natrium 

Benzoat dengan metode kualitatif dan kuantitatif lainnya. 
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Lampiran 3. Perhitungan Standarisasi NaOH dengan H2C2O4 dan 

Perhitungan Kadar Natrium Benzoat 

 

1. Pembuatan Larutan Baku Standar H2C2O4 0,1000 N 

N = 
g

Mr
 x 

1000

V
x ekuivalen 

0,1 = 
𝑔

126
 x 

1000

100
x 2 

g = 0,63 g 

2. Pembuatan Larutan Baku Primer NaOH 0,1000 N 

N = 
g

Mr
 x 

1000

V
x ekuivalen 

0,1 = 
𝑔

40
 x 

1000

100
x 1 

g = 0,4 g 

Hasil titrasi dari pembakuan : 

V1 = 9 mL 

V2 = 10 mL 

V3 = 10,2 mL 

Volume rata-rata = 
9+10+10,2

3
 = 9,7 mL 

Perhitungan normalitas NaOH sebenarnya : 

VBp x NBp = VBs x NBs 

10,0 x 0,1 = 9,7 x NBs 

NBs = 0,1 mL 
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Sampel 2  

Berat sampel   : 2 mL 

Volume sampel  : 0,5 mL 

Normalitas NaOH  : 0,1 N 

BE C7H5NaO2   : 144,11 g/mol 

Rumus perhitungan kadar natrium benzoat : 

Kadar (g/kg)   = 
V x NaOH x BE

Vsampel x 1000
 

  = 
0,5 𝑥 0,1 𝑥 144,11

2 𝑥 1000
 

  = 0,0036 g/kg 

Sampel 3  

Berat sampel   : 2 mL 

Volume sampel  : 0,63 mL 

Normalitas NaOH  : 0,1 N 

BE C7H5NaO2   : 144,11 g/mol 

Rumus perhitungan kadar natrium benzoat : 

Kadar (g/kg)   = 
V x NaOH x BE

Vsampel x 1000
 

  = 
0,63 𝑥 0,1 𝑥 144,11

2 𝑥 1000
 

  = 0,0045 g/kg 

Sampel 5  

Berat sampel   : 2 mL 

Volume sampel  : 0,6 mL 
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Normalitas NaOH  : 0,1 N 

BE C7H5NaO2   : 144,11 g/mol 

Rumus perhitungan kadar natrium benzoat : 

Kadar (g/kg)   = 
V x NaOH x BE

Vsampel x 1000
 

  = 
0,6 𝑥 0,1 𝑥 144,11

2 𝑥 1000
 

  = 0,0043 g/kg 
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Lampiran 4. Dokumentasi Penelitian 

 

Sampel Kecap Manis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasil Uji Kualitatif Dengan Menggunakan FeCl3 5% 

 

Sampel 1 (-)         Sampel 2 (+)        Sampel 3 (+) 
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                                 Sampel 4 (-)   Sampel 5 (+) 

Standarisasi NaOH Dengan H2C2O4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasil Uji Kuantitatif Metode Alkalimetri 

 

 

 

 

 

 

 

Sampel 2  
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Sampel 3 

 

 

 

 

 

 

 

        Sampel 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

41 

 

Lampiran 5. Surat Kelayakan Etik / Ethical Clearance  
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Lampiran 6. Peraturan Badan Pengawas Obat dan Makanan No. 11 Tahun  

2019 Tentang Penggunaan Natrium Benzoat Pada Kecap  

 

 

 

 



 

43 

 

 



 

44 

 

 

 



 

45 

 

Lampiran 7. Laporan Hasil Penelitian 
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