KARYA TULIS ILMIAH

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU RUMAH TANGGA
TERHADAP PENGGUNAAN OBAT PARACETAMOLYANG
RASIONAL DALAM SWAMEDIKASI PADA BALITA
DI DESA PEMATANG JOHAR

JENI SYAFITRI
NIM: P07539018014

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JURUSAN FARMASI
2021



KARYA TULIS ILMIAH

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU RUMAH TANGGA
TERHADAP PENGGUNAAN OBAT PARACETAMOLYANG
RASIONAL DALAM SWAMEDIKASI PADA BALITA
DI DESA PEMATANG JOHAR

Sebagai syarat menyelesaikan Pendidikan Program Studi

Diploma Il Farmasi

JENI SYAFITRI
NIM: P07539018014

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JURUSAN FARMASI
2021









SURAT PERNYATAAN

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU RUMAH TANGGA
TERHADAP PENGGUNAAN OBAT PARACETAMOL YANG
RASIONAL DALAM SWAMEDIKASI PADA BALITA
DI DESA PEMATANG JOHAR

Dengan ini Saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis llmiah ini tidak
terdapat karya yang pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi, dan
sepanjang pengetahuan saya tidak juga terdapat karya atau pendapat yang
pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu
dalam naskah ini atau disebutkan dalam daftar pustaka.

Medan, Mei 2021

Khairunnisa Gunawan
NIM. P07539018016



MEDAN HEALTH POLYTECHNICS OF MINISTRY OF HEALTH
PHARMACY DEPARTMENT
SCIENTIFIC PAPER, MAY 2021

JENI SYAFITRI

Description of Knowledge and Attitudes of Housewives to the Use of
Paracetamol in Self-Medication For Toddlers in Pematang Johar Village

VIII + 43 pages, 7 tables, 2 pictures, 9 attachments

ABSTRACT

The prevalence of self-medication tends to increase in the community to treat
symptoms or health complaints that are classified as mild. The results of the 2013
Basic Health Research (Indonesian Riskesdas) noted that 35.2% of housewives
in Indonesia kept medicines for self-medication. This study aims to find out the
level of knowledge and attitudes of housewives in Pematang Johar Village in
using paracetamol rationally in self-medication for toddlers.

This research is a descriptive survey study that examines 30 samples obtained
through the purposive sampling technique from the research population,
housewives who have children under five in Pematang Johar Village, Hamlet IX,
IX A, and IX B.

Based on the results of the study, it is known that the data on the use of
paracetamol in self-medication of toddlers are as follows: 63.33% of the
knowledge level of housewives is in the good category, 36.66%) is in the good
enough category; 32.5% of housewives' attitudes were in the good category, and
42.5% in the quite good category.

This study concluded that the knowledge of housewives on the use of
paracetamol in self-medication of toddlers was 81%, in the good category; and
75% of housewives' attitudes are in the pretty good category

Keywords: Knowledge, Attitude, Use of Paraceatmol in Self-medication in
Toddlers
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ABSTRAK

Prevalensi swamedikasi cenderung mengalami peningkatan dikalangan
masyarakat untuk mengatasi gejala atau keluhan kesehatan yang dianggap
ringan. Dari Hasil Riset Kesehatan Dasar (Rikesdas) 2013 yang juga mencatat
sejumlah 35,2% rumah tangga di Indonesia menyimpan obat untuk swamedikasi.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan dan sikap ibu
rumah tangga di Desa Pematang Johar dalam penggunaan obat Paracetamol
yang rasional dalam swamedikasi pada balita.

Metode penelitian ini adalah survey deskriptif, pengambilan sampel
dengan cara Purposive Sampling. Populasi pada penelitian ini adalah Ibu rumah
tangga yang memiliki anak balita di Desa Pematang Johar tepatnya di Dusun IX,
IXA, dan IXB berjumlah 30 sampel.

Hasil penelitian ini adalah menunjukan pengetahuan ibu rumah tangga
terhadap penggunaan obat paracetamol dalam swamedikasi pada balita
menunjukan kategori baik (63,33%) cukup baik (36,66%), pada sikap menjukan
kategori baik (32,5%) cukup baik (42,5%).

Kesimpulan menunjukan bahwa pengetahuan ibu rumah tangga terhadap
penggunaan obat paracetamol dalam swamedikasi pada balita yaitu baik 81%,
tetapi sikap ibu rumah tangga masih cukup baik 75%.

Kata Kunci  : Pengetahuan, Sikap, Penggunaan Obat Paraceatmol Dalam
Swamedikasi Pada Balita
Daftar bacaan : 18 (1993-2018)
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