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ABSTRAK 
 

Ibrahim Hasan Siregar*. Maria Magdalena Saragi R, S. Kep., Ns., M.Kep., Sp. 

Kep. Mat.**. Ns. Tiur Romatua Sitohang, S.Kep., M.Kep.**.  

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN YANG MENGALAMI 

STROKE ISKEMIK DENGAN HAMBATAN KOMUNIKASI VERBAL 

DALAM PENERAPAN TERAPI AIUEO DI RUMAH SAKIT UMUM 

DAERAH PANDAN KABUPATEN TAPANULI TENGAH TAHUN 2020  

(ix + 69 Halaman +  2 Tabel + 9 Lampiran) 

 

Latar Belakang : Stroke iskemik merupakan hilangannya fungsi otak secara 

mendadak akibat terganggunya suplai darah ke bagian otak dan terjadi akibat 

obstruksi atau bekuan di satu atau lebih arteri besar pada sirkulasi serebrum. 

Prevalensi stroke di dunia pada tahun 2017 mencapai 30.7 juta setiap tahun. 

Hampir 700.000 orang Amerika mengalami stroke, dan stroke mengakibatkan 

hampir 150.000 kematian. Tujuan : Untuk mengetahui persamaan, kelebihan, dan 

kekurangan dari kelima jurnal penelitian. Metode : Metode penelitian adalah studi 

kepustakaan atau literatur review.  Hasil : Kelima jurnal tersebut memiliki 

hubungan satu sama lain karena sama-sama membahas tentang masalah 

keperawatan hambatan komunikasi verbal pada klien yang mengalami Stroke dan 

menerapkan terapi AIUEO dalam penanganan masalah hambatan komunikasi 

verbal pada klien yang mengalami Stroke. Kesimpulan : Berdasarkan hasil 

Systematic Review yang telah dilakukan tentang perawatan non-farmakologis 

Terapi AIUEO dalam mengatasi masalah hambatan komunikasi verbal pada klien 

yang mengalami stroke iskemik didapatkan bahwa kelebihan terapi AIUEO 

merupakan terapi yang sangat simpel, tidak membutuhkan alat/media yang 

digunakan. Saran : Diharapkan klien mampu menerapkan terapi AIUEO dalam 

mengurangi masalah hambatan komunikasi verbal pada klien yang mengalami 

Stroke Iskemik. 

 

Kata Kunci : Asuhan Keperawatan, Stroke Iskemik, Hambatan Komunikasi 

Verbal, Terapi AIUEO 

Kepustakaan : 30, 2014 – 2019 
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ABSTRACT 
 

Ibrahim Hasan Siregar*. Maria Magdalena Saragi R, S. Kep., Ns., M.Kep., Sp. 

Kep. Mat.**. Ns. Tiur Romatua Sitohang, S.Kep., M.Kep.**.  

 

NURSING CARE FOR ISKEMIC STROKE CLIENTS ACCOMPANIED 

BY VERBAL COMMUNICATION OBSTACLES HANDLED WITH 

THERAPY OF VOCAL SOUND ‘AIUEO’ IN PANDAN REGIONAL 

GENERAL HOSPITAL IN TAPANULI TENGAH DISTRICT, 2020 

(x + 69 Pages + 2 Tables + 9 Attachments) 

 

Background : Ischemic stroke is a sudden loss of brain function due to disruption 

of blood supply to parts of the brain that occur due to obstruction or clotting in 

one or more large arteries in the cerebrum circulation. The prevalence of stroke in 

the world in 2017 reached 30.7 million. Nearly 700,000 Americans have a stroke, 

and nearly 150,000 of them must end in death. Objective : To find out the 

similarities, advantages, and disadvantages of the five research journals. Method : 

Research is a library study. Results : The five journals have a relationship with 

each other, both discussing about verbal communication barriers in clients who 

have had a stroke and handled with therapy of vocal sound ‘AIUEO’. Conclusion 

: Through the Systematic Review it is known that the non-pharmacological 

treatment of vocal sound ‘AIUEO’ that is used to overcome the problem of verbal 

communication barriers in ischemic stroke clients has proven to be effective and 

very simple to practise, without the need for tools or media. Suggestion : clients 

are expected to be able to apply therapy of vocal sound ‘AIUEO’ to reduce the 

problem of verbal communication barriers in ischemic stroke clients. 

 

Keywords : Nursing Care, Ischemic Stroke, Barriers to Verbal 

Communication, Therapy of vocal sound ‘AIUEO’ 
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