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ABSTRAK

Lidah buaya merupakan tumbuhan yang sering digunakan sebagai
langkah pertolongan pertama pada permasalahan luka. Dalam beberapa
penelitian, lidah buaya telah terbukti berkhasiat sebagai antiseptik, antimikroba,
dan antiinflamasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efek ekstrak lidah
buaya terhadap penyembuhan luka sayat dan pada konsentrasi berapa sediaan
ini dapat memberikan efek penyembuhan luka sayat paling efektif pada mencit
jantan.

Penelitian ini menggunakan metode studi literatur yakni dengan
pengumpulan data yang diperoleh dikompilasi, dianalisa, disimpulkan sehingga
mendapatkan kesimpulan mengenai studi literatur. Pencarian data sekunder
dilakukan secara online berupa jurnal, buku maupun ebook.

Hasil penelitian  menunjukkan bahwa ekstrak lidah buaya pada
konsentrasi 50% dapat menyembuhkan luka sayat paling cepat selama 7 hari
(Artikel I). Ekstrak lidah buaya pada konsentrasi 80% dapat menyembuhan luka
sayat paling cepat dan maksimal dengan proses penyembuhan selama 9 hari
bahkan lebih cepat dibanding pemberian Povidone lodine 1% (Artikel 11). Dan
ekstrak spray lidah buaya pada konsentrasi 5% dapat menyembuhkan luka sayat
akut paling maksimal di hari ke-14 namun belum sepenuhnya tertutup sempurna,
sama seperti pada pemberian Oxoferin (Artikel 111).

Maka diperoleh kesimpulan sediaan ekstrak lidah buaya dengan
konsentrasi 80% memiliki kemampuan penyembuhan luka paling efektif bahkan
lebih cepat dibanding pemberian Povidone lodine 1% yakni berdasarkan Artikel
1.

Kata kunci : Lidah buaya, ekstrak, luka sayat, Mencit Jantan
Daftar Bacaan 211 (1979-2021)
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ABSTRACT

Aloevera is a plant that is often used as first aid for wounds. In several
studies, aloevera has been shown to have antiseptic, antimicrobial, and anti-
inflammatory properties. This study aims to determine the effectiveness of
aloevera extract on wound healing and at what concentration this preparation can
provide the most effective healing effect on male mice.

This research was conducted using a literature study method by collecting
data, compiling, analyzing, and drawing conclusions. Secondary data is collected
online from journals, books, and ebooks.

The following are data from the results of research on the effectiveness of
aloe vera: at a concentration of 50% it can heal cuts in as fast as 7 days (Article
I); at a concentration of 80% the fastest and maximum healing of wounds with a
healing process of 9 days, even faster than the administration of 1% Povidone
lodine (Article Il); and aloe vera spray extract at a concentration of 5% heals
acute cuts for a maximum of 14 days, but it is not completely closed, the same as
Oxoferin (Article 1I).

This study concluded that aloe vera extract with a concentration of 80% had the
most effective wound healing ability, even faster than the administration of 1%
Povidone lodine, based on Article I1.

Keywords . Aloevera, extract, cuts, male mice
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