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ABSTRAK

Antibiotik adalah untuk menghambat pertumbuhan atau membunuh
mikroorganisme. Hasil pemantauan tingkat resistensi bakteri di Indonesia terus
meningkat, menurut Komite Pengendalian Resistensi Antimikroba dari tahun
2013, 2016, sampai 2019. Bakteri resisten semakin naik dari 40 persen, 60
persen, dan 60,4 persen pada tahun 2019. Data hasil penelitian di Desa
Sibuntuon penggunaan antibiotik yang masih kurang terkendali karena
mudahnya akses untuk mendapatkan antibiotik. Tujuan penelitian untuk
mengetahui Gambaran Pengetahuan Keyakinan Dan Tindakan Penggunaan
Antibiotik Pada masyarakat di Desa Sibuntuon Kecamatan Uluan Kabupaten
Toba.

Metode penelitian survei deskriptif. Populasi penelitian adalah masyarakat
690 penduduk dan menggunakan 96 sampel diambil dengan teknik Simple
Random Sampling.

Hasil penelitian menunjukkan pengetahuan responden kategori baik 24
responden (25%), cukup baik 47 responden (48,96%), kurang baik 22 responden
(22,92%) dan 3 responden (3,12%) tidak baik. Keyakinan responden kategori
baik 17 responden (17,71%), cukup baik 76 responden (79,17%), kurang baik
sebesar 3 responden (3,12%) dan O responden (0%) tidak baik.Tindakan
responden kategori baik 23 responden (23,96%), cukup baik 33 responden
(34,38%), kurang baik sebanyak 37 responden(38,54%)dan tidak baik 3
responden (3,12%) .

Kesimpulan penelitian skor pengetahuan diperoleh 617 (64,27%) kategori
cukup baik, skor keyakinan 2.680 (69,79%) kategori cukup baik, dan skor
tindakan 596 (62,08%) kategori cukup baik.

Kata Kunci : Antibiotik, Pengetahuan, Keyakinan, Tindakan
Daftar bacaan : 12 (1997-2018)
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ABSTRACT

Antibiotics are used to inhibit growth and even kill microorganisms. Based
on the results of monitoring, it is known that the level of bacterial resistance in
Indonesia continues to increase. According to the Antimicrobial Resistance
Control Committee, from 2013, 2016, to 2019, the number of bacteria that are
resistant to antibiotics has increased from 40%, 60%, and 60.4% in 2019. The
use of antibiotics in Sibuntuon Village is less controlled due to easy access to
antibiotics. get antibiotics. This study aims to obtain an overview of the
knowledge, beliefs, and actions of the community on the use of antibiotics in
Sibuntuon Village, Uluan District, Toba Regency.

This research is a descriptive survey study that examines 96 samples
obtained through the Simple Random Sampling technique from a population
consisting of 690.

The following are the results of the research obtained: 24 respondents
(25%) had a level of knowledge in the good category, 47 respondents (48.96%)
in the fairly good category, 22 respondents (22.92%) in the poor category, and 3
respondents (3 .12%) in the bad category; 17 respondents (17.71%) had a level
of confidence in the good category, 76 respondents (79.17%) in the good enough
category, 3 respondents (3.12%) in the poor category, and 0 respondents (0%) in
the poor category. not good; 23 respondents (23.96%) had the level of action in
the good category, 33 respondents (34.38%) in the fairly good category, 37
respondents (38.54%) in the poor category, and 3 respondents (3.12%) in the
bad category.

This study concludes that the level of public knowledge is in the fairly good
category with a score of 617 (64.27%), the level of confidence is in the fairly good
category with a score of 2.680 (69.79%); and the level of action is in the fairly
good category with a score of 596 (62.08%).

Keywords . Antibiotics, Knowledge, Belief, Action
References :12(1997-2018)

Vi



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis ucapkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas berkat,
rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis mampu menyelesaikan penyusunan
Karya Tulis llmiah yang berjudul “Gambaran Pengetahuan Keyakinan Dan
Tindakan Penggunaan Antibiotik Pada Masyarakat Desa Sibuntuon Kecamatan

Uluan Kabupaten Toba”.

Adapun tujuan penulis ini adalah untuk memenuhi salah satu persyaratan
dalam menyelesaikan pendidikan Program Diploma Il Jurusan Farmasi
Poltekkes Kemenkes Medan.

Penulis dalam menyelesaikan Karya Tulis llmiah ini tidak terlepas dari
dukungan, bimbingan, saran, bantuan, serta doa dari berbagai pihak. Oleh
karena itu, penulis mengucapkan terimakasih kepada :

1. Ibu Dra. Ida Nurhayati, M.Kes. selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Medan.

2. Ibu Dra. Masniah, M.Kes.,Apt selaku Ketua Jurusan Farmasi Poltekkes
Kemenkes Medan

3. Bapak Apt. Drs. Ismedsyah, M.Kes. selaku Pembimbing Akademik yang
telah membimbing saya dalam proses perkuliahan di Jurusan Farmasi
Poltekkes Kemenkes Medan.

4. lbu Hilda S,M.Sc.,Apt selaku Dosen Pembimbing Karya Tulis llmiah yang
telah banyak membimbing dan memberikan masukan kepada penulis
dalam penyusunan Karya Tulis lImiah ini.

5. Ibu Rosnike Merly Panjaitan,S.T.,M.Si selaku penguiji | Karya Tulis llmiah
yang telah menguji dan memberikan masukan kepada penulis.

6. Ibu Masrah, S.Pd, M.Kes selaku penguji Il Karya Tulis limiah yang telah
menguji dan memberikan masukan kepada penulis.

7. Seluruh Dosen dan Staff Pegawai di Jurusan Farmasi Poltekkes
Kemenkes Medan.

8. Teristimewa kepada Orangtua Penulis Ayahanda Marisi Sihombing,

Ibunda Rusli Sinaga, dan delapan saudara Penulis yang selalu

vii



10.

memberikan Kasih sayang, doa dan dukungan baik moral, materi serta
motivasi yang sangat berarti kepada penulis. Sehingga tercapai cita-cita

penulis dalam menyelesaikan Karya Tulis limiah ini.

Terimakasih kepada CG 26 , Peggy Helpri Hatini Gea, Diana Silangit,
Rada Doloksaribu, yang selalu memberi dukungan dan doa kepada

penulis dalam menyelesaikan Karya Tulis limiah ini.

Terimakasih kepada seluruh pihak yang tidak dapat penulis sebutkan

satu persatu yang telah membantu menyelesaikan Karya Tulis lImiah ini.

Penulis menyadari bahwa Karya Tulis Illmiah ini masih banyak

kekurangan. Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang

bersifat membangun demi kesempurnaan Karya Tulis limiah atau tulisan

penulis berikutnya.

Akhir kata penulis mengucapkan terimakasih dan semoga Karya Tulis

limiah ini dapat memberikan manfaat bagi pembaca.

Medan, Mei 2021

Penulis

MAWAR O. SIHOMBING
NIM. P07539108058

viii



DAFTAR ISI

Halaman

LEMBAR PERSETUJUAN........ccooviiiiiiiiiiiiiiee Error! Bookmark not defined.
LEMBAR PENGESAHAN ... Error! Bookmark not defined.
AB STRAK e %
AB ST RA CT -ttt ettt e et e e ettt e e e e e a s v
KATA PENGANTAR .ttt e e et e e e e e enanene s vii
DAFTAR IS ittt e e e e et e e e e e e e e e nanenees iX
DAFTAR TABEL ...ttt e e e e Xii
DAFTAR GAMBAR ...ttt a e e aneeeees Xiii
BAB 1 PENDAHULUAN ...ttt 1
1.1 Latar DEIAKANG ... ..uuuuuuiiiiiiiiiiiiiieitib e 1
1.2 RUMUSAN MASAIAN ......uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii s aesneeneeensnnnees 4
1.3 TUJUAN PENEITIAN ...ttt neees 4
I T A W10 F= T o T U T 41U o R 4
1.3.2 TUJUAN KNUSUS ...ttt 4

1.4 Manfaat PeNEIitIAN ............uuuuuueiiiiiiiiiiiiiiii e 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 5
2.1 Pengertian Pengetanuan ...........coooeoeiiioooieeee 5
2.1.1 TANU (KNOW) ..ottt e e e e e e e et e e e 5
2.1.2 Memahami (COMPreNENSION) ........uuuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiebiieeeeeeeeaeees 5
2.1.3 Aplikasi (ApPlCatioN) ..........ueiiiieeiiiieeice e 5
2.1.4 ANAIISIS (ANAIYSIS) ...vvvvvrviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii bbb 5
2.1.5 SINtESIS (SYNTNESIS) ... e 6
2.1.6 Evaluasi (EVAIUALION) .........uuuueiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiiieiiieeeeeeeieeeeeeeneeeeeeeeeeaeee 6

P (== | = o PR 7
FZ T T o =1 o TR 8
S N 411 o] o] 1 PR 8
2.4.1 Golongan AntibIOtiK. ... 9

2.4.2. Penggunaan AntibiotiK............coooioiiii 12

2.4.3 Mekanisme Kerja AntibiotiK. ..., 12

2.4.4. Efek Samping AntibiOtiK ... 13



2.4.5 ReSIStENSI ANTIDIOTIK. ....enieeee et aa e 14

2.5 Kerangka KONSEP ......cuuuiiiiiiiie e e e et e e e e e e e e eaneaaas 15
2.6 Definisi OPerasional.........ccoooieeieieeeeeeee e 15
BAB [Il METODE PENELITIAN....cciiiiiiiiieeeeeeeeeeee 17
3.1 JenisS Penelitian...........ii i 17
3.2 Lokasi dan Waktu Penelitian............cccccciviiiiiiii 17
3.2.1 Lokasi Penelitian ............oouuiuiiiieeeeee e 17

3.2.2 WaKIU PENEIILIAN. ... ..utueuiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiiiiiieieiebseeeeeeeeseeeeeeeeeeeeneneneenne 17

3.3 Populasi dan Sampel Penelitian..............oiiiiiiiiiiiiieiic e, 17
3.3 L POPUIASI. ettt 17

3.3 2 SAMPEL e 17

3.4 Jenis dan Metode Pengumpulan Data ............cccccevvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeee 19
B N L= 0L I T - 19

3.4.2 Metode Pengumpulan Datal............euuevieieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeininnnnennes 19

TSI o (oY= To [V G (=T = U 19
3.6 Pengolahan dan Analisis Data..............cccovviiiiiiiiiiiiiiie 19
3.6.1 Pengolahan Data............ccuuuiiiiiiiie e 19

3.6.2 ANALISIS DALA.......uuuiiiieeeiieiiiiiiie e 20

3.7 Cara Pengukuran Variabel ..., 20
3.7.1 PENQELANUAN .....eviiiiiiiiiiiieieiiie ittt 20

3.7.2 Penilaian Keyakinan ............cccoooeeiiiiiiiiiiiiiin e 21

3.7.3 Penilaian Tindakan Penggunaan ...................eeueeeeeeiieemieeineienin. 22

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN. ...t 23
4.1 Hasil PENEIILIAN ....oooviiiii e 23
4.1.1 Profil Lahan Penelitian..........cccooooeviiieiiiiiis e 23

4.1.2 Karateristik ReSPONAEN .........coeviiiiiiiiiicee e 23

4.1.3 Tingkat Pengetanuan.................uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeieieeeeeneeeees 25

4.2 Pembalnasan..........coouuiiiiiiii 27
4.2.1 Karakteristik RESPONUEN..........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieeeeeeeeeieeeeeneneee 27

4.2.2 Tingkat pengetahuan .............ooi oo 28

4.2.3 TINGKAL KEYAKINAN ......evveiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiiiieeeieeesneeenneneeeseeeneennneeeneeene 29

4.3.3 Tingkat tindakan ..........ooooiiiiii e 29

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN. ...oooi ittt esie e siee e e s e vee s 31
TR I (=T ] o 0] F= T U 31
5.2 SAIAN ...ttt 31
DAFTAR PUSTAKA . o ettt sttt ettt ettt st st te e sbeessaesstessbeebeenseenaeas 32



LAMPIRAN

DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka KONSEP ......ccovviviiiiiiiiie e

Xi



DAFTAR TABEL

Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden

Berdasarkan Usia ........coooovieiii e,

Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi karakteristik Responden

Berdasarkan Pendidikan ............cooiiiiiiiiiiiin,

Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden

Berdasarkan Pekerjaan ...................coc

Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden

Berdasarkan Pengetahuan ................................

Tabel 4.5 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden

Berdasarkan Keyakinan ...............cocoeiiiiiiinnnn.

Tabel 4.6 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden

Berdasarkan Tindakan ...........c.ooviiiiiiiiiiiieiaanns

xii

Halaman



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1 Lembar Persetujuan ReSPONEN............uuuvuiiimmmimiiiiiiiiiiiiiiiniiininnns 33
Lampiran 2 Lembar Kuisoner RESPONAEN..........ccovvviiiiiiiii e, 33
Lampiran 3 Master Tabel Hasil Data.................uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieeeens 38
Lampiran 4 Surat Permohonan Penelitian ...............cccoiiiiiiiiiiiiiciie e, 47
Lampiran 5 Surat 1zin Penelitian ................uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieees 47
Lampiran 6 Gambar Penelitian ..o 47
Lampiran 7 Kartu Bimbingan KTl ............uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieeeeeees 53
Lampiran 8 Ethical CIereance .............ccccocuuuiiimiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeaees 47

xiii



