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ABSTRAK

Lip balm merupakan sediaan yang di aplikasikan pada bibir berfungsi
sebagai pelembab dengan cara membentuk lapisan minyak yang tidak dapat
bercampur pada permukaan bibir. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui
konsentrasi yang memenuhi evaluasi sediaan lip balm dan uji kesukaan yang
sesuai standar.

Metode penelitian ini adalah metode deskriptif dengan pendekatan
kualitatif, jenis penelitian yang digunakan adalah studi literature. Metode studi
literature adalah serangkaian kegiatan yang berkenaan dengan metode
pengumpulan data pustaka, membaca dan mencatat serta mengelolah bahan
penelitian.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak bunga rosella sebagai artikel
1 dengan konsentrasi 1%, 2%, 3%, 4% dan 5%, kulit buah delima artikel 2
dengan konsentrasi 2,5%, 5%, 7,5% dan 10% dan minyak biji labu kuning
sebagai ertikel 3 dengan konsentrasi 3%, 6%, 9% dan 10% seluruh sediaan yang
dihasilkan memenuhi persyaratan uji homogenitas, suhu lebur sediaan, ph
sediaan, stabilitas sediaan, uji iritasi, nilai kesukaan.

Kesimpulan yang diperoleh dalam penelitian sediaan lip balm dengan
konsentrasi ekstrak bunga rosella 5%, kulit buah delima 10% dan minyak biji labu
kuning 12%,dapat dijadikan sebagai pelembab bibir. Perbedaan konsentrasi
sediaan memberikan pengaruh efektivitas kelembaban terhadap bibir.

Kata kunci : Estrak tumbuhan, Lip balm, Pelembab bibir
Daftar Bacaan: 18 ( 2018 — 2019)
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ABSTRACT
Lip balm is a preparation that is applied to the lips, functions as a moisturizer
through the formation of an oil layer that cannot mix with the surface of the lips.
This study aims to obtain a concentration that meets the evaluation of lip balm
preparations and perform a standard preference test.

This research is a qualitative descriptive study carried out with a literature study.
Literature study is a series of activities related to library data collection, reading
and recording and managing research materials.

Through the research, it is known that all preparations made from: rosella flower
extract (article 1) with concentrations of 1%, 2%, 3%, 4% and 5%; pomegranate
peel (article 2) with a concentration of 2.5%, 5%, 7.5% and 10%; and pumpkin
seed oil (article 3) with concentrations of 3%, 6%, 9% and 10% met the
requirements of homogeneity test, melting temperature of preparation, pH of
preparation, stability of preparation, irritation test, and preference value.

This study concluded that the preparation of lip balm with a concentration of 5%
rosella flower extract, 10% pomegranate peel and 12% pumpkin seed oil can be
used as lip moisturizer. The difference in the concentration of the preparation has
an effect on the effectiveness of moisture on the lips.

Keywords: Plant extract, Lip balm, Lip moisturizer
References : 18 (2018 — 2019)
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