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Penggunaan Obat Tanpa Resep Dokter Di Dusun III Desa Ujung Serdang 
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ABSTRAK 

Obat tanpa resep merupakan obat-obatan yang dapat digunakan dalam 
upaya pelaksanaan swamedikasi. Kesalahan penggunaan obat menimbulkan 
keracuan obat. Efek yang ditimbulkan pada penggunaan tanpa resep dokter 
iyalah kerusakan ginjal, iritasi sistem pencernaan, dan pada kasus yang parah, 
bisa berakibat meninggal dunia. Tujuan penelitian untuk mengetahui 
Pengetahuan, Sikap dan Tindakan Masyarakat Terhadap Penggunaan Obat 
Tanpa Resep Dokter di Dusun III Desa Ujung Serdang Kecamatan Tanjung 
Morawa Kabupaten Deli Serdang.  

Metode penelitian ini adalah survei deskriptif. Teknik pengambilan sampel 
digunakan teknik random sampling. Populasi penelitian masyarakat yang 
berumur 18-60 tahun sebanyak 323 orang. 

Hasil penelitian menunjukan pengetahaun masyarakat kategori baik 61 
(80,26%), cukup baik 14 (18,42%), kurang baik 1 (1,31%), dan tidak ada yang 
memiliki kategori pengetahuan tidak baik. Sikap masyarakat kategori baik  64 
(84,21%), cukup baik 12 (15,79%), dan tidak ada yang memiliki sikap kurang baik 
dan tidak baik. Tindakan masyarakat kategori baik 73 (96,05%), cukup baik 1 
(1,31%), kurang baik 2 (2,63%), dan tidak ada yang memiliki tindakan kategori 
tidak baik.  

Kesimpulan dari penelitian ini adalah responden memiliki tingkat 
pengetahuan termasuk kategori baik (86,05%), Tingkat sikap termasuk kategori 
baik (82,63%), dan pada tingkat tindakan termasuk kategori baik (87,24%). 

Kata Kunci : Pengetahuan, Sikap, Tindakan  
Daftar bacaan : 16 (1993-2018). 
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ABSTRACT 

Drugs without being prescribed by a doctor are drugs that can be used in self-
medication. Errors in using this drug can cause poisoning such as kidney 
damage, irritation of the digestive system, and in severe cases can lead to death. 
This study aims to measure the level of knowledge, attitudes and actions of the 
community towards the use of drugs without a doctor's prescription in Hamlet III, 
Ujung Serdang Village, Tanjung Morawa District, Deli Serdang Regency. 

This research is a descriptive survey study that examines the sample obtained 
through random sampling technique from a population consisting of 323 residents 
aged 18-60 years. 

The following are the results of research that have been collected: 61 
respondents (80.26%) had a level of knowledge in the good category, 14 
respondents (18.42%) in the fairly good category, 1 respondent (1.31%) in the 
poor category, and no respondent in the bad category: 64 respondents (84.21%) 
had an attitude level in the good category, 12 respondents (15.79%) in the fairly 
good category, and no respondents in the less good and bad categories; 73 
respondents (96.05%) had an attitude level in the good category, 1 respondent 
(1.31%) in the fairly good category, 2 respondents (2.63%) in the poor category, 
and no respondent in the bad category. 

This study concluded that the level of knowledge of respondents in the good 
category (86.05%) The level of attitude in the good category (82.63%), and the 
level of action in the good category (87.24%). 

Keywords : Knowledge, Attitude, Action 
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