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ABSTRAK

Ui Dayn Hambat Esktrak Daun Sawo (Manikara zapota) Terhadap
Pertumbuhan Bakterl Excherichia coli

Oleh:
Muherani Nanda Sukmana
171310028

Daun sawo (Manikara zapota) dapat dimanfastkan sebagai obat alternatif anti diare
yang discbabkan oleh  baktenEscherichia “coli. Tujuan:  penclitian ini adalah
mengetahui ekstrak daun sawo terhadap days hambat pertumbuban bakteri Eschrichia
coll, Metode: Ekstrak daun sawo diformulasikan pada berbagai konsentrasi dan
dibagh dalam 7 perlakuan yaitu kontrol positif, kontrol negatlf, ekstrak daun sawo
konsentrasi 2%, 20%, 25%, 30%, dan 409, Hasil: Ekstrak daun sawo memiliki daya
hambat pertumbuhan bakteri Eschrichia eoll dan terdapat perbedaan aktifitas pacs
setiap konsnetrasi, Konsentrasi ekstruk daun sawo konsentrasi 2% memberikan daya
hambat pertumbuhan bakteri lemah (2,25 mm), dan konsentrasi 40% memberikan
duyn hambat pertumbuhan bakteri sedang (12 mm) Kesimpulan: Terdaput perbedaan
duya hambat pada setinp konsentrasi ekstrak daun sawo,

Kata kunci: days hambat, daun sawo, Excherichia coli
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Artikel Penelitian

Uji Daya Hambat Ekstrak Daun Sawo terhadap Bakteri
Escherichia coli secara In Vitro

Nastasha Mufti' , Elzabeth Bahar’, Dessy Arisanti®

Abstrak

Daun sawo merupakan bagian dari tanaman sawo (Menikara zapota) yang sering digunakan masyarakat
sebagal obat anfidiare. Daun sawo mengandung senyawa saponin, tanin, dan flavonoid yang dapat bersifat sebagal
antibakteri sehingga diduga mampu ghambat p buhan bakieri penyebab diare. Tujuan penelitian ini adalah
menentukan daya hambat ekstrak daun sawo terhadap bakieri Escherichia coli (E. coll) strain patogen secara in-vitro.
Jenis penelitian adalah eksperimental laboratorium menggunakan 6 bakieri ujl £ cofi berbeda dengan 2 kali
pengulangan menggunakan metode difusi. Penelitian dilakukan di Laboratorium Kimia Organik FMIPA dan
Laboratorium Mikroblologi FK UNAND pada bulan Agustus 2016 sampai April 2017. Sampel yang digunakan adalsh
daun sawo yang telah dilakukan proses eksiraks| maserasi menggunakan efanol. Hasil penelitian menunjukkan
ekstrak daun sawo dengan konsentrasi 15%, 30%, 45%, 60%, dan 100% memillki dsya hambat yang berbeda-beda
ferhadap bakieri uji E. coli. Konsentrasi ekstrak daun sawo yang paling efektif yaitu konsentrasi 100%. Dari penelitian
ini disimpulkan bahwa ekstrak daun sawo mempunyal sifat antibakteri terhadap bakter uji Escherichia coli strain
patogen.
Kata kunci: Ujl daya hambat, daun sawo, Manilkara zapota. Escherichia coll

Abstract
Sapodilla leaves are a part of Sapodilla (Manitkara zapota) often used as anti diarrhea. Sapodila leaves contain

panins, tannins, and fi ds that act as antibactenial, so that assumed to inhibif the growth of bacteria that cause
of diarrhea The objective of this study was fo determine the inhibitory of sapodilla leaves extract on the growth of
Escherichia coll pathogenic strain in vitro. The type of study was experimental laboratory using six different samples of
E. coli with two repetitions using diffusion method. This study was conducted in the L ry of Organic C| Y.
Faculty of Math and Natural Science and Labaratory of Microbiology, Facully of Medicine, Andalas University, from
August 2016 fo Apnil 2017. The sample was sapodila leaves that extracted using ethanol by maceration method. The
result showed that the sapodilla lesves extract with concentrations 15%, 30%, 45%, 60%, and 100% had different
inhibitory effect for the growth of Escherichia coli. Sapodills feaves extract with the most effective concentration was
concentration 100%. From this study, it can be concluded that the sapodila leaves extract has antibacterial effect to
Escherichia coll pathogenic strain.
Keywords: inhititory test, sapodilla leaves, Manikara zapota, Eschanchia colf
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UJFAKTIVITAS ANTIBAKTERI
INFUSA DAUN SAWO MANILA (Manilkara zapota L) TERHADAP Escherichia coli

*|Muh. Farid Hasyim, **)Gerfan Patandung, **)lrfiana
%) Akademi Farmasi Sandi Karsa Makassar
**)Program Studh Farmasi Sandi Karsa Makassar

ABSTRAK

Telah dilakukan penclitian mengenai Un Aktivitas: Antibaktert Infusa Daun Sawo Manila (Manilkara zapota L)
terhadap Escherchia coli Jenis penelitian adalah cksperimental laboratorium dengan menggunakan metode infusa
dengan konsentrasi 5%, 10% dan 15% infusa Daun Sawo manila, aquadest sebagai kontrol negatif, dun ciprofloxacin
sehagai kontrol positi.Dilakukan replikasi schanyak 3 Kkali poda setiap kelompok perlakuan. Hasil penclitian
menunjukkan odanya zona hambat selama 1x24 jam dan tidak terdapat perbedaan yang bermakna tiap konsentrasi atau
tidak ada pengarub perlakuan konsentrasi pada infusa Daun Sawo manila (Manilkara zapota L.) terhadap pertumbuhun
Escherchia coli dengan rata-rata zona hambat yang dihasilkan pada konsentrast §% sehesar 9,72 mm, 0% sehesar
10,68 mm dan 15% sebesar 12,38 mm. Dari penelitian ini disimpulkan bahwa infusa daun sawo manila (Manilkara
aupota L.) mempunyai aktivitas antibakteri terhadap pertumbuhan Escherichia coli.

Kata Kunci; Uji Aktivitas, Daun Sawo manila( Manilkara zapota L), Escherchia colt.
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