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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN  

JURUSAN FARMASI 

KTI, MEI 2021  

SITI MAISURA 

STUDI LITERATUR ANALISA MERKUR (Hg) PADA KRIMPEMUTIH 

WAJAH 

xiii+ 42 halaman+11 Tabel+2 Gambar+5 lampiran 

ABSTRAK 

Kulit putih dan cerah merupakan dambaan setiap orang, terutama  

wanita.  Oleh karena  itu,  setiap orang berusaha untuk menjaga dan memperbaiki 

kesehatan kulitnya. Merkuri termasuk logam berat berbahaya, yang dalam 

konsentrasi kecil pun dapat bersifat racun. Tujuan penelitian ini untuk  

mengetahui kandungan merkuri (Hg)  pada krim pemutih wajah  berdasarkan 

studi literatur. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah secara  deskriptif 

yang dilakukan dengan analisa kualitatif dan kuantitatif. Analisa kualitatif 

dilakukan dengan uji nyala api dengan kawat tembaga, dan analisa kuantitatif 

dilakukan dengan Spektrofotometri Serapan Atom. 

Hasil dari penelitian kadar merkuri (Hg)  pada literatur 1 kadar terendah 

dengan kode A yaitu 130,0418 ± 20,4195 µg/kg, dan kadar merkuri (Hg)  yang 

tertinggi dengan kode B yaitu 171,6624 ± 20,1257 µg/kg. Dari hasil penelitian ini 

diketahui bahwa ketiga sampel krim pemutih wajah tidak teregistrasi yang 

dianalisis positif mengandung merkuri. Pada literatur 2 kadar merkuri (Hg) 

terendah dengan kode 3A  adalah 1,4851 mg/L, dan kadar tertinggi dengan kode 

1 A adalah 1,5429.  Pada literatur 3 kadar merkuri (Hg) yang tertinggi dengan 

kode AT yaitu 16,1178 µg/g dan yang terendah dengan kode CT 4,5060 µg/g. 

Adapun kesimpulan yang  dapat  diambil dari penelitian ini adalah 

adanya kandungan merkuri (Hg)  pada krim pemutih wajah. 

 

Kata kunci : Studi Literatur,  Merkuri (Hg),  Krim Pemutih Wajah, 

  Spektrofotometri  Serapan   Atom (SSA) 

Daftar Bacaan  : 22  (2012-2019)  
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MEDAN HEALTH POLYTECHNICS OF MINISTRY OF HEALTH 
PHARMACY  DEPARTMENT 
SCIENTIFIC PAPER, MAY 2021  

SITI MAISURA 

LITERATURE STUDY OF MERCURY (Hg) ANALYSIS USED IN FACE 
WHITENING CREAM 
xiii+ 42 pages+11 Tables+2 Pictures+5 attachments 

ABSTRACT 

White and bright skin is everyone's dream, especially women. Therefore, 
everyone strives to maintain and improve the health of their skin. Mercury is a 
heavy metal that is dangerous and toxic even in small concentrations. This study 
aims to determine the mercury (Hg) content in face whitening cream based on 
literature study. 

This research is a descriptive study with qualitative and quantitative analysis. 
Qualitative analysis was carried out by flame test with copper wire while 
quantitative analysis was carried out by Atomic Absorption Spectrophotometry. 

The following are the results of the study of mercury (Hg) levels: in literature 1, 
the mercury level in code A is 130.0418 ± 20.4195 g/kg, and the highest mercury 
(Hg) level is found in code B reaching 171.6624 ± 20.1257 g/kg. From the results 
of this study, it is known that the three samples of facial whitening cream were not 
registered and analyzed positive for mercury; in literature 2, the lowest level of 
mercury (Hg) is at code 3A reaching 1.4851 mg/L, and the highest level is at code 
1 A reaching 1.5429; while in literature 3, the highest level of mercury (Hg) was in 
the AT code reaching 16.1178 g/g and the lowest in the CT code reaching 4.5060 
g/g. 

This study concludes that the face whitening cream studied positive contains 
mercury (Hg). 

 

Keywords        :    Literature Study, Mercury (Hg), Face Whitening Cream,  Atomic 
absorption spectrophotometer (AAS) 

References :    22 (2012-2019) 
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