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Lampiran 1

KUESIONER PENELITIAN

GAMBARAN PENGETAHUAN SIKAP DAN TINDAKAN PENGGUNAAN
DAUN KITOLOD (Laurentina longiflora) SECARA ETHNOMEDICINE
PADA MASYARAKAT DESA LUMBAN SINAGA

Daftar pertanyaan ini bertujuan untuk mengumpulkan Gambaran Pengetahuan,
Sikap, dan Tindakan penggunaan daun kitolod (Laurentia longiflora) secara
ethnomedicine pada masyarakat desa Lumban Sinaga. Hasil penelitian ini akan
dipergunakan sebagai bahan untuk menyelesaikan program pendidikan Diploma lll.

Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi.

Identitas Responden

Nama

Tempat Tinggal
Jenis Kelamin

Usia

Pendidikan Terakhir
Pekerjaan

oUuhwNE P

Lumban Sinaga,.......... 2021




B. Pengetahuan RespondenTerhadap penggunaan
Daun kitolod (Laurentia longiflora) secara ethnomedicine pada
masyarakat desa Lumban Sinaga.
Jawablah pertanyaan yang ada dalam kuisioner ini dengan memberikan tanda

ceklis (V) pada jawaban yang anda pilih.

Keterangan:
' Ya
2. T : Tidak
Ya Tidak
No Pernyataan

1. | Daun kitolod yang sering dikenal
dengan bunga katarak merupakan
salah satu tanaman obat tradisional di

lumban sinaga

2 daun kitolod dapat digunakan sebagai
obat tradisional untuk obat tetes mata

3 Penggunaan daun kitolod sebagai obat
tetes mata di desa lumban sinaga tidak
disarankan untuk digunakan karena
tidaklah steril.

4 Masyarakat pedesaan menggunakan
daun kitolod sebagai obat gangguan
mata gatal, mata merah, iritasa dan

obat tetes mata.

5 Daun kitolod yang digunakan sebagai
obat tetes mata adalah pengobatan

yang tidak dapat membahayakan mata.

6 Daun kitolod jika digunakan secara
terus menerus tidak memiliki efek
samping yang mengakibatkan

kebutaan.

7 Daun kitolod mengandung zat kimiawi

seperti alkaloid dan saponin yang




33

memiliki efek samping jika terus

menerus diteteskan ke kornea mata.

Kandungan zat alkaloid dan saponin
pada daun kitolod tidak dapat
mengakibatkan kebutaan pada mata.

Jika menggunakan daun kitolod
sebagai obat tetes mata harus bersih
dan dipakai seperlunya saja.

10

Meneteskan air rendaman daun kitolod
ke mata secara berlebihan dapat
mengakibatkan iritasi,jika iritasi parah

akan mencul nanah.




tanda ceklis (V) pada jawaban yang anda pilih.

C. Sikap Responden

34

Jawablah pertanyaan yang ada dalam kuisioner ini dengan memberikan

Keterangan:
1. SS : Sangat Setuju
2. S . Setuju
3. KS : Kurang Setuju
4. TS : Tidak Setuju
5. STS : Sangat Tidak Setuju
Sangat | Setuju | Kurang | Tidak | Sangat
NO Pernyataan setuju Setuju | Setuju | Tidak
Setuju
1 Penggunaan daun kitolod

sebagai obat tetes mata
sangat berbahaya karena
tidak steril.

Pengobatan sendiri dengan
menggunakan daun kitolod
sebagai obat tetes meta
sangat menguntungkan

karena hemat biaya.

Cara penggunaan daun
kitolod untuk mengobati sakit
mata tidak mudah.

Jika air rendaman daun
kitolod diteteskan ke mata
akan terasa perih selama 2-3

menit

Pengobatan sendiri
menggunakan daun kitolod

untuk obat tetes mata tidak
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memerlukan cara khusus
atau alat khusus yang
dilakukan oleh tenaga

kesehatan.

Pengobatan sendiri dalam
menggunakan daun kitolod
harus berhati hati terhadap
getahnya.

Pengobatan sendiri
menggunakan daun kitolod
ini tidak diperlukan oleh
masyarakat desa Lumban

Sinaga.

Menggunakan daun kitolod
sebagai obat tetes mata
adalah untuk mengobati
penyakit mata ringan seperti

mata merah dan mata kotor.

Masyarakat pedesaan hanya
menggunakan daun kitolod
sebagai obat tradisional
untuk mata gatal, mata

merah, dan iritasi.

10

Daun kitolod jika digunakan
dengan tingkat kebersihan
yang buruk akan
mengakibatkan iritasi pada

mata.




D. Tindakan Responden
Jawablah pertanyaan yang ada dalam kuisioner ini dengan memberikan tanda

ceklis (V) pada jawaban yang anda pilih.

Keterangan:
YA
2. T : TIDAK
Ya | Tidak
No Pernyataan

1 | Menggunakan daun kitolod untuk mengobati
penyakit mata secara terus menerus sangat

berbahaya karena tidak steril.

2 | Dalam menggunakan daun kitolod sebagai obat
tetes mata tidak harus memerhatikan tingkat
kebersihan daun kitolod.

3 | Menggunakan daun kitolod sebagai obat tetes mata
hanya untuk penyakit mata ringan saja.

4 | Agar tidak mengakibatkan efek samping yang
berbahaya, gunakan daun kitolod seperlunya saja.

5 Daun kitolod harus dalam keadaan bersih sebelum

digunakan sebagai obat tetes mata.

6 | Masyarakat hanya menggunakan duan kitolod
sebagai obat tradisional untuk pengobatan penyakit
mata ringan ,seperti mata gatal,mata merah dan juga

iritasi.

7 | Menggunakan air bersih untuk merendam daun
kitolod yang akan digunakan sebagai obat tetes

mata.

8 | Sebelum menggunakan daun kitolod usahakan
selalu mencuci bagian tanaman yang ingin

digunakan dengan air bersih.

9 | Menggunakan daun kitolod tidak boleh lebih 3

lembar dalam 1 kali pemakaian.
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dalam penggunaan daun kitolod dalam rentang
waktu yang berdekatan tidak mengakibatkan efek

samping pada mata.
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Master Tabulasi Data Hasil Penelitian Pengetahuan Penggunaan Daun Kitolod
(Laurentina longiflora) Secara Ethnomedicine Pada Masyarakat Desa Lumban

Sinaga
Jawaban Aspek Pengetahuan Keterangan
Sampel | P1 | P2 | P3 | P4 | P5 | P6 | P7 | P8 | P9 P10 | Skor

R1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8 Sangat Baik
R2 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 Baik
R3 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 7 Baik
R4 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 6 Baik
R5 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 7 Baik
R6 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 5 Tidak Baik
R7 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 5 Tidak Baik
R8 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 5 Tidak Baik
R9 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 6 Baik
R10 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 7 Baik
R11 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 5 Tidak Baik
R12 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 Baik
R13 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 Baik
R14 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 Baik
R15 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 Baik
R16 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 7 Baik
R17 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 Baik
R18 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 Baik
R19 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 6 Baik
R20 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 5 Tidak Baik
R21 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 7 Baik
R22 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 5 Tidak Baik
R23 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8 Sangat Baik
R24 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 Baik
R25 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 Baik
R26 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 7 Baik
R27 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 Baik
R28 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 7 Baik
R29 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 Baik
R30 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 Baik
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Baik
Tidak Baik

Tidak Baik

Tidak Baik

Sangat Tidak

Baik
Tidak Baik

Baik

Baik
Tidak Baik

Baik

Sangat baik

Sangat Baik

Sangat Baik

Sangat baik

Sangat Baik

Sangat baik

Baik

Sangat Baik

Sangat Baik

Sangat Baik

Sangat Baik

Sangat baik

Sangat baik

Sangat Baik

Baik

Baik

Sangat Baik

Sangat baik

Sangat Baik

Sangat Baik

Sangat Baik

Sangat Baik

Sangat Baik

Sangat Baik

Baik

5
5
5
3

5

4

9
8
8
9
8
9

10

8
8
8
9
9
8

8
9
8
8
8
8
8
8
720

1

Jumlah

R67
R68
R69
R70
R71

R72
R73
R74
R75
R76
R77
R78
R79
R80
R81
R82
R83
R84
R85
R86
R87
R88
R89
R90
R91
R92
R93
R94
R95
R96
R97
R98
R99
R100




Lampiran 3

Master Tabulasi Data Hasil Penelitian Sikap Penggunaan Daun Kitolod
(Laurentina longiflora) Secara Ethnomedicine Pada Masyarakat Desa Lumban
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Sinaga
Jawaban Aspek Sikap Keterangan
Sampel | P1 | P2 | P3| P4 | P5|P6|P7|P8| P9 | P10 | Skor

R1 3 | 4 2 | 412 | 4 2 | 4] 4 4 33 Baik

R2 2 | 4 2 | 412 | 4 2 | 4] 4 4 32 Baik

R3 3 | 4 2 | 4 ]2 5 2 3 3 5 35 Baik

R4 2 | 4 2 5 2 513 5 5 5 37 Baik

R5 3| 4 2 | 4] 2 5 2 | 4] 4 4 34 Baik

R6 3 5 2 5 2 5 1 5 5 4 36 Baik

R7 3 5 2 5 2 3 2 5 5 5 37 Baik

R8 4 | 5 2 | 413 |4 2 | 4] 4 4 36 Baik

R9 5 | 4 2 | 413 |4 2 | 4] 4 4 36 Baik
R10 4 | 4 2 |41 4| 4 2 | 4] 4 4 36 Baik
R11 5 3 2 | 413|413 3| 4 4 35 Baik
R12 5 5 1 5 2 5 1 2 5 5 36 Baik
R13 5 5 1 5 1 5 1 5 5 5 38 Sangat Baik
R14 5 5 1 5 1 5 1 5 5 5 38 Sangat Baik
R15 4 | 5 4 | 5 1 5 1 5 5 5 40 Sangat Baik
R16 5 5 1 5 1 5 1 5 5 5 38 Sangat Baik
R17 4 | 5 2 | 412 | 4 1 14| 4 4 34 Baik
R18 5 5 114 |2 4 2 | 4] 4 4 35 Baik
R19 2 | 4 2 | 3 2 | 4 2 | 4] 4 3 30 Baik
R20 4 | 4 2 | 412 | 4 2 | 4] 4 4 34 Baik
R21 5 5 2 | 4 1 5 114 ]|5 4 36 Baik
R22 4 | 4 2 | 412 | 4 2 5 5 5 37 Baik
R23 5 5 1 5 1 5 5 5 5 5 42 Sangat Baik
R24 314134121413 ]|4] 4 4 35 Baik
R25 3| 4 2 | 4 ]2 513|143 4 34 Baik
R26 4 1| 413|412 4]3 3| 4 4 35 Baik
R27 4 1413|412 4]13]4] 4 4 36 Baik
R28 314|134 |2 ]14]13]|4]3 4 34 Baik
R29 4 1413|412 4]13]4] 4 4 35 Baik
R30 31411313 2 141343 4 33 Baik
R31 3141342 ]| 4]3 3| 4 4 34 Baik
R32 3 3 314121413414 4 34 Baik
R33 3141343 51314 4 4 37 Baik
R34 5 5 2 5 1 513 5 5 5 41 Sangat Baik
R35 5 5 1 5 1 51 3 5 5 5 40 Sangat Baik
R36 5 5 1 5 1 51 3 5 5 5 40 Sangat Baik
R37 5 5 1 5 3 51 3 5 5 5 42 Sangat Baik
R38 31413 5 2 51415 5 5 41 Sangat Baik
R39 5 5 3 5 3 5 2 5 5 5 43 Sangat Baik
R40 5 5 3 5 1 51 3 5 5 5 42 Sangat Baik
R41 5 5 2 5 3 51415 5 5 44 Sangat Baik
R42 4 | 4 2 | 412 |4 2 | 4] 4 4 34 Baik
R43 4 | 4 2 | 412 |4 2 | 4] 4 4 34 Baik
R44 3| 4 1 14|43 3 5 | 4 5 36 Baik
R45 3141414144555 4 42 Sangat Baik
R46 5 5 315 1 5 2 | 3 5 2 36 Baik
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R47 5 5 3 5 3 5 3 5 5 4 42 Sangat Baik
R48 5 5 3 5 4 5 4 5 5 5 46 Sangat baik
R49 5 4 3 5 2 3 3 3 5 5 33 Baik
R50 3 5 2 4 4 5 5 3 5 5 41 Baik
R51 5 5 3 5 3 5 3 5 5 5 44 Sangat Baik
R52 5 5 2 5 4 5 4 4 4 5 42 Sangat Baik
R53 2 5 2 4 2 5 4 5 5 3 37 Baik
R54 5 4 4 5 4 5 4 4 4 4 43 Sangat Baik
R55 4 5 2 4 3 5 5 3 5 3 39 Sangat Baik
R56 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 42 Sangat Baik
R57 5 4 3 4 5 4 4 4 5 5 43 Sangat Baik
R58 5 5 2 4 3 4 1 3 4 2 33 Baik
R59 5 4 4 5 4 5 5 4 5 4 45 Sangat Baik
R60 5 5 2 4 2 5 5 4 5 1 38 Sangat Baik
R61 5 5 3 3 4 5 4 5 5 5 44 Sangat Baik
R62 5 5 2 3 5 3 5 3 4 2 37 Baik
R63 5 5 2 3 1 1 3 3 3 3 29 Baik
R64 5 5 4 5 5 4 1 5 5 5 44 Sangat Baik
R65 5 5 2 4 3 2 3 4 5 2 35 Baik
R66 5 5 1 5 1 5 1 5 5 5 38 Sangat Baik
R67 4 4 2 3 3 3 3 3 3 5 33 Baik
R68 5 4 1 5 5 5 5 4 5 5 44 Sangat Baik
R69 5 5 1 5 4 2 5 2 4 4 37 Baik
R70 5 4 1 3 5 5 5 3 5 4 40 Sangat Baik
R71 5 4 1 3 5 5 5 4 3 3 38 Sangat Baik
R72 5 5 3 5 1 5 4 5 5 5 43 Sangat Baik
R73 5 5 3 5 4 5 4 4 5 5 45 Sangat Baik
R74 5 4 1 4 3 5 5 5 5 4 41 Sangat Baik
R75 5 5 3 5 1 5 5 5 5 5 44 Sangat Baik
R76 5 5 3 4 5 4 3 4 5 5 43 Sangat Baik
R77 5 5 4 4 4 4 3 4 5 5 43 Sangat Baik
R78 3 4 3 5 4 4 4 5 5 4 41 Sangat Baik
R79 5 4 3 3 4 5 4 5 5 4 42 Sangat baik
R80 5 4 3 4 4 5 4 4 5 5 43 Sangat Baik
R81 5 5 3 5 4 4 3 4 4 5 42 Sangat baik
R82 5 5 2 5 5 4 5 4 4 4 43 Sangat Baik
R83 5 5 1 5 1 5 1 5 5 5 38 Sangat Baik
R84 5 5 1 5 4 4 3 5 5 5 37 Baik
R85 5 5 1 5 3 4 3 4 4 4 38 Sangat Baik
R86 4 4 2 4 3 4 3 4 4 5 37 Baik
R87 3 5 1 5 4 4 3 4 4 4 37 Baik
R88 5 5 3 4 4 3 2 4 4 4 38 Sangat Baik
R89 5 5 2 5 4 5 4 4 5 3 42 Sangat Baik
R90 5 5 2 4 3 4 4 5 5 5 42 Sangat Baik
R91 4 4 2 4 3 4 3 3 4 5 36 Baik
R92 5 5 1 5 2 5 2 5 5 5 40 Sangat Baik
R93 5 5 1 5 1 5 1 5 5 4 37 Baik
R94 5 5 2 4 1 5 2 4 4 4 36 Baik
R95 5 5 3 5 3 5 2 5 5 5 43 Sangat Baik
R96 5 5 2 4 3 4 3 4 5 4 39 Sangat Baik
R97 5 5 2 3 3 4 4 4 3 4 37 Baik
R98 5 4 1 5 2 4 2 4 4 4 35 Baik
R99 5 5 1 5 4 5 4 4 4 4 41 Sangat Baik
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R100

5|5 ]1[5[3[4a]3[]4]4]

4

38

Sangat Baik

Jumlah

3834

Sangat Baik




Lampiran 4

44

Master Tabulasi Data Hasil Penelitian Tindakan Penggunaan Daun Kitolod
(Laurentina longiflora) Secara Ethnomedicine Pada Masyarakat Desa Lumban
Sinaga

Jawaban Aspek Tindakan Keterangan
Sampel | P1 | P2 | P3 | P4 | P5 | P6 | P7 | P8 | P9 P10 | Skor
R1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Baik
R2 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Baik
R3 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Baik
R4 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 5 Tidak Baik
R5 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 Baik
R6 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 6 Baik
R7 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 6 Baik
R8 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Baik
R9 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Baik
R10 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Baik
R11 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Baik
R12 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Baik
R13 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Baik
R14 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Baik
R15 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Baik
R16 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Baik
R17 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Baik
R18 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Baik
R19 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 5 Tidak Baik
R20 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Baik
R21 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Baik
R22 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Baik
R23 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 Sangat Baik
R24 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 Sangat Baik
R25 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 Sangat Baik
R26 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Baik
R27 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 6 Baik
R 28 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Baik
R29 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 7 Baik
R30 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Baik
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Lampiran 8
12.03 0l 252

< (@ Grup penelitian desa...
Eda Indah, Ekka, Irwan, jones, ...

GAMBARAN PENGETAHUAN
SIKAP DAN TINDAKAN
PENGGUNAAN DAUN KITO...
docs.google.com

Selamat pagi/siang/sore/malam,

Saya Irawati Silitonga mahasiswa
program DIll Farmasi dari Poltekkes
Kemenkes Medan. Saat ini Saya
sedang mengerjakan Karya Tulis

Ilmiah (KTI) yang berjudul " Gambaran
Pengetahuan, Sikap dan Tindakan
Penggunaan Daun Kitolod (Laurentina
longiflora) Secara ETHNOMEDICINE
Pada Masyarakat Desa Lumban Sinaga

Penelitian ini telah mendapat
persetujuan dari pihak Poltekkes
Kemenkes Medan Jurusan Farmasi
dengan Kriteria Responden, Sebagai
berikut :

1) bertempat tinggal di desa Lumban
Sinaga

2)berusia 18-65 tahun

4)dapat menggunakan internet
3)Bersedia menjadi responden.

Hasil penelitian ini akan dipergunakan
sebagai bahan untuk menyelesaikan




Lampiran 9

IO GAMBARAN PENGETAHUAN

B SIKAP DAN TINDAKAN
PENGGUNAAN DAUN KITOL...
docs.google.com

https://docs.google.com/forms/d/e
/1FAIpQLSdOzRu10i9zEHjOXtisvkM
knOGeEI75UwWguYr793SwYEmYPQ
/viewform?usp=sf_link 1216/

Sibuk ho dek?? Isi Jo pang dek
1217/

PENGETAHUAN SIKAP
DAN TINDAKAN
PENGGUNAAN DAUN
KITOLOD (Laurentine
longiflora) SECARA
ETHNOMEDICINE
PADA MASYARAKAT
LUMBAN SINAGA

awaban Anda telah direkam

Ngabe da ka

e

1723 © Bl Gl @

GAMBARAN PENGETAHUAN SIKAP

GAMBARAN
PENGETAHUAN
SIKAP DAN
TINDAKAN
PENGGUNAAN
DAUN KITOLOD
(Laurentine
longiflora) SECARA
ETHNOMEDICINE
PADA
MASYARAKAT
LUMBAN SINAGA

Jawaban Anda telah direkam.

Kirim jawaban lain

Konten ini tidak c
Laporkan Penyalahqu
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ordaunkitolod 3 1y

Pertanyaan  Jawaban @

106 awaban

Ringkasan Pertanyaan

NAMA

106 jawaban

SONIATIARASI LUBIS
Novri Mardiana Sinaga
Romauli Harianja

Eva Shandy Sinaga
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Menerima jawaban .

Individual
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Lampiran 11

POLITEKNIK KESEHATAN P4
JURUSAN FARMASI
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI 6
MAHASISWA TA. 2020/2021
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