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Lampiran 1. Surat |zin Pemakaian Laboratorium Teknologi Sediaan Steril

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
' £ DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

l - JU Jamin Ginting KM 10,5 Kel. Lau Cil Medan Tuntungan Kode Pos 20116
| Telepon : O61-KV6K6YY  Fax : 0618168644
Website : ww wpoltchhes medanacid . email ; polickkes medane yalivu.com

IMENKES
Nomor  PRORO1/00/02// 7 (g 202)
Lampiran ;
Perihal  Mohon Izin Penelitian di Laboratorfum

Teknologl Sedinan Steril, Sem! Solld, & Solld

Kepada Yth
Kepala Laboratorium Teknologi Sedinan Stetil, Semi Solid, & Solid

di
Tempat.

Dengan hormat,
Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltckkes Kemenkes Medan, mahasiswa

diwajibkan melaksanakan penclitian yang merupakan bagian kurikulum D-IIl Farmasi, maka dengan

ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan pemakaian Laboratorium Teknologi Sediaan Steril, Sermi

Solid, & Solid yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN
| R Hilda S., M.Sc., Apt Formulasi Dan ‘E:Zvaluasi Balsem
| {”(c)(;;(;;)oc;:)w‘;sa Stick Minyak Atsiri Bunga Cengkeh
: (Syzygium Aromaticum L)

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih.

Ketua Jurusan,

=

t Medan, 14/04/2023

Nadroh Br. Sitepu, M.Si
NIP. 198007112015032002

30

Dipindai dengan CamScanner



Lampiran 2. Ethical Clearance

'*3 KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
g 3 KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
‘\ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKES RI Ji. Jamin Ginting Km. 13,6 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8360644

emall : kepk.poltekkesmedang@@gmall.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:o \8/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Keschatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penclitian yang

berjudul :

“Formulasi Dan Evaluasi Sediaan Balsem Stick Minyak Atsiri Bunga Cengkeh
(Syzygium Aromaticum L)"

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Pedro Dela Rosa
Dari Institusi  : Prodi D-111 Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir,
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama | (satu) tahun.

Medan, 32 Mei 2023
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
&Q'!ékkﬁa Kemenkes Medan
> NEN

N/

<> Dr. Jhonson P Sihombing, MSc, Apt.
- NIP5196901302003121001
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Lampiran 3. Lembar Penjelasan

LEMBAR PENJELASAN
Kepada Yth
Calon Panelis
Di — Tempat

Dengan Hormat,
Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Politeknik

Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi.

Nama : Pedro Dela Rosa
NIM : P0O7539020103
Alamat - JL. MAHA RAJA SRI WANGSA

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Formulasi Dan Evaluasi Sediaan
Balsem Stick Minyak Atsiri Bunga Cengkeh (Syzygium aromaticum L).”

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui minyak atsiri bunga
cengkeh (Syzygium aromaticum L.) dapat menghasilkan formula sediaan balsem
stick yang baik dan stabil.

Utuk keperluan tersebut saya memohon Kketersediaan dari
saudara/saudari bersifat sukarela dan tanpa paksaan. Setiap data dalam
penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Terima kasih saya ucapkan kepada saudara/saudari yang telah
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan saudara/saudari dalam
penelitian ini akan sangat bermanfaat bagi penelitian ini. Atas perhatian dan kerja
sama saudara/saudari saya ucapkan terima kasih.

Medan, Mei 2023
Peneliti

(Pedro Dela Rosa)
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Lampiran 4. Lembar Persetujuan (/nformed Consent)

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Setelah membaca lembar penjelasan diatas, saya :
Nama
Usia
Alamat
Menyatakan bahwa,
Bersedia untuk turut serta sebagai panelis dan menyatakan tidak keberatan
maupun melakukan tuntutan dikemudian hari dalam penelitian atas nama Pedro
Dela Rosa. Dengan judul penelitian “Formulasi Dan Evaluasi Sediaan Balsem
Stick Minyak Atsiri Bunga Cengkeh (Syzygium aromaticum 1.)”.

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh

kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak manapun.

Medan, Mei 2023
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Lampiran 5. Kuesioner Uji Kesukaan

Nama Panelis :
Umur :
Tanggal :

INSTRUKSI

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai

berikut:

1 = Tidak Suka
2 = Suka

3 = Sangat Suka

Pengujian Sampel

Warna

Aroma

Tekstur

FO

Fl

Fll

Flll
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Lampiran 6. Minyak Atsiri Bunga Cengkeh
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Lampiran 7. Alat Dan Bahan

Gambar 1. Alat-alat yang Digunakan pada Proses Pembuatan Sediaan Balsem
Stick

Gambar 2. Bahan-bahan yang Digunakan pada Proses Pembuatan Sediaan
Balsem Stick
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Lampiran 8. Hasil Pembuatan Sediaan Balsem Stick
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Lampiran 9. Hasil Uji Homogenitas
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Lampiran 10. Hasil Uji pH

Gambar 1. Hasil Uji pH Sediaan Balsem Stick FO dan Fl dengan 3 Kali
Pengulangan
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Gambar 2. Hasil Uji pH Sediaan Balsem Stick Fll dan Flll dengan 3 Kali
Pengulangan
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Lampiran 11. Tabel Hasil Pengukuran pH

Formula
Pe"g;:‘ata“ FO Fi Fil FIll
Replikasi 1 6,1 6,3 6,2 6.3
Replikasi 2 5,9 6,3 6,2 6,4
Replikasi 3 6,1 6.4 6,3 6,4
Rata-Rata 6,0 6,3 6,2 6,4

Gambar 1. Tabel Data Hasil Pengukuran pH dengan 3 Kali Pengulangan
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Lampiran 12. Dokumentasi Uji Kesukaan
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Lampiran 13. Perhitungan dan penimbangan bahan
Perhitungan dan penimbangan bahan dalam sediaan 5 g :

1. Minyak Atsiri bunga cengkeh

Konsentrasi 10% : % %5 =05
Konsentrasi 20% :12700 % 5= 1
Konsentrasi 30% : 130—00 X5 =15
1. Cera Alba :ﬂx5=29
100
2. Adeps Lanae : 11700 X5=058¢g
. 3 Xl
3. Menthol : —x5=0,15¢
4. Setil Alkohol : % x5=0,5g
5. Butil Hidroksitoluen : leo X 5 = 0,005 g
6. VCO ad 5¢g : 5g-(2+ 05+ 0,15+ 0,5 + 0,005)
=59 -3,155¢
=1,845¢
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Lampiran 14. Surat Keterangan Bebas Pemakaian Alat Laboratorium

POLTEKKES KEMENKES MEDAN

'/ JURUSAN FARMASI
N Airlangga No 20 Medan

FORMULIR PEMINJAMAN ALAT LABORATORIUM

Laborstorium lexnoteg: Sedraan Syemy
Nama P“’/"’“""m" _ Ne.lI
W a3

NIM/NIK/NIP . Pors dgoa0203 s
Guna Penelitian
No. Alat yang dipinjam Jumlah =, TegE——

Tgl | Kondisi | Laboran | Tl | Kondisi | Laboran
|| Kaca Arwogd 3 | 12/ochy) Bagus
2. Cawan Porguap 3 | n/erin 50}\4
3.| Lumpang ' 7 |npsihy Ragus

Menggunakan ruang laboratorium (*YA / TIDAK) *) Coret yang tidak perlu
Jika YA dikoordinasikan pemakaian ruang laboratorium dengan tenaga laboran

Disetujui oleh:
Nama Jabat Tanda tangan
an
Ka. Laboratorium
Pranata Laboratorium

Keterangan:
I. Form ini dibuat rangkap 2 lembar:

| lembar untuk yang meminjam alat lab.

| lembar diserahkan kepada PLP.

2. Bagi yang meminjam alat laboratorium dapat mengikuti peraturan yang berlaku di Jurusan Farmasi
3. MMaMWMMUWFMIMMmmmMMkw

Kajur Farmasi

Medan, .
Yang meminjam,

2023

Fey

-Pcm cdiie MIa
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Lampiran 15. Kartu Bimbingan

POLITEKNIK KESRHATAN
JURUS AN FARMASI
JLAIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI

MAHASISWA TA. 2022/2023
Nama PEDRO DELA ROSA
NIM P07539020103 S
Penbimbing und. S, M.Sc, Apt . -

.
__ -

PERTE PARAF
u MUAN \ PEMBAHASAN PEMBIMBING

Wb fag Qercenolan_dan_arahan, aI— |
kml‘w Diskus dan e an udud 0 = |
nm-'_
nun 3

5
N

Ke

7112015032002
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