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Kode responden :

LEMBAR KUESIONER HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI TERHADAP
PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF PADA IBU MENYUSUI BAY1 0-6 BULAN DI
PMB SITI HAJAR MEDAN MARELAN

KARAKTERISTIK RESPONDEN
Pilihlah dan isi sesuai keadaan saudara/saudari dengan cara mengisi langsung pada

setiap jawaban.:

Data ibu Data suami

1. Namalbu: 1.Nama :

2. Umur lbu : 2.Umur :

3. Suku: 3. Suku :

4. Tingkat Pendidikan : 4.Tingkat Pendidikan :
5. Pekerjaan Ibu : 5. Pekerjaan:

6. Alamat :

7. Jumlah Anak :

8. Umur Bayi :

9. Pemakaian Kontrasepsi :

a. Ya: Jenis Kontrasepsi...............
b. Tidak, alasan................
10. Riwayat Persalinan :



PETUNJUK PENGISIAN KUISIONER

1. Bacalah dengan teliti setiap pernyataan. Kemudian jawablah sesuai dengan

keadaan anda yang sesungguhnya. Apabila terdapat pernyataan yang tidak

dimengerti dapat menanyakannya kepada pihak kami.

2. Pilinlah 1 (satu) dari 4 (empat) jawaban yang tersedia dengan memberi tanda

centang (V) pada kolom yang telah disediakan.

No Pernyataan Selalu | Sering | Jarang Tidak
(4) (3) (2) Pernah (1)

1. | Ibu memberikan ASI selama 6 bulan
pertama bayi lahir

2. | Apakah  ibu  pernah  mendapatkan
penyuluhan tentang ASI

3. | Apakah ibu  memberikan  makanan
tambahan sebelum bayi berusia 6 bulan

4. | Apakah ibu terpengaruh dengan iklan susu
formula

5. | Apakah ibu memberikan air teh, air tajin,
atau yang lainnya pada saat ASI belum
keluar

6. | Apakah ibu sangat tertarik dengan semua
informasi terkait dengan ASI eksklusif

7. | Apakah ibu tetap memberikan ASI
walaupun ibu bekerja tanpa makanan
tambahan selama 6 bulan pertama

8. | Apakah ibu akan mengurangi menyusui
bahkan berhenti menyusui saat suami mulai
protes dengan perubahan bentuk tubuh ibu

9. | Apakah ibu ragu dengan kandungan nutrisi
yang ada didalam ASI

10. | Apakah ibu senang mendiskusikan dengan

orang terdekat mengenai ASI eksklusif

3. Dalam kuesioner ini tidak terdapat penilaian benar atau salah, sehingga tidak

terdapat jawaban yang dianggap salah. Semua jawaban dianggap benar jika anda

memberikan jawaban sesuai dengan keadaan anda sebenarnya.

Selalu (4) : Dukungan yang diberikan oleh suami tiap hari dan selalu




dilakukan

e Sering (3) : Dukungan yang diberikan oleh suami lebih banyak muncul

tetapi pernah tidak muncul

e Jarang (2) : Dukungan yang diberikan suami pernah muncul tetapi lebih

banyak tidak muncul

e Tidak pernah (1) : dukungan yang diberikan oleh suami tidak pernah

muncul sama sekali

LEMBAR

KUESIONER DUKUNGAN SUAMI
Pilihlah salah satu jawaban yang paling sesuai dengan pendapat saudara. Berikan

tanda centang (V) pada jawaban yang telah saudara pilih. Petunjuk pengisian:

- Selalu (4)
- Sering (3)
- Jarang (2)
- Tidak pernah (1)

No

Pernyataan

Selalu

(4)

Sering

@)

Jarang

()

Tidak
Pernah (1)

Suami memberi pendapat dari kepada istri

L tentang pentingnya pemberian ASI eksklusif
2 | Suami mengingatkan istri untuk memberikan
ASI kepada bayi
Suami Membantu mencari informasi tentang
3. pentingnya pemberian ASI eksklusif dan cara
menyusui bayi yang benar
4. | Suami mengingatkan istri untuk melakukan
perawatan payudara
Suami melarang ibu memberikan ASI yang
5. pertama kali keluar setelah melahirkan
(kolostrum)
6. | Suami memberikan pujian kepada istri setelah
menyusui bayi
7| Suami merasa senang karena setelah istri

memberikan ASI eksklusif pada bayi




g | Suami mendukung istri memberikan ASI
eksklusif pada bayi

9. | Suami senang ketika istri membahas mengenai
ASI eksklusif
Istri mendapatkan pengarahan dari suami

10. | tentang cara memberikan ASI yang baik dan
benar

11. | Suami memberikan teguran jika bayi tidak
diberikan ASI eksklusif

12. | Suami menganggap hal yang wajar jika bayi
menangis karena belum diberi ASI

13. | Suami menyediakan peralatan seperti pompa
untuk untuk memerah ASI
Suami menyediakan dana untuk pemeriksaan,

14. | perawatan, dan pemenuhan gizi istri selama
menyusui

15. | Suami menyediakan air, makanan,dan buah-
buahan segar ketika istri menyusui bayi

16. | suami mengantarkan istri ketempat posyandu

17. | Suami mendampingi istri saat menyusui bayi
Suami memberikan kepercayaan sepenuhnya

18. | kepada istri untuk merawat dan memberikan
ASI eksklusif pada bayi

19. | Suami menyentuh dan membelai istri saat
meyusui bayi
Suami tidak memperdulikan istrinya pada saat

20. | malam hari ketika istri sedang menyusui
bayinya

21 Suami memberikan perhatian kepada istrinya

" | saat menyusui.
99 Suami mengajak berkomunikasi istri dan
" | bayinya saat istri menyusui.
23 Istri sangat nyaman ketika berdada didekat

suami saat menyusui bayinya.




Master tabel

\ DATA SUAMI
NAMA ISTRI
o PENDID DUKUNG
NAMA USIA | "oy | PEKERJAAN AN
1. | SARI YOGI 32 SD | WIRASWASTA | Mendukung
2. | ARFA MAWAR SUPRIADI 31 s1 PETANI Tidak
Mendukung
3. | NADIA MUHAMMAD ARI 25 s1 PETANI Mendukung
4. | MARIANI MARNO 30 SMA | WIRASWASTA | Mendukung
5. | RANI KARIAN 48 SMA | WIRASWASTA | Mendukung
6. |SITIR SAMSUDIN 23 s1 KARAYAWAN | Mendukung
7. | susl BUDI 21 SMP | WIRASWASTA Tidak
Mendukung
8. | NADIA MUHAMMAD 27 SMA | WIRASWASTA | Mendukung
9. | ADELA AGUS SETIAWAN 26 SMA | WIRASWASTA | Mendukung
10. | SUHAIBATUL FIRMANSYAH 28 SMA | WIRASWASTA | Mendukung
11. | NUR AJIJAH DHANI 29 SMA PETANI Mendukung
Tidak
12. | ASMA DONI 22 SMP | KARAYAWAN | o iil
13. | SARIK RIZKY 27 SMA | WIRASWASTA | Mendukung
14. | NAZWA BUDIMAN 30 SMA | WIRASWASTA | Mendukung
15. | DELA FERDIANAN 26 SMA | WIRASWASTA | Mendukung
16. | MANAS AGUS SALAM 28 SMA | WIRASWASTA | Mendukung
17. | PURNAMA DANNU 30 SMA | KARAYAWAN | Mendukung
18. | TANIA RAHIMAN 28 SMA | KARAYAWAN | Mendukung
19. | AYU JOKO 18 SMA | WIRASWASTA | Mendukung
20. | BABY FEBRIAN 37 SD | WIRASWASTA | Mendukung
21. | NOVI HERMANSYAH 39 SMA | WIRASWASTA | Mendukung
22. | NADIA RAHMAT 37 SMA | WIRASWASTA | Mendukung
23. | WISDAH F DODI 37 SMA | KARAYAWAN | Mendukung
24, | FATIMAH BUDI 28 SI | KARAYAWAN | Mendukung
Tidak
25. | SUKMA MALIK 19 SL | WIRASWASTA | /o
26. | WISDA REZA 20 SD | WIRASWASTA Tidak
Mendukung
27. | QINTA AHMAD 17 SMP | WIRASWASTA | Mendukung
28. | MUSTIKA FIRMANSYAH 36 SMA | WIRASWASTA | Mendukung
29. | SINTA KAMIR 24 SMA | WIRASWASTA | Mendukung
30. | TITA AKBAR 35 SMA | WIRASWASTA | Mendukung
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19 28 Konsul Bab 4,5 dan Lanjut maju l
November Abstrak seminar hasil {
2022 B | Aaet . i
2022 Suswati, SS 1. M Kes
—
20 18 Konsul Perbaikan | Revisi Proposal
November Proposal Bab 1,23
2022 Suryani¥ST.M.Kes
08
21 | Desember { Konsul perbaikan | Perbaikan sesuai
2022 Bab 1,2,3 saran, lanjut Bab 4
dan § Suryani.$
12 ACC Bab 4 dan 5
22 | Desember | Konsul Bab 4 dan 5 Lanjut maju
2022 seminar hasil
Mengetahui
Pembimbing utama Pembimbing pendamping

Fitrivdni Pulungan, SST,M.Kes
NIP.1980081320031220003

Suswati, SST, M.Kes
NIP.196505011988032001




NAMA MAHASISWA

NIM

TANGGAL UJIAN

BUKTI PERBAIKA

: P07524521077

N SKRIPSI

: RAHMANA SARI DALIMUNTHE

: 14 DESEMBER 2022

JUDUL SKRIPSI * HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI TERHADAP
PEMBERIAN ASI  EKSKLUSIF PADA IBU
MENYUSUI BAYI 0-6 BULAN PMB SITI
HAJAR MEDAN MARELAN TAHUN 2022
. g TANGGAL TANDA
NO MARA FENGUN PERSETUJUAN | TANGAN

Fitriyani Pulungan, SST.M.Kes
(Ketua Penguji)

gmmézm

[B%)

Suryani,SST.M.Kes ¢
(Penguji Utama) ' W o

K

)

Suswati,SST.M.Kes

v
. Janm 2013 %
(Penguji Pendamping)

Mengetahui,
Ketua.Program Studi D-I1V K

ebidanan Medan

=%

(Yusniar Siregar, SST

, M.Kes)

NIP : 196707081990032001




