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Kemenkes Medan, setclah dilaksanakan pembahasan dan penilzian usulan penelitian yang
berjudul :

“Gumbarnn Angka Lempeng Total (ALT) Pada Bakso Bakar Dan Identifikasi Bakteri
Escherichia coli Pada Bakso Bakar Yang Dijual Di JI. Williem Iskandar, Kota Medan™

Yang menggunakan manusia dan hewan scbagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Putri Isnaini Nasution
Dari Institusi : DIII Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disctujui pelaksanaannya dengan syarat ©
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Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.
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SURAT PERMOHONAN PENELITIAN

Surat Permohonan Penelitian

Kepada :

Y'th Direktur Poltekkes Kemenkes Medan
Di tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Putri Isnaini Nasution
NIM : P07534020032
Judul : Gambaran Angka Lempeng Total (ALT) Pada Bakso

Bakar Dan Identifikasi Bakteri Escherichia coli Pada Bakso
Bakar Yang Dijual Di JI. Williem Iskandar, Kota Medan

Semester VI

Dengan ini Saya memohon izin kepada Direktur Poltekkes Kemenkes
Medan untuk difasilitasi penelitian di Laboratorium Terpadu Poltekkes Kemenkes
Medan dalam menyelesaikan Tugas Akhir di Jurusan Teknologi Laboratorium
Medis Tahun Akademik 2022/2023.

Demikianlah surat permohonan ini saya sampaikan, atas perhatiannya saya
ucapkan terimakasih.

Mengetahui Medan, 05 April 2023
Dosen Pembimbing Mahasiswa
(Nita Andriani Lubis, S. Si, M. Biomed) (Putri Isnaini Nasution)
NIP : 198012242009122001 NIM : P07534020032
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Lampiran 4

PEMBUATAN MEDIA

1. Pembutan Larutan NaCl Fisiologis (0,9%0)

Komposisi :

e Kristal Nacl 1,7 g/L
e Agquadest 250 ml
Prosedur :

Masukkan kristal NaCl ke dalam erlenmeyer dan timbang sebanyak 1,7 gram pada
neraca analitik. Setelah ditimbang larutkan dengan aquadest sebanyak 250 ml.
setelah dilarutkan masukkan ke dalam tujuh tabung reaksi, tiap tabung di isi 9 ml
NaCl yang telah dilarutkan. Kemudian tutup permukaan tabung reaksi dengan
kapas dan aluminium foil, lalu sterilisasikan larutan NaCl pada tabung reaksi di
autoklaf pada suhu 121°C selama 15-20 menit. Setelah selesai di autoklaf,

dinginkan reagen agar dapat digunakan.

2. Pembuatan Media Nutrient Agar

Komposisi :

e Ekstrak daging sapi 3.0 gram
e Pepton 5.0 gram
e Natrium Kklorida 8.0 gram
e Agar 15.0 gram
e Airsuling 1000 mL
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Perhitungan :
Suspensi = 20 gr/L
Media yang digunakan = 350 ml

x350ml=7ml

Prosedur :

Sebanyak 7 g Nutrient Agar dilarutkan dalam 350 ml akuades. Media
dihomogenkan dengan stirrer sekaligus dipanaskan dengan menggunakan hot
plate, kemudian disterilkan dengan menggunakan autoklaf pada suhu 121°C
selama 20 menit. Media Nutrient Agar di pindahkan ke dalam cawan petri secara

aseptis dan didiamkan sampai memadat selanjutnya media siap ditanam.
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Lampiran 5

DOKUMENTASI PENELITIAN

1. Pengumpulan dan Pengambilan Sampel

Penghalusan Sampel
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4. Pembuatan Media

5. Penyebaran Sampel
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6. Sampel Dimasukkan Ke dalam Inkubator

7. Bakteri Yang Tumbuh

31



9. Colony Counter Untuk Menghitung Koloni
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URAT BEBAS
No. 34/LTIVINI2023

Kepala unit Laboratorium Terpadu Poltekkes Kemenkes Medan dengan ini menerangkan
bahwa:

Nama : Putri Isnaini Nasution
NIM :P07534020032
Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Perguruan Tinggi  :Poltekkes Kemenkes Medan

Benar yang namanya tersebut diatas telah menggunakan fasilitas Laboratorium Terpadu dan
telah menyelesaikan tanggungan biaya fasilitas laboratorium dalam rangka melaksanakan
penelitian karya tulis ilmiah dengan judul:
“Gambaran Angka Lempeng Total (ALT) Pada Bakso Bakar Dan Identifikasi Bakteri
Escherichia coli Pada Bakso Bakar Yang Dijual Di JI. Williem Iskandar, Kota
Medan™

Dibawah bimbingan/pengawasan :
Pembimbing I: Nita Andriani Lubis, S.Si, M.Biomed

Demikian surat keterangan ini dibuat, agar dapat digunakan semestinya.

Medan, 31 Juli 2023
Kepala unit Laboratorium Terpadu

I3

(Gabriella Septiani Nasution, SKM, M.Si)
NIP. 198809122010122002
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