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VISE MISL DAN TUJUAN POLTEKKES KEMENKES MEDAN

VISI:
Mengadi Pusat Pengembangan Teknologi Keschatan yang Unggul dan Berdaya
Saing Global Tahun 2044

MISI :
Menyelenggarmkan Pendidikan tinggs vokast untuk menghasilkan lulusan yang
memiliki keahlian sesuai dengan kompetensi, masyarakat serta kebutuhan industri
nasional dan global
Menyelenggarakan penclitian dan pengabdian masyarakat yang mampu menjadi
pusat pengembangan teknologi kesehatan nasional dan berdaya saing global
Menyeclenggamkan tata kelola organisasi yang baik dan mampu meningkatkan
kemandinan BLU

. Mengembangkan kemitraan strategis dengan pemerintah serta industri dan institusi

nasional dan global.



ABSTRAK

ASUNAN KEBIDANAN PADA TBU LS GIPOAD MASA KEHAMILAN
TRIMESTER 111, DAN PADA IBU MM MULAT MASA PERSALINAN,
NIFAS, BAY] BARU LAHIR DAN KB DI WILAYAH
KERIA PUSKEMAS SIBORONGBORONG
KABUPATEN TAPANULI UTARA
TANUN 20258

Asuhan kebidanan bertujuan untuk memperbaiki Keschatan ibu, bayi baru
Ishir menjadi pnontas utama dan pemenntah dan memngkatkan kesadamn,
kemauan serta hemampunn hidup schat bak sctap omng Metode asuhan
kebidanan pada tbu J S 28 wabun GIPOAD menggumakan pendekatan asuhan
berkesinambungan dengan cars memantau perkembangan tbu dan janin muls masa
kchamilan Trimester 111, dan pada tbu MM G1POAO masa persalinan, masa nifas,
bay1 baru lahir dan asuhan KB Asuhan Antenatal yang dibenikan kepada ibu J §
schanyak 6 kali kunjungan dan ndak diemukan keluhan yang serus pada ibu
maupun janin. Asuban persalinan pada ibu MM dilakukan sesuai dengan APN
meskipun masih ada langkah yang terlewatkan dan ndak dilakukan sepern tidak
membersihkan jalan nafas dengan kasa steril serta sanggah susur yang tidak
sempurma. Asuhan nifas pada ibu MM berlangsung dengan normal, dan dilakukan
pemijatan oksitosin agar ASI ibu tetap lancar. Asuhan KB pada ibu M M dilakukan
pemasangun implant. Asuhan bayi baru lahir pada bayi ibu MM dilakukan
kunjungan sebanyak 3 kali dan tidak ditemukan keluhan yang senus pada bayi
Asuhum kebidanan sudah lerlaksana, schingga ibu hamil mendapatkan pelayanan
10T, ibu bersalin, nifas dan KB (Implant) berlangsung normal serta bayi baru lahir
sudah berhasil mendapatkan IMD, Vit K, Hb-0 dan AS| Ekslusif serta asuhan yang

lainnya

Kasta Kunci:Asuhan Kebidanan



MEDAN HEALTH POLYTECHNIC OF THE MINISTRY OF HEALTH
ASSOCIATE DEGREE OF MIDWIFERY STUDY PROGRAM IN NORTH
TAPANLULI

FINAL PROJECT REPORT, 2025

YENNY LAURA SIMORANGKIR
NIM : POTS24212038

MIDWIFERY CARE FOR MRS, .S (GIPOAD) DURING THIRD
TRIMESTER OF PREGNANCY, AND FOR MRS, M.AL STARTING FROM
LABOR, POSTPARTUM, NEWBORN, AND FAMILY PLANNING IN THE
WORKING AREA OF SIBORONGBORONG COMMUNITY HEALTH

CENTER, 2025

Midwifery care aims to improve maternal health, providing care for mothers
and newbomns is a top government priority and s intended 1w enhance the
awareness, willingness, and capacity of every individual 1o live a healthy life. The
midwifery care method for Mrs. J.S. (28 vears old, G1POAD) used a continuous care
approach o monitor the development of the mother and fetus starting from the third
mmester of pregnancy. Care was then provided to Mrs MM (G1P0OAQ) duning
labor, the postparium period, 1o the newborn, and for family planning (FP) care,

Antenatal Care (ANC) was provided to Mrs, J.S. over 6 wisits, and no
senous complaints were found in enther the mother or the fetus. Labor care for Mrs,
MM was conducted in accordance with the Normal Labor Care method, although
some steps were omitted or not fully exccuted, such as not clearing the airway with
stenile gauze and incomplete controlled perineal support. Postpartum care for Mrs,
MM proceeded normally, and oxytocin massage was performed to ensure smooth
breast milk flow. Family Planning (FP) care for Mrs. M_M. involved the insertion
of an Implant, Newbomn care for Mrs. M.M 's baby was conducted over 3 visits, and
no serious complaints were found in the infant.

Midwifery care was fully implemented, ensuring the pregnant mother
received the 10T service standard. The labor, postpartum, and family planning

(Implam) peniods proceeded normally, and the newbom successfully received Early
Imtiation of Breastfeeding, Vitamin K, Hepatitis B (Hb-0) vaccine, Exclusive
Breastfeeding, and other necessary care.

Keywords: Midwifery Care.
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Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas semua berkat dan rahmat-
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Ahli Madya Kebidanan pada Program Studi D-III Kebidanan Tapanuli Utara
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10.

11.

Bidan Ganda Bako, S.Keb. selaku Bidan pembimbing lapangan yang telah bersedia
membantu dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir di Puskesmas Siborongborong.
Kepada Ayahanda tercinta alm. St. Tinjungan Simorangkir. Pak, puji Tuhan kini
penulis sudah berada di tahap ini, menyelesaikan tugas akhir ini meskipun harus
berjuang sendiri tanpa sosok ayah. Terimakasih atas segala pengorbanan dan cinta
kasih yang diberikan meskipun singkat namun sangat berarti. Semoga Tuhan
menempatkan beliau di sisi kananNya, Amin.
Kepada Ibunda tercinta, Nurmawan Sianturi terimakasih atas setiap tetes keringat
yang telah dikorbankan kepada penulis. Beliau memang tidak sempat merasakan
pendidikan dibangku perkuliahan, namun beliau mampu menyekolahkan anak
bungsunya sampai dititik ini. Semoga mama selalu dalam keadaaan sehat, panjang
umur, dan bahagia selalu.
Kepada saudara penulis, Abang Pahothon, Kaka Delefida, dan Kaka Desliani
terimakasih telah bersedia menjadi tempat keluh kesah dan banyak membantu
penulis selama proses penyusunan LTA ini. Kiranya Tuhan membalas segala
kebaikan yang telah diperbuat kepada penulis.
Adek asramaku Santa dan cucu asramaku Juita, serta sahabatku Esra Gultom yang
selalu ada memberikan semangat dan dukungan, serta rekan seangkatan dan pihak-
pihak yang terkait dalam memperlancar proses penulisan Laporan Tugas Akhir ini.

Penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam penulisan Laporan
Tugas Akhir ini, baik dari segi penulisan, bahasa yang digunakan maupun
pembahasan yang dikerjakan oleh penulis. Untuk itu penulis menerima kritik dan
saran dalam perbaikan Laporan Tugas Akhir ini kedepannya. Semoga Tuhan Yang
Maha Esa senantiasa memberikan hikmat dan perbuatan baik sehingga Laporan ini
dapat digunakan bagi semua pihak yang menggunakan.

Tarutung, 21 Mei 2025

Penulis

Yenny Laura Simorangkir
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