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ABSTRACT

Coliform bacteria are an important microbiological parameter for water quality
because they are sanitation indicator bacteria in drinking water. The higher the
Coliform value, it can affect the physical quality of the ice cubes such as taste, smell
and color. Ice cubes are solid masses formed from frozen water due to very low
temperatures, namely below 0 °C. People use ice cubes for consumption as a
mixture of food or drinks with several existing processed products or to preserve
the freshness of food, such as meat, fish, shrimp, fruit, vegetables, etc. Ice cubes
that have been contaminated by Coliform bacteria indicate that the quality is not
good. This research aims to determine the presence of Coliform bacterial
contamination using the MPN series 5-1-1 method. This research was descriptive
in nature. The samples studied consisted of 5 samples from home industry ice cube
sellers on Jalan H.M Yamin, Medan Perjuangan District. The samples that were
obtained were taken to Bacteriology Laboratory of Medan Health Polytechnic,
Medical Laboratory Technology Department, on Jalan Williem Iskandar Pasar V
No. 5 Medan Estate. The research results from the samples tested showed that all
samples contained Coliform bacteria with the MPN value being >240 mL, which is
not in accordance with the Regulation of the Minister of Health of the Republic of
Indonesia Number 492/MENKES/PER/IV/2010, namely the MPN number for
Coliform bacteria is 0/100 mL .

Keywords: Coliform Bacteria, Ice Cubes, MPN
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ABSTRAK

Bakteri Coliform merupakan parameter mikrobiologis yang penting bagi kualitas
air karena merupakan bakteri indikator sanitasi pada air minum. Semakin tinggi
nilai Coliform, dapat mempengaruhi kualitas fisik es batu seperti rasa, bau, dan
warna. Es batu ialah massa padat yang terbentuk dari air yang membeku karena
suhu yang sangat rendah, yaitu di bawah 0 °C. Es batu digunakan masyarakat untuk
konsumsi sebagai campuran makanan ataupun minuman pada beberapa olahan
produk yang ada atau mengawetkan kesegaran makanan, seperti daging, ikan,
udang, buah-buahan, sayuran, dll. Es batu yang telah terkontaminasi oleh bakteri
Coliform menandakan bahwa kualitasnya tidak baik. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui adanya cemaran bakteri Coliform dengan menggunakan metode MPN
seri 5-1-1. Penelitian ini bersifat deskriptif. Sampel yang diteliti terdiri dari 5
sampel dari penjual es batu industri rumah tangga di Jalan H.M Yamin Kecamatan
Medan Perjuangan. Sampel yang telah didapat dibawa ke Laboratorium
Bakteriologi Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis, Jalan Williem Iskandar Pasar V No. 5 Medan Estate. Hasil
penelitian dari sampel yang diuji diperoleh semua sampel mengandung bakteri
Coliform dengan nilai MPN yang ada yaitu >240 mL tidak sesuai dengan Peraturan
Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 492/MENKES/PER/IV/2010 yaitu
angka MPN untuk bakteri Coliform adalah 0/100 mL.

Kata Kunci : Bakteri Coliform, Es Batu, MPN
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