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ABSTRACT 

 

Diabetes is a non-communicable disease that causes insulin to not be produced 

optimally by the pancreas. Insulin is a hormone that regulates glucose. Insulin that 

does not work adequately will make glucose levels in high blood pressure. Diabetes 

can increase the risk of Mycobacterium tuberculosis infection which causes 

pulmonary tuberculosis. This will have an impact on decreasing immunity in the 

form of disruption of the cellular response of the body's defense against germs that 

cause tuberculosis. Therefore it is necessary to examine pulmonary tuberculosis in 

patients with diabetes mellitus through Molecular Rapid Test (TCM). This study 

aims to describe Molecular Rapid Test (TCM) in diabetes mellitus sufferers at 

Pancur Batu General Hospital, Deli Serdang Regency. The research was carried out 

descriptively using the Molecular Rapid Test examination method. The number of 

respondents was 35 samples of diabetes mellitus patients who were taken by total 

sampling technique. The results showed that out of a total of 35 samples of diabetes 

mellitus patients, there were 22 samples (62.9%) who were positive for pulmonary 

tuberculosis and 13 samples (37.1%) who were negative for pulmonary 

tuberculosis. On average, people with diabetes mellitus also suffer from pulmonary 

tuberculosis. 
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ABSTRAK 

Diabetes merupakan penyakit tidak menular yang menyebabkan insulin tidak dapat 

diproduksi secara maksimal oleh pankreas. Insulin merupakan hormon yang 

mengatur glukosa. Insulin yang tidak bekerja dengan adekuat akan membuat kadar 

glukosa dalam darah tinggi. Diabetes dapat meningkatkan risiko infeksi 

Mycobacterium tuberculosis yang menyebabkan penyakit tuberkulosis paru. Hal ini 

akan berdampak pada penurunan imunitas berupa gangguan respon selular 

pertahanan tubuh terhadap kuman penyebab tuberkulosis. Oleh karena itu perlu 

dilakukan pemeriksaan tuberkulosis paru pada penderita diabetes mellitus melalui 

pemeriksaan Tes Cepat Molekuler (TCM). Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui gambaran Tes Cepat Molekuler (TCM) pada penderita Diabetes 

mellitus di RSUD Pancur Batu Kabupaten Deli Serdang. Penelitian dilaksanakan 

secara deskriptif dengan menggunakan metode pemeriksaan Tes Cepat Molekuler. 

Jumlah responden sebesar 35 sampel penderita Diabetes mellitus yang diambil 

dengan teknik total sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari total 35 

sampel penderita Diabetes mellitus terdapat 22 sampel (62,9%) yang positif 

tuberculosis paru dan yang negatif tuberculosis paru sebanyak 13 sampel (37,1%). 

Rata-rata penderita Diabetes mellitus juga menderita tuberkulosis paru. 
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