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LAMPIRAN 1

Kementerian Kesehatan

Paltehbhys Moedan
? Kemenkes T o

NMedan Sumatera Utara 20137
B 061) 116611
[l hmvmdm-mkﬂaud

Nomor < PP.03,04/F XXN.10/0638 /2025 10 Februan 2025
Lamp. i.
Perihal : Permohonan zin

Yang terhormat,
Pimpinan PMB Sumacian
di-

Tempat
Dengan hormat,

Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi
D-lll Kebidanan, mahasiswa semesler Akhir diwajibkan menyelesaikan
Laporan Tugas Akhir (LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada
fbu kiranya dapat memberikan izin untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan
pada mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : Amanda Sianipar

NIM 1 PO7524122004

Demikian kaml sampaikan, atas perhatian dan kefjasama yang baik
diucapkan terima kasih.

IS Keschatan tdak sasap dan/ata graniSkash dalam Dentsk apapun. Ik fentapal potens
sasap atarn ranfikas slakan lagorkas welalul HALO KEMENKES 500567 dan Liws b boubos gond Vinwk
versfikasi keastean tamds tangan elektonik, sitabas ungga dokumen pada Liamsan




LAMPIRAN 2

TEMPAT PRAKTEK MANDIRI BIDAN
SUMIARIANI mpmg;&gsu:f

Jalan : Karya Kasih Gg, Kasih X No. 69 )
Kel. Pangkalan Mahsyur
Kee. Medan Johor

Lampiran
Hal : Surat Balasan lzin Penelitian

Kepada Yth 3
Pimpinan Politeknik Kesehatan Medan

Di
Tempat

Dengan Hormat,
Sehubungan dengan surat saudari dari Politeknik Xesehatan Medan yang saya terima dari Politeknik
Kesehatan Medan, perihal permohonan izin penelitian guna penyusunan Laporan Tugas Akhir di Praktek

Mandirl Bidan Sumiariani, maka dengan inl kami sampaikan bahwa:
: Amanda Sianipar

Nama
NIM : PO7524122004
. ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.ND MASA HAMIL SAMPAI DENGAN

Judul Laporan Tugas Akhir
MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI PMB
SUMIARIAN! 2025

Dengan ini menyatakan bahwa nama tersebut telah diterima untuk melakukan penelitian,

demikian surat ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan sesual keperiuan

Medan, 16 Februari 2025

Nip:1975 0628 1997 032001



LAMPIRAN 3

LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK

Sehubung dengan Laporan Tugas Akhir yang akan saya lakukan secara berkesinambungan
(contnuity of care), vaitu memberikan Asuhan Kebidanan Meliputi;
I Asuhan kebidanan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan
2 Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan patograf dan pelaksanaan Inisiasi
Menyusu Dini (IMD)
3. Asuhan Bay Haru Lahir (KN 1-3)
4. Asuhan pada masa nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu, dan
6 minggu)
5. Asuban pada Akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kegatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan program studi DIII
Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan,
Adapun saya yang bertanda tangan dibawah ini-
Nama ' Amanda Sianipar
Nim - PO7524122004
Semester . VI (enam)

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subyek Laporan
Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela. Dengan adanya keikut sertaan subyek
dalam Laporan Tugas Akhir ini. Ibu berhak mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan
hingga keluarga berencana selama berjalan fisiologis,

Medan, 16 Februan 2025

Brondeg

Amanda Sianipar



LAMPIRAN 4

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONCENT)
Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama . Nanda Oktasari
Umur : 37 Tahun
Alamat : Gg Madrasah

Dengan ini saya menyatakan untuk berpartisipasi sebagai subjek pelaksanaan
Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan suka rela menerima Asuhan Kebidanan
secara berkesinambungan yang dilakukan oleh mahasiswa :

Nama - Amanda Sianipar
Nim - PO7524122004
Semester . VI( enam )
Asuhan yang diberikan meliputi -

I. Asuban kebidanan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan ibu

sebelum proses persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunasn patograf dan

pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN [-3)

4. Asuhan pada masa nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali (6 jam, 6

hari, 2 minggu, dan 6 minggu)

5. Asuban pada Akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra atau

pasca, sampai menjadi akseptor sera pemberian atau penggunaan KB

Kepada saya sudah di mformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama
kebamilan sampai nifas. Selama proses berjalan secara fisiologis, dan dapat
mengundurkan dir kapan saja apabila merasa tidak nyaman

Medan, 10 Februari 2025




LAMPIRAN 5

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
*FTHICAL EXEMPTION"

No.01 26 1488 KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokal penclisan versi | yang dissulkan olch .
The research poosicad proposed by

Penchits wtama Amanda Skanipar
Primcipal In Ivesitgator

Namainstums Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Inxirtution

Dengan judul
Tutle
“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. ND PADA MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN

PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DIPMB SUMIARIANT"
“WIDWIFERY CARE FOR Mes ND DURING PREGNANCY UNTIL POST-POST PERIOD AND FAMILY PLANNING
SERVICES AT DIPMB SUMIARIANI"

Dinvatakan layak euk sesaat 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yasu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai limiah, 3) Pemeratan Beban dan
Manfast. 4) Rusiko, 5} BujukanEksplonasi, 6) Kershasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang menujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini scperti yang ditunjukian olch terpeouhinya indekator sctiap standar,

Declared to be ethecally appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3 Equisadle Asvesiment and Benefits, 4) Risks, 5) Peraasian/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent. referring o the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of cach stamdard
Permyataan Laik Enk ini berlaku selama kurun wakty tanggal 17 Juli 2025 sampai dengan tanggal 17 Juli 2026.

Thas dechararion of ethics applics during the persod July 17, 2025 umtil July 17, 2026,

July 17,2025
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KEMENTERIAN KESEHATAN
DIREKTORAT JENDERAL Wﬁfgm‘&.‘gﬁ?}‘ ESIA

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

N Jamin ing KM. 13,5 Kol Lsocih
elopen 061836863 ‘r‘:"‘&m‘*h ——

Webnrte © wu s polishber-median ¢ o0, email  podichhes madan 7y aboo cum

cgg

KARTU BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa  : AMANDA SIANIPAR
NIM : PO7524122004

Judul LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. ND MASA HAMIL SAMPAI DENGAN
MASA NIFAS DAN KELUARGA BERENCANA DI PMB SUMIARIANI
MEDAN JOHOR TAHUN 2025

Pembimbing I : Arihta Br. Sembiring, SST, M.Kes
Pembimbing 1 + Nilda Yulita Siregar, SST, M.Kes

No. Tanggal | Topik Bimbingan Hasil / Saran Paraf i
1. |
17 Februari ACC Klinik |
Klinik untuk LTA O 1/
2025 Sumiariani |
. B (Arihta Bt. Sembiring. SST. M Kes)
=
2, | |
24 Februari Perbaikan Cara | ‘
K Itasi Bab | | |
2025 —— Penulisan Bab | (/
(Arihta Br. Sembiring, SST, M.Kes)
3 |
28 Februari| Konsultasi Revisi Perbaikan Bab 1,
2025 Bab | Lanjutkan Bab 1l
| (Arihta Br. Sembiring, SST, M.Kes)
% Perbaikan Struktur
12 Maret |Konsultasi Bab I, dan|Penulisan dan Sesuai |
2025 Bab 11 Panduan / Buku 'ﬂ |
Sumber
___|{Arihta Br. Sembiring, SST, M Kes),
3 Melakukan )
| 14 Maret | Pemeriksaan ANC i
| TM 11 Di Klinik
2025 Bersama Dosen ) N
| : Bidan Sumiariani '
L: |(Arihta Br. Sembiring, SST. M.Kes)




No. Tanggal | Topik Bimbingan |  Hasil/Saran | Paral
6. 17Maret | Konsultasi Revisi |Perbaikan Bab |, Bab|
| 2025 | BabldanBabll | 1f dun Lanjuikan
| Bab 111
|
: Aribta Br. Sembiring, SST, MK
7. 19 Marel[Konsutas Bab 1l don{Perbaikan Bab 1, H NG 33T, MRes)
2028 Bab 111 Bab 111, Struktur
| Penulisan dan Isi
- L (Arihta Br. Sembiring, SS5T, M Kes)
8. |
| 20 Maret | Konsultasi Revisi | Melengkapi Bab 1
2025 |BAB Il dan BABIII|  dan Bab Il
‘ (Arihta Br. Sgmbiring, SST. M.Kes)
9 \
|
21 Maret o
: ACC Ujia
7205 | Konsultasi Proposal | “p o (4#/ |
! (Arihta Br. S¢mbiring, SST. M.Kes)
10. )
24 Maret | Konsultasi Bab 1, 11, | Perbaikan Bab 1, I, .
2025 | 111, Daftar Pustaka, | 111, Daftar Pustaka, ‘
Kata Pengantar Kata Pengantar }
| (Nilda Yulita Siregar, SST. M.Kes)
1. |
i 26 Maret ACC Ujian ‘{ |
| 2028 | Konsubasi Proposal | Proposal A,
i (Nilda YilitrSiregar, $ST, MKes)|
12 ‘
|
08 April Konsul Revisi Perbap 'ml m' i
2025  |Proposal Tugas Akhir Akhir Q,( L ,
n | (Eva Mahayani Nst, SST, M.Kes)
| ‘
| 2 .
; 10 April |Konsultasi Perbaikan|  ACC Prposal
2025 Revisi Proposal Laporan Tugas
i Tugas Akhir Akhir
ot (Eva Mahayani Nst, SST, M.Kes) |
‘|
|11 April ) ACC qu)ﬂlll
2005 Konsultasi Revisi Laporan Tugas
' W Tugas AkhinAkhir, Lanjutkan
g 111 Persalinan
s (Arihta Br$




's~ —— " — L oo
$Apil | o .
\ 202';" Konsultasi Revisi J ACC Proposal .
Proposal Tugas Akhirllaporan Tugas Akhir d q
Tl (Nilda @ SST. M Kes)
! Perbaikan Bab
Ct6Apil | ¢ - 11 Persalinan
’ onsultasi Bab 111
202 :
||
|
" Sampai KB
. (Arihta Br. Sénbiring. SST, M.Kes
7. ‘
Konsultasi Perbaikan
o5 M Bab 11l Persalinan | Perbaikan Bab Il
! ,0,5" dan Konsultasi | Persalinan Sampai
L= Persalianan Sampai KB '
KB
' (Arihta Br’ Sembiring, SST. M.Kes
18, !
: Perbaikan Bab V
ot | Kool BNV | T ianie |
| 2028 dan Bab V s |
(Arihta Br. S mbiring, SST, M.Kes
9. |
‘ Konsultasi Perbaikan
21 Mei : ACC
| 2025 Beb X;‘;:‘::n"“"“ Ujian Hasil LTA
|_ (Arihta Br. Sémbiring. SST. M.Kes)
20.
l | Konsultasi Bab 11l
22 Mei ; < ACC
| Pemlm smpl 5 % / '
| 208 Bb Ujian Hasil LTA %
| (Nilda Yulita Siregar, SST. MKes)
.
! \
" 2y guli | KonsultasiRevisi | Perbaikan Revisi )(
{ 2025 LTA LTA
Ld (Eva Mahayani N, SST. MKes)
i
24 Juli Perbaikan Revisi ACC
08 LA TS| Hasit LTA dan Jilid
\ Lux
== = | . |
= = _Llh_n_Mahsnm_N\' i Nst, SST, M Kes)




25 Juli

Konsultasi Revisi

(Eva Mahayani Nasution, ST MK
12002122001

ani
NIP. 1981030

Dosen Pembimbing Utama

NI |immmm

Dosen Pembimbing Pendamping

e

NIP. 1990

a
11222018012001

"
‘ 2025 LTA Perbaikan Revisi
| LTA
|
Ty (Arihta Br. Sembjring. SST. M.Kcs)‘
28 Juli PMm Revisi .ACC
% Hasil LTA Hasil LTA dan
2025 oo
Jilid Lux l
(Arihta Br, Sembiring, SST, M.Kes)
25,
o i Konsultasi Revisi | Perbaikan Revisi . f
s . |
| 2025 Hasil LTA Hasil LTA / ‘{
et
(Nilda Yulita Siregar, SST, MKes) |
% |
31 Juli . . ACC ‘
2025 P":’;‘"fﬂ?;‘”" Hasil LTA dan J ,{
asi Jilid Lux
—————
l__,_,_,’—-L_.———-—-—"—‘—'—’—'_‘_—” ilda Yulita Siregar, SST, MKes
Dosen Penguji
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
A ) DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEIATAN b
@) POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN ’}
o R ‘
NC) oG 4 131 Lo ke gk o 1
Wediie - wwn pebiokien meden 3 1, il prhehbnn ot ¢ i
LEMBAR KONTRAK REVISI UJIAN SIDANG AKHIR
LAPORAN TUGAS AKHIR
Nama Mahasiswa : AMANDA SIANIPAR
NIM : PO7524122004
Ketua Penguji : Eva Mahayani, SST .M Kes
Nama Penguji Utama/ I : Anhta Br Sembiring, SST.M Kes
Anggota 1] : Nilda Yulita Siregar, SSTM Kes
Hari/Tanggal £ 24 Juli 2025
URAIAN YANG HARUS DIREVISI

I |Revisi sesuan masukan penguyi dan dosen pembingbing, Perbikan struktur dan i1,
Penyesuaian bahasa dan format, Penyusupan data dan teors

2 frm-n.numu
a Penulisan lebsh sistemats

'b Bahasa ilmush diperjelas
¢ Rngkasan data diperbaski
d Tujuan dan hasil dipertegas

3 IV (Pembahasan)

2. Analisis hasil diperdalam
b. Data disusun kronologis
¢ Kanan teon diperkuat
d. Hasil dikayi lebeh lengkap

4 Bab V (Kesimpulan & Saran)

& Kesimpulan lebih terfokus

b Penambahan saran pada penubs, lahan praktik dan pasien
¢ Tidak keluar dar hasl

d Relevan dengan tujuan

Medan, 24 Juh 2025
Pengup Utama

Ly i Nasution, SSTM
NIP 19810301 2002122001
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1. DATA PRIBADI
Nama

Tempat / Tanggal Lahir
Jenis Kelamin

Agama

Anak ke

Telp

E-mail

Alamat

2. DATA ORANG TUA
Nama Ayah

Nama lbu

: Amanda Sianipar

: Lima Puluh, 11 Juni 2004

: Perempuan

:Kristen

: 3 dari 4 bersaudara

: 0813 6754 8985

: amandasianiparb4@gmail.com
tLk.V

: Efendi Sianipar

: Ernawati Napitupulu

3. RIWAYAT PENDIDIKAN

No. | Tahun Ajaran Asal Sekolah

1. 2010-2011 TK Darma wanita

2. 2011-2017 SD Negeri 1 Lima Puluh

3. 2017-2019 SMP Negeri 1 Lima Puluh

4. 2019-2022 SMA Negeri 1 Lima Puluh

5. 2022-2025 Kemenkes Poltekkes Medan
Prodi D-I11 Kebidanan




