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kuisoner dan peneliti memeriksa kelengkapan jawaban.

Pl £

Medan,27 Maret 2023
Mengetahui, Menyatakan

Peml;ég;ing Peneliti,
De/sfafm SST. M.Kes)

(Evi (Nisa Issaura Pasaribu)
NIP. 195912261983022001 NIM. P07524419027




Lampiran 6

KEMENKESRI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136

p
ke

PERSETUJUAN KEPK

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
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Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Faktor- Faktor Yang Berhubungan Dengan Pemberian Makanan Pendamping Asi Pada
Bayi 6-12 Bulan Di Ujung Labuhan Namorambe Tahun 2023”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Nisa Issaura Pasaribu
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<
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INFORMED CONSENT

(SURAT PERSETUJUAN)

Setelah mendapatkan penjelasan yang telah saya mengerti dan pahami dengan baik, maka
saya :

Nama

Umur

Bahwa saya menyatakan setuju dan bersedia menjadi responden dan mengisi kuesioner
dengan jujur terhadap penelitian yang dilakukan mahasiswi Kebidanan Poltekkes
Kemenkes Medan yang berjudul:

Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Pemberian Makanan Penadamping ASI
(MP-ASI) pada Bayi 6-12 Bulan di Ujung Labuhan Namorambe Tahun 2023.

Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan sesungguhnya dan tanpa paksaan dari

pihak manapun.

Namorambe, 2023

Penanggung Jawab Penelitian Responden

(Nisa Issaura Pasaribu) ( )
NIM: P07524419027
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KUISONER PENELITIAN

Faktor- Faktor Yang Berhubungan Dengan Pemberian Makanan
Pendamping ASI pada Bayi 6-12 Bulan Di Ujung Labuhan
Namorambe Tahun 2023

I. Karakteristik Responden:

Nama Responden
Umur Responden
Pendidikan Responden
Pekerjaan Responden
Umur Bayi

Jenis kelamin Bayi
Alamat Responden

I1. Pemberian MP-ASI

NoohkwhE

1. Kapan pertama kali ibu memberikan makanan pendamping ASI ?
a. Sebelum 6 bulan
b. Sesudah 6 bulan
2. Jenis makanan apa yang ibu berikan kepada bayi ketika berusia 6-7 bulan
a. Bubur Kasar
b. lkan
c. Jus
d. Bubur susu cair
3. Makanan apa saja yang ibu berikan kepada bayi ketika berusia 6-7 bulan?
a. Buah yang di lumatkan
b. Nasi
c. Nugget
d. Daging olahan
4. Apa saja ibu berikan kepada bayi ketika berusia 8-9 bulan ?
a. Sosis siap santap
b. Nasi dengan campran sayur
c. Bakso olahan
d. Nugget ayam
5. Buah -buahan apa saja yang ibu berikan kepada bayi ketika berusia 6-9 bulan ?
a. Pisang ,pepaya, pir
b. Durian, semangka
c. Nangka, jeruk
d. Nanas, jambu biji



Makanan berprotein hewani apa yang ibu berikan pada bayi anda ?
a. Daging ayam
b. Daging kambing
c. lkan sarden
d. Bakso olahan
Apa saja yang tidak boleh ibu berikan pada bayi ketika berusia 6-12 bulan?
a. Sayur dengan tekstur lembut
b. Buah yang tidak asam
c. Buah yang mengandung gas dan asem
d. Sayur berwarna hijau
Berapa kali dalam sehari ibu memberikan MP-ASI untuk bayi berusia 6 bulan?
a. Bubur nasi 1-2 kali sehari
b. Bubur nasi 3 kali sehari
c. Nasi tim 2 kali sehari
d. Nasi biasa 1 kali sehari
Beberapa kali dalam sehari ibu memberikan MP-ASI untuk bayi usia 7-8 bulan?
a. Nasi dengan sayuran saring 1-2 kali sehari
b. Nasi dengan lauk pauk 1-2 kali sehari
c. Bubur nasi 3 kali sehari
d. Nasi tim agak kasar 3 kali sehari

10. Berapa kali dalam sehari ibu memberikan MP-ASI untuk bayi usia 9-12 bulan ?

1.

2.

3.

a. Nasi tim agak kasar 3 kali sehari
b. Nasi dengan lau pauk 3 kali sehari
c. Buah atau biscuit 3 kali sehari

d. Bubur nasi 3 kali sehari

Pengetahuan

Apakah ibu mengetahui tentang makanan pendamping ASI itu ?
a. Tahu

b. Tidak tahu

Apakah pengertian makanan pendamping ASI itu ?

a. Makanan peralihan dari ASI ke makanan keluarga
b.Makanan pengganti ASI

c. Makanan yang diberikan pada bayi usia <6 bulan

Apa syarat makanan pendamping ASI ?

a. Lembut, mudah dicerna, gizi seimbang

b. Mengandung kalori dan protein

c. Terdapat lauk pauk

Manfaat dari pemberian makanan pendamping ASI adalah ?
a. Untuk memenuhi kebutuhan zat gizi bayi

b. Supaya anak cepat besar

c. Supaya anak terhindar dari penyakit



10.

11.

12.

13.

14.

Pada umur berapa sebaiknya diberikan makanan tambahan ?

a. >6 bulan

b. <6 bulan

c. 7-9 bulan

Sebutkan jenis makanan yang pertama kali diberikan kepada bayi usia >6 bulan
a. Makanan lauk

b. Makanan padat

c. Mie

Manakah yang merupakan makanan pendamping ASI ?

a. Madu

b. Bubur susu

c. Nasi

Berapa kalikah makanan tambahan itu diberikan dalam sehari pada bayi yang
berusia 6-8 bulan ?

a. 1-3 kali

b. 4-6 kali

c. Tidak tentu, tergantung bayi menangis

Mengapa bayi perlu diberi makanan tambahan ?

a. Agar anak tidak rewel da canggung

b. Agar anak terhindar dari penyakit

c. Agar kebutuhan akan zat gizi bertambah sesuai dengan pertambahan umurnya
Apa pengaruhnya terhadap pemberian makanan bayi sebelum usia 6 bulan
terhadap Kesehatan bayi?

a. Tidak ada pengaruhnya

b. Anak jadi sering mencret karena pencernaannya terganggu

c. Anak jadi sering nangis

Bayi umur lebih dari 6 bulan sampai 1 tahun dapat diberikan nasi dengan
campuran sayuran dll ?

a. Ya

b. Tidak

c. Tidak tahu

Pemberian makanan tambahan (biscuit, buah-buahan dll) sebaiknya padda usia ?
a. <6 bulan

b. >6 bulan

c. >24 bulan

Apakah dengan memberikan makanan tambahan pada usia >6 bulan dapat
mengurangi resiko alergi makanan ?

a. Ya

b. Tidak

c. Mungkin

Pada usia berapakah sebaiknya bayi lepas ASI ?

a. <24 bulan

b. >24 bulan



c. <12 bulan
d. >12 bulan

15. Apa tanda anak kurang makan ?
a. Kurus, berat badan tidak naik
b. Rewel, tidak ceria
c. Terlihat tenang

d. Tidak tahu
B. Sikap
Keterangan :
SS : Sangat setuju
S : Setuju
KS : Kurang setuju
TS : Tidak setuju
STS : Sangat tidak setuju
No PERNYATAN SS|S|KS|TS|STS
1 Pemberian MPASI >6 bulan
2 Beri MPASI >6 bulan dan tetap beri ASI

sampai usia 2 tahun

3 Pemberian MPASI tidak perlu terlalu dini

4 Bahan MPASI tidak sama dengan yang
dikonsumsi keluarga

5 Anak yang diberi MPASI <6 bulan mudah
terganggu pencernaannya

6 Pemberian MPASI diawali dengan
memberikan makanan yang lembut

7 Pemberian susu formula >6 bulan

8 MPASI yang bai mengandung protein hewani
dan nabati

9 Gigi bayi tumbuh <6 bulan tetap tidak boleh
diberikan makanan mengandung pendamping
ASI

10 Gigi bayi tumbuh <6 bulan tetap tidak boleh
diberikan makanan pendamping ASI




Dukungan Suami

No Persyaratan Ya | Tidak

1 Suami ibu pernah menyarankan agar bayi diberi
MPASI segera agar cepat besar

2 Suami ibu pernah membeli susu formula untuk
keperluan bayi pada usia 0-6 bulan

3 Suami pernah menyarankan pada ibu memberikan
bayi makanan kalua ibu merasa letih menyusui

4 Suami setuju kepada saya untuk tidak memberikan
MPASI sebelum usia bayi 6 bulan

5 Pada waktu luang suami/keluarga ibu
mendampingi ibu menyusui

6 Selama proses menyusui, suami ibu  mau
membantu  pekerjaan rumah supaya ibu
mempunyai waktu cukup banyak untuk menyusui
atau memberikan ASI saja kepada bayi selama 6
bulan

7 Suami ibu menganjurkan bahwa jika ASI tidak
cukup, maka bayi perlu diberikan makanan
pendamping

8 Suami ibu membelikan vitamin dan susu untuk
tambahan makanan bagi ibu selama menyusui <6
bulan

9 Suami tidak setuju jika ibu tidak memberikan
MPASI sebelum usia bayi 6 bulan

10 Suami menyarankan memberikn  tetap

memberikan ASI hingga bayi umur 2 tahun
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MASTER TABLE
FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PEMBERIAN MAKANAN
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PENGOLAHAN DATA STATISTIK

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent Percent
Umur Ibu * Pemberian MP-ASI 32 60.4% 21 39.6% 53 100.0%
Pendidikan * Pemberian MP-ASI 32 60.4% 21 39.6% 53 100.0%
Pekerjaan * Pemberian MP-ASI 32 60.4% 21 39.6% 53 100.0%
Pengetahuan * Pemberian MP- 32 60.4% 21 39.6% 53 100.0%
ASI
Sikap * Pemberian MP-ASI 32 60.4% 21 39.6% 53 100.0%
Dukungan suami * Pemberian MP- 32 60.4% 21 39.6% 53 100.0%
ASI
Umur Ibu * Pemberian MP-ASI
Crosstab
Pemberian MP-ASI
Tidak Sesuai Sesuai Total

Umur Ibu < 20 Tahun Count 3 5 8

Expected Count 2.8 5.3 8.0

% within Umur lbu 37.5% 62.5% 100.0%

21- 35 Tahun Count 8 16 24

Expected Count 8.3 15.8 24.0

% within Umur lbu 33.3% 66.7% 100.0%

Total Count 11 21 32

Expected Count 11.0 21.0 32.0

% within Umur Ibu 34.4% 65.6% 100.0%




Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square .0462 1 .830
Continuity Correction® .000 1 1.000
Likelihood Ratio .046 1 .831
Fisher's Exact Test 1.000 .575
Linear-by-Linear .045 1 .832
Association
N of Valid Cases 32
a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2,75.
b. Computed only for a 2x2 table
Pendidikan * Pemberian MP-ASI
Crosstab
Pemberian MP-ASI
Tidak Sesuai Sesuai Total
Pendidikan SD / SMP Count 3 1 4
Expected Count 2.6 1.4 4.0
% within Pendidikan 75.0% 25.0% 100.0%
SMA /SMK Count 4 16 20
Expected Count 6.9 13.1 20.0
% within Pendidikan 20.0% 80.0% 100.0%
PT Count 2 6 8
Expected Count 2.8 5.3 8.0
% within Pendidikan 25.0% 75.0% 100.0%
Total Count 11 21 32
Expected Count 11.0 21.0 32.0
% within Pendidikan 34.4% 65.6% 100.0%




Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 7.8412 2 .020
Likelihood Ratio 7.671 2 .022
Linear-by-Linear Association 4.907 1 .027
N of Valid Cases 32

a. 3 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1,38.

Pekerjaan * Pemberian MP-ASI

Crosstab
Pemberian MP-ASI
Tidak Sesuai Sesuai Total
Pekerjaan tidak bekerja Count 7 7 14
Expected Count 4.8 9.2 14.0
% within Pekerjaan 50.0% 50.0% 100.0%
bekerja Count 4 14 18
Expected Count 6.2 11.8 18.0
% within Pekerjaan 22.2% 77.8% 100.0%
Total Count 11 21 32
Expected Count 11.0 21.0 32.0
% within Pekerjaan 34.4% 65.6% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 2.6942 1 .101
Continuity CorrectionP 1.603 1 .205
Likelihood Ratio 2.706 1 .100
Fisher's Exact Test .142 .103
Linear-by-Linear Association 2.609 1 .106

N of Valid Cases 32




a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count

is 4,81.
b. Computed only for a 2x2 table

Pengetahuan * Pemberian MP-ASI

Crosstab

Pemberian MP-ASI

Tidak Sesuai Sesuai Total
Pengetahuan kurang Count 6 5 11
Expected Count 3.8 7.2 11.0
% within Pengetahuan 54.5% 45.5% 100.0%
cukup Count 5 8 13
Expected Count 4.5 8.5 13.0
% within Pengetahuan 38.5% 61.5% 100.0%
baik Count 1 7 8
Expected Count 2.8 5.3 8.0
% within Pengetahuan 12.5% 87.5% 100.0%
Total Count 11 21 32
Expected Count 11.0 21.0 32.0
% within Pengetahuan 34.4% 65.6% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 6.2712 2 .043

Likelihood Ratio 8.702 2 .013

Linear-by-Linear Association 5.664 1 .017

N of Valid Cases 32

a. 3 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2,75.



Sikap * Pemberian MP-ASI

Crosstab
Pemberian MP-ASI
Tidak Sesuai Sesuai Total
Sikap Negatif Count 6 2 8
Expected Count 2.8 5.3 8.0
% within Sikap 75.0% 25.0% 100.0%
Positif Count 5 19 24
Expected Count 8.3 15.8 24.0
% within Sikap 20.8% 79.2% 100.0%
Total Count 11 21 32
Expected Count 11.0 21.0 32.0
% within Sikap 34.4% 65.6% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 7.8042 1 .005
Continuity Correction® 5.587 1 .018
Likelihood Ratio 7.623 1 .006
Fisher's Exact Test .010 .010
Linear-by-Linear Association 7.560 1 .006
N of Valid Cases 32

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2,75.

b. Computed only for a 2x2 table



Dukungan suami * Pemberian MP-ASI

Crosstab
Pemberian MP-ASI
Tidak Sesuai  Sesuai Total
Dukungan suami  Tidak Mendukung Count 8 6 14
Expected Count 4.8 9.2 14.0
% within Dukungan suami 57.1% 42.9% 100.0%
Mendukung Count 3 15 18
Expected Count 6.2 11.8 18.0
% within Dukungan suami 16.7% 83.3% 100.0%
Total Count 11 21 32
Expected Count 11.0 21.0 32.0
% within Dukungan suami 34.4% 65.6% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 5.7192 1 .017
Continuity Correction® 4.066 1 .044
Likelihood Ratio 5.842 1 .016
Fisher's Exact Test .027 .022
Linear-by-Linear Association 5.541 1 .019
N of Valid Cases 32

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4,81.

b. Computed only for a 2x2 table
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LEMBAR KONSULTASI
NAMA MAHASISWA : NISA ISSAURA PASARIBU
NIM : P07524419083
JUDUL SKRIPSI : FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN

PEMBERIAN MAKANAN PENDAMPING ASI PADA BAYI 6-
12 BULAN DI UJUNG LABUHAN NAMORAMBE TAHUN 2023

DOSEN PEMBIMBING : 1. EVIDESFAUZA, SST, M.Kes
2. Dr. RISMAHARA LUBIS, SSiT, M.Kes

URAIAN
NO | TANGGAL KEGIATAN HASIL PARAF
BIMBINGAN
Senin, 17
1. | Oktober 2022 | Konsultasi Judul Perbaikan
(Evi Desfauza, SST, M.Kes)
Selasa, 08
) November Konsultasi Judul ACC
’ 2022
(Evi Desfauza, SST, M.Kes)
Jumat, 11
November | Konsultasi Judul =
3, 2022 ACC
1 (Dr. Rismahara Lubis, SSiT,
‘ M.Kes)
Rabu,07
| Desember Konsultasi Perbaikan Latar Belakang
[ 4. 2022 BABI Lanjut BAB Il dan BAB III
(Evi Desfauza, SST, M.Kes)




5. Senin, 30  [Konsultasi BAB 1, y
Januari 2023 | 1L danTII Rerbasam
(Evi Desfauza, SST, M.Kes)
6. Selasa, 31 | Revisi BAB I, II, .
Januari 2023 | dan BABIII S
(Evi Desfauza, SST, M.Kes)
7. Senin, 06 Revisi BAB I, II, Perbaikan
Februari 2023 dan BAB 111
(Evi Desfauza, SST, M.Kes)
8. Revisi BAB L, 11
R s Ly . .
F:g:&aor? dan BAB III Perbaikan Kerangka Teori
2023
(Evi Desfauza, SST, M.Kes)
1. ACC, lanjut kedosen
9. Kamis, 09 | Revisi BAB I, II, pembimbing kedua
Februari 2023 dan BAB III untuk konsul penulisan
2. ACC maju seminar
proposal
(Evi Desfauza, SST, M.Kes)
10. Senin, 13 Konsul Penulisan 1. Perbaikan cover
Februari 2023 | BABI, I, danIlI| 2. Perbaikan spasi penulisan

b

(Dr. Rismahara Lubis, SSiT,
M.Kes)




Selasa, 14

Revisi penulisan

1. i i
L | ehimar 2005 AL I danti | 2O WuSenRrproposaL o~
(Dr. Rismahara Lubis, SSiT,
M.Kes)
12 Sl 20 Seminar Proposal Maju Seminar Proposal
* | Februari 2023 P J P
(Dr. Samsider Sitorus, SST,
/M.Kes)
Revisi kedosen
Senin, 27 pembimbing "
13. Februari 2023 | pertama setelah Revisi BAB I, II, dan IIT
seminar proposal
(Evi Desfauza, SST,M.Kes)
Revisi kedosen
14 Senin, 06 pembimbing | ACC, dilanjut konsul kedosen
*| Maret 2023 | pertama setelah pembimbing kedua
seminar proposal
(Evi Desfauza, SST,M.Kes)
Revisi kedosen
Rabu, 08 pembimbing o
15. Maret 2023 kedua sctelah ACC revisi proposal
seminar proposal . .
(Dr. Risrgahara Lubis,
SSiT, M.Kes)
16. s 14 Revisi kedosen
Mt 2’023 pquuji setelah Revisi BAB I, 11, dan ITI
seminar proposal
(Dr. Samsidex Sitorus, SST,

M.Kes)




Revisi kedosen

Senin, 20 i
17. Maret 2023 penguji setelah | ACC BAB I, II, dan III Proposal
seminar proposal
(Dr. Samsidex Sitorus, SST,
M.Kes)
Kamis, 04 Konsultasi BAB s
18. Mei 2023 IV dan Revisi BAB IV dan V M
(Evi Desfauza, SST,M.Kes
Jumat, 05 Konsultasi BAB .
19. Mei 2023 IV dan V Revisi BAB IV dan V W
(Evi Desfauza, SST,M.Kes)
Senin, 08 Konsultasi BAB 5 ;
20. Mei 2023 IV diti V Revisi Narasi BAB IV dan V ﬂ
(Evi Desfauza, SST,M.Kes)
21 Selasa, 09 Konsultasi BAB ACC, dilanjut bimbingan ’
i Mei 2023 IVdanV kedosen kedua
(Evi Desfauza, SST,M.Kes)
Jumat, 12 Konsultasi BAB | Revisi pembuatan tabel di BAB
22. Mei 2023 IVdanV v [XD//

(Dr. Rismahara Lubis,

SSiT, M.Kes)




Jumat, 16 | Konsultasi BAB : 3 e g
23. Mei 2023 IV dan ¥ ACC Seminar Hasil
(Dr. Rismahara Lubis,
SSiT, M.Kes)
24, Sf:i‘g’o% Seminar Hasil Maju Semninar Hasil
(Dr. Sams\der Sitorus, SST,
.Kes)
Revisi Skripsi
Jumat, 26 kedosen
25. o pembimbing Revisi BAB IV dan V -
Mei 2023
kedua setelah
seminar hasil (Dr. Rismahara Lubis,
SSiT, M.Kes)
Revisi Skripsi
Senin. 29 kedosen
26. o pembimbing ACC Skripsi
Mei 2023
kedua setelah
seminar hasil (Dr. Riskahara Lubis,
SSiT, M.Kes)
Revisi Skripsi
Senin, 05 kedosen penguji .
27- | Juni2023 | setelah seminar ReyistROR IV
hasil
(Dr. Samsiden\Sitorus, SST,
M.Kes)
Revisi Skripsi
Selasa, 06 | kedosen penguji .
28. Juni 2023 setelah seminar ACC Skripst
hasil

(Dr. Samyjder Sitdrus, SST,

.Kes)




29.

Selasa 09
Juni 2023

Revisi Skripsi
kedosen
pembimbing
pertama setelah
seminar hasil

Revisi Abstrak dan BAB IV

(Evi Desfauza, SST, M.Kes)

30.

Jumat, 16
Juni 2023

Revisi Skripsi
kedosen
pembimbing
pertama setelah
seminar hasil

Revisi Abstrak

(Evi Desfauza, SST, M.Kes)

31

Selasa 20
Juni 2023

Revisi Skripsi
kedosen
pembimbing
pertama setelah
seminar hasil

ACC Skripsi

(Evi Desfauza, SST, M.Kes)

PEMBIMBING UTAMA

(Evi De$fauza, SST, M.Kes)
NIP. 195912261983022001

Mengetahui

PEMBIMBING PENDAMPING

M

(Dr. Rismahara Lubis, SSiT, M.Kes)
NIP. 197307271993032001
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