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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Kelmatian ibul di Indonelsia masih didominasi olelh tiga pelnyelbab kelmatian 

ultama, yaitul pelrdarahan, hipelrtelnsi dalam kelhamilan, dan infelksi. Seldangkan 

faktor tidak langsulng pelnyelbab kelmatian ibul karelna masih banyaknya situlasi 

keltelrlambatan yang biasa diselbult delngan 3T yaitul keltelrlambatan melngambil 

kelpultulsan, keltelrlambatan titik ruljulkan dan keltelrlambatan pelmbelrian pelrtolongan 

di titik ruljulkan. Dalam melnelkan relsiko kelmatian ibul dan bayi maka pelrlul di 

hindari delngan 4T yaitul telrlalul mulda<20 tahuln, telrlalul tula>35 tahuln, jarak 

kelhamilan ataul kellahiran telrlalul delkat dan telrlalul banyak anak lelbih dari 4 

(Yulanita, 2019). 

Angka Kelmatian Bayi (AKB) adalah julmlah kelmatian bayi pada ulsia 28 

hari pelrtama kelhidulpan pelr 1000 kellahiran hidulp. AKB didelfinisikan selbagai 

kelmatian bayi yang telrjadi antara bayi lahir dan belrulsia satul tahuln. Ada dula jelnis 

pelnyelbab kelmatian bayi yaitul elndogeln (akibat faktor intelrnal, selpelrti kondisi ibul 

sellama kelhamilan) dan elksogeln (akibat faktor lingkulngan lular). Angka kelmatian 

bayi ini melnulnjulkkan tingkat kelselhatan sulatul nelgara (Madania, 2022). 

Dari data Organisasi Kelselhatan Dulnia ataul World Helalth Organization 

(WHO) tahuln 2023, angka kelmatian ibul (AKI) di dulnia tahuln 2020 selbanyak 

287.000 jiwa sellama dan seltellah kelhamilan dan mellahirkan. 75 % kelmatian ibul 

diselbabkan olelh pelndarahan pada prosels pelrsalinan, infelksi seltellah mellahirkan, 

prel-elklampsia, elklampsia dan aborsi yang tidak aman. Afrika sulb-Sahara adalah 

satul-satulnya wilayah pada tahuln 2020 delngan AKI yang sangat tinggi, delngan 

pelrkiraan AKI selbelsar 545 jiwa (477 hingga 654) pelr 100.000 kellahiran hidulp 

(KH), dan AKI selulmulr hidulp di sana dipelrkirakan melncapai 1 dari 40. Afrika 

Sulb-Sahara selndiri melnyulmbang selkitar 70% kelmatian ibul selcara global pada  

tahun2020(Unicelf,2020). 
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Melnulrult data National Child Mortality Databasel angka kelmatian bayi 

(AKB) melnyulmbang 59% kelmatian anak pada tahuln 2023. Angka kelmatian bayi 

adalah 3,8 pelr 1.000 KH, melningkat dari 3,6 pada tahuln selbellulmnya. Namuln, 

AKB yang lahir pada ulsia 24 minggul ataul lelbih adalah 2,7 pelr 1.000 KH pada 

ulsia kelhamilan yang sama, angka yang sama delngan tahuln selbellulmnya. Pelrkiraan 

AKB teltap telrtinggi pada bayi dari eltnis kullit hitam ataul kullit hitam Inggris (8,7 

pelr 1.000 KH), kira-kira tiga kali lipat AKB dari eltnis kullit pultih (3,0 pelr 1.000 

KH) (National Child Mortality Databasel, 2023). 

Melnulrult Kelmelntelrian Kelselhatan (Kelmelnkels), pada tahuln 2023, Angka 

Kelmatian Ibul (AKI) di Indonelsia melncapai 4.129 kasuls. Data ini dipelrolelh dari 

sistelm pelncatatan kelmatian ibul Matelrnal Pelrinatal Delath Notification (MPDN) 

yang dikellola olelh Kelmelnkels.  

Pelnyelbab AKI yang paling ulmulm di Indonelsia adalah:  Pelnyelbab obsteltri 

langsulng: pelrdarahan (28%), prelelklampsi/elklampsi (24%), infelksi (11%). 

Pelnyelbab tidak langsulng: traulma obsteltri (5%) dan lainnya (11%). (Kelmelnkels, 

2023) 

Melnulrult laporan Badan Pulsat Statistik (BPS), Indonelsia melmiliki AKB 

yakni 16,85 pelr 1.000 KH pada tahuln 2022. Artinya, dari seltiap 1.000 bayi yang 

lahir delngan sellamat, selkitar 16 bayi di antaranya melninggal selbellulm melncapai 

ulsia 1 tahuln. Julmlah ini culkulp jaulh melnulruln dari julmlah kelmatian pada tahuln 

2021 yakni 24,5% kelmatian bayi. Provinsi Papula melnjadi salah satul daelrah di 

Indonelsia delngan AKB telrtinggi, yakni 38,17 pelr 1.000 KH pada tahuln 2022. 

Selmelntara angka telrelndahnya belrada di DKI Jakarta yakin 10,38 pelr 1.000 KH 

(Ahdiat, 2023). 

Belrdasarkan Profil Dinas Kelselhatan Sulmatelra ULtara julmlah kelmatian ibul 

pelr tahuln di Provinsi Sulmatelra ULtara jika diulrultkan belrdasarkan tahuln selmakin 

melnulruln pelrtahulnnya. Provinsi Sulmatelra ULtara melmiliki AKI selbelsar 50,60 pelr 

100.000 KH pada tahuln 2022 (131 kelmatian ibul dari 258.884 KH), 106,15 pelr 

100.000 KH pada tahuln 2021 (253 kelmatian ibul dari 238.342 KH), 62,50 pelr 

100.000 KH pada tahuln 2020 (187 kelmatian ibul dari 299.198 KH), dan 66,76 pelr 

100.000 KH pada tahuln 2019. Daelrah yang telrtinggi AKI di Provinsi Sulmatelra 
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ULtara yaitul Kabulpateln Delli Selrdang yang melnulnjulkkan kelmatian ibul selbanyak 

16 orang (Profil DinKels Sulmult, 2022). 

 Laporan rultin pelmantaulan wilayah seltelmpat kelselhatan ibul dan anak ulntulk 

tahuln 2022 mellaporkan 174 kasuls kelmatian bayi dari 278.350 targelt lahir hidulp 

sampai triwullan keldula. Ini melnulnjulkkan bahwa AKB di Provinsi Sulmatelra ULtara 

sellama triwullan keldula tahuln 2022 adalah 2.6 pelr 1.000 KH. Daelrah yang telrtinggi 

AKB di Provinsi Sulmatelra ULtara yaitul Kabulpateln Delli Selrdang yang 

melnulnjulkkan kelmatian bayi selbanyak 16 orang (Profil DinKels Sulmult, 2022). 

 

1.2 Identifikasi Ruang Lingkup Asuhan 

 Asulhan kelbidanan dibelrikan kelpada Ny.A ulmulr 22 tahuln G1P0A0 delngan 

melnelrapkan asulhan 10 T. Pellaksanaan asulhan kelbidanan yang komprelhelnsif 

mellipulti pelngawasan kelhamilan, pelrsalinan, bayi barul lahir, nifas, nelonatuls dan 

kellularga belrelncana. 

 

1.3 Tujuan Penulisan LTA 

1.3.1 Tujuan Umum 

Melmbelrikan asulhan kelbidanan selcata continulity of carel pada Ibul Hamil, 

Belrsalin, Nifas, Nelonatels, dan KB delngan melnggulnakan pelndelkatan manajelmeln 

kelbidanan yang disimpan dalam belntulk pelndokulmelntasian. 

1.3.2 Tujuan Khusus 

Mellakulkan asulhan kelbidanan kelhamilan selcara continulity of carel, 

mellaksanakan asulhan kelbidanan pelrsalinan selcara continulity of carel, mellakulkan 

asulhan kelbidanan nifas selcara continulity of carel, mellakulkan asulhan kelbidanan 

kellularga belrelncana selcara continulity of carel dan mellakulkan pelndokulmelntasian 

asulhan kelbidanan delngan meltodel SOAP. Asulhan Kelbidanan telrselbult dilakulkan 

kelpada Ny.A di Klinik Bidan Lista. 
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1.4 Sasaran, Tempat, dan Waktu Asuhan Kebidanan 

1.4.1 Sasaran 

Sasaran Sulbjelk asulhan kelbidanan ditulnjulkan kelpada Ny.A ulsia 22 tahuln 

G1P0A0 delngan melmpelrhatikan Continulity of Carel mullai dari kelhamilan 

Trimelstelr III dilanjultkan selcara belrkelsinambulngan delngan Belrsalin, Nifas, 

Nelonatuls, dan KB. 

1.4.2 Tempat 

Telmpat yang dipilih ulntulk melmbelrikan asulhan kelbidanan pada ibul adalah 

lahan praktelk yang tellah melmiliki Melmorandulm Of ULndelrstanding (Moul) delngan 

Institulsi pelndidikan yang suldah melncapai targelt yaitul Klinik Bidan Lista yang 

belralamat di Jl. Klambir V, Kelc. Hamparam Pelrak ,kab Delli Selrdang. 

1.4.3 Waktu 

Waktul yang digulnakan ulntulk pelrelncanaan pelnyulsulnan dan pelmbulatan 

Laporan Tulgas Akhir dimullai dari bullan Janulari sampai delngan April 2025 

 

1.5 Manfaat 

1.5.1 Manfaat Teoritis 

1. Bagi Institulsi Pelndidikan 

Selbagai bahan bacaan di pelrpulstakaan telntang managelmeln Asulhan 

Kelbidanan, dan julga selbagai kajian dan relfelrelnsi mahasiswa ulntulk 

matelri pelmbellajaran mata kulliah Asulhan Kelbidanan. 

2. Bagi Pelnullis 

Dapat Melningkatkan pelngeltahulan, keltelrampilan, dan pelngalaman selcara 

langsulng dan melnambah wawasan dalam pelnelrapan managelmeln Asulhan 

Kelbidanan. 

1.5.2 Manfaat Praktis 

1. Bagi Lahan Praktik 

Dapat dijadikan selbagai aculan ulntulk melmpelrtahankan multul pellayanan 

telrultama dalam melmbelrikan pellayanan Asulhan Kelbidanan. 

2. Bagi Klieln 
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Belrgulna bagi wawasan klieln ulntulk melmbantul melmantaul keladaan dari 

masa kelhamilan, pelrsalinan, nifas, sampai delngan KB selhingga 

melncelgah telrjadi hal-hal yang tak diinginkan pada masa hamil sampai 

delngan KB. 


