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Lampiran 1 : Surat Permohonan lIzin Praktik Asuhan Kebidanan

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

-%{ Kemenkes e S

Medan, Sumatera Utara 20137
& (061) 8368633
[:::] https://poltekkes-medan.ac.id

Nomor : PP.08.02/F.XXI1.10/0569.2025 05 Februari 2025
Lamp. : -
Perihal : Permohonan Izin

Yang terhormat,

Pimpinan Klinik Pratama Niar
di-

Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi Profesi
Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan
Asuhan Kebidanan Berkesinambungan atau Continuity of Care (COC), Maka
dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya dapat memberikan izin untuk

melaksanakan Asuhan Kebidanan pada mahasiswa tersebut dibawah ini :
Nama : Sonia Margareta Sihite
NIM : P07124724069

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik

diucapkan terima kasih.

br-Ser g, SST, M.Kes
197002131998032001

potensi suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes go.id.

Kementerian Keschatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat

Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elcktronik, silakan unggah dokumen pada laman
https:/Ate.kominfo.go.id/verifyPDF.
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Lampiran 2 : Surat Balasan Klinik

KLINIK PRATAMA NIAR

Dusun V Desa Marindal II
Kecamatan Patumbak, Kabupaten Deli Serdang

Medan, 05 Februari 2025

Perihal : Balasan Permohonan Izin Penelitian
Lampiran -

Kepada Yang terhormat,

ketua jurusan kebidanan Medan
Poltekkes Kemenkes medan

Di -

Tempat

Dengan Hormat,

Menindak lanjuti surat dari Poltekkes Kemenkes Ri Medan dengan Nomor:
PP.08.02/F.XXII.10/0569.2025 perihal izin penelitian, kami pihak Klinik Pratama
Niar Kecamatan Patumbak memberikan izin penelitian yang dilakukan oleh
mazasiswa Poltekkes Kemenkes JR Medan dibawah ini.

Nama : Sonia Margareta Sihite
NIM : P07124724069

Judul : Asuhan Kebidanan Contiunity Of Care Berfokus Pada Ibu Hamil Dengan
Keputihan Di Klinik Pratama Niar Kec. Medan Amplas Tahun 2025

Demikianlah surat balasan dari kami.atas perhatiannya kami ucapkan
terimakasih.

Medan, 05 Februari 2025

K. PRATANA
% . keb
w!!v‘:l:w/)(!’.’ i0s/2015-2020

”r: ‘v nrsa,\mnal\l. wNO #1
18N, y



Lampiran 3 : Ethical Clearance
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Lampiran 4 : Informed Consent Menjadi Subjek Laporan COC

INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN
CONTINUTY OF CARE (COC)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Nabila
Umur : 25 Tahun
Agama - Islam
Pekerjaan CIRT
Alamat : Medan

Dengan ini saya menyatakan bersedia berpartisipasi sebagai subjek pelaksanaan
Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarena menerima Asuhan
Kebidanan secara berkesinambungan (continuty of care) yang dilakukan oleh
mahasiswa :
Nama : Sonia Margareta Sihite
NIM : P07124724069
Asuhan Kebidanan Yang diberikan
1. Asuhan kehamilan trimster 111 dilakukan 2 kali kunjungan
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
Pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)
3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN 1 dan KN 2)
4. Asuhan pada masa nifas minimal 2 kali (6 jam, 6 hari) atau sesuai
kebutuhan
5. Asuhan pada akseptor KB konseling

Saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama kehamilan
sampai pelayanan keluarga berencana selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan,14 Februari 2025

Nabila
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Lampiran 5 : Lembar Bimbingan

d

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SUMBERDAY
MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JL. JaminGinting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos :20136

KEMENKES RI Telepon : 061-8368633- Fax : 061-8368644
Website: www.poltekkes-medan.ac.id,email : poltekkes_medan@yahoo.com
KARTU BIMBINGAN COC
Nama Mahasiswa : Sonia Margareta Sihite
Nim : P0712472402
Judul Skripsi Asuhan Kebidanan Continuity Of Care
Berfokus Pada Ibu Hamil Dengan Keputihan Di
Klinik  Pratama  Niar Kec. Medan
Amplas Tahun 2025
Pembimbing Utama : Ardiana Batubara, SST,M.Keb
Pembimbing Pendamping : Tri Marini S.N., SST, M.Keb
NO | TANGGAL | URAIAN KEGIATAN HASIL PARAF
BIMBINGAN
I |[Kamis, 16| Pengajuan Judul dan cara ACC Judul dan Mengikuti
Januari 2025 |penulisan laporan| Sesuai Dengan Panduan *
Continuty of care Penulisan Laporan
Continuty Of Care (COC)
2 Senin, 27| Pengajuan BAB 1 Perbaikan Latar Belakang]
Januari 2025 dan Menambah Referensi \1
3 Jumat, 07|Perbaikan  BAB Idan |Lengkapi Materi ’f
Januari 2025 | Pengajuan BAB II Menyesuaikan Dengan
Standar Asuhan Profesi
4 Selasa, 18Perbaikan  BAB Idan | ACC BAB I dan Lengkapi ,f
Februari Pengajuan BAB 11 Materi Sesuai Referensi
2025
5 Jumat, 28Perbaikan BAB ITdan | ACC BAB Il dan BAB III
Februari Pengajuan BAB 111 Menyesuaikan Dengan|
2025 Undang-Undang 1
Kebidanan
6 Senin, 10f Perbaikan BAB III IMembuat Format|
Maret 2025 Pengkajian ~ Pada  Ibu 1
Hamil, Bersalin, BBL,
Nifas, dan KB Sesuai
Dengan Undang-Undang
Kebidanan
7 Rabu,26 Perbaikan BAB 111 ACC BAB 1II
Maret 2025 1
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8  Rabu, 09| Konsul BAB IV dan BAB V| Lengkapi Pembahasan
April 2025 Dengan Teori Yang
Mendukung, Jika Ada
[Kesenjangan Berikan|
Alasannya
9  [Kamis, 14| Perbaikan BAB IV dan ACC BAB IV dan BAB V

Mei 2025 BABV

10 Jumat, 013|Pengajuan  Ujian  Hasil

ACC Ujian Hasil Laporan|

Juni 2025 Laporan Continuty Of Care | Continuty Of Care (COC)
(COC)
11 Selasa, 14[Konsul ~ Perbaikan  Pasca| ACC Laporan Continuty Of]|
Juni 2025 Ujian Hasil Laporan| Care (COC)
Continuty Of Care (COC)

Mengetahui,

Pembimbing Utama

i

(Ardiana Batubara,SST, M.Keb)
NIP.196605231986012001
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Pembimbing Pendamping

(Tri

ini S.N..SST,M.Keb)
NIP. 198003082001122002



Lampiran 6 : Berita Acara Perbaikan

BERITA ACARA PERBAIKAN

Nama : Sonia Margareta Sihite

NIM : P07124724069

Judul : Asuhan Kebidanan Continuity Of Care Berfokus Pada Ibu Hamil Dengan
Keputihan Di Klinik Pratama Niar Kec. Medan Amplas, Kota Medan Tahun 2025

Masukan/Revisi

No.

Nama
Penguji

Masukan/Revisi

Tanda Tangan

Suswati,
SST,
M.Kes

5. Saran bagi pendidikan agar laporan dilakukan|

. Perbaikan pada Bab III Mengubah isi format]
yang tidak ada menjadi tidak dilakukan,
Membuat pengkajian data hanya kehamilan, di
asuhan

Asuhan selanjutnya langsung berisi asuhan)
kebidanan yang diberikan,

Mengubah format menjadi tidak berwarna dan

berkelanjutan dari semester |

A

Tri
SN,
M.Keb

Marini,
SST|

. Perbaikan penambahan teori tentang COC pada
latar belakang.
. Pada lampitran dokumentasi dibuat kunjungan|

beserta tanggalnya,

Membuat kunjungan neonatus sampai KN 4

—
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Lampiran 7 : Dokumentasi Bimbingan
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Lampiran 8 : Dokumentasi Praktik

KARTU
PESERTA KB
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Lampiran 9 : Patograf

PARTOGRAF

No. Register : Nama Ibu : G p A

No. Puskesmas : Umur § Mules Sejak Jam

Tanggal : Jam 3 Ketuban Pecah Sejak Jam:
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o
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\o

Beri Tanda O

[ Pembukaan Serviks (cm) Beri Tanda X |

O R, N WAL OO NV

Turunnya Kepala

Waktu
(Jam)

Kontraksi tiap
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<20

F2 2040

5
4
3
2
>40
(detik) 1
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CATATAN PERSALINAN

1. Tanggal : 24. Masase fundus uteri ?
2. Nama Bidan: OVYa
3. Tempat Persalinan : O Tidak, alasan:
O Rumah Ibu O Puskesmas 25. Plasenta lahir lengkap (intact) : Ya / Tidak
O Polindes O Rumah Sakit Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan :
O Klinik Swasta [ Lainnya: a.
4. Alamat tempat persalinan : b.
5. Catatan: [ Rujuk Kala I /11 /11/ IV 26. Plasenta lahir > 30 menit :
6. Alasan merujuk : 0O Tidak
7. Tempat rujukan : O VYa, tindakan:
8. Pendamping saat merujuk : 27. Laserasi :
O Bidan O Suami O Dukun O Keluarga O Tidak ada O Ya dimana:
9. Masalah dalam kehamilan / persalinan ini : O Tidak
O Gawat darurat O Perdarahan O HDK O Infeksi O PMTCT  28. Jika laserasi perineum, derajat: 1 / 2 / 3 / 4
Tindakan :
KALA1 [ Penjahitan, dengan anestesi / tanpa anestesi
10. Partograf melewati gariswaspada: Y / T O Tidak dijahit, alasan :
11. Masalah lain, sebutkan : 29. Atonia Uteri :
O VYa, tindakan:
12. Penatalaksanaan masalah tsb : 0O Tidak
30. Jumlah darah yang keluar / perdarahan ml
13. Hasilnya : 31. Masalah dan penatalaksanaan masalah teréé-t-)[ft":m_:::: _______
KALAII Hasilnya :
14. Episiotomi :
0O Ya, indikasi : KALA IV
0O Tidak 32. Kondisi ibu: KU : TD: mmHg
15. Pendamping saat persalinan : Nadi : ’
O Suami O Teman [0 Tidak ada 33, Masalah dan penatalaksanaan masalah :
O Keluarga O Dukun
16. Gawat janin :
[ Ya, tindakan yang dilakukan : BAYI BARU LAHIR
a. 34, Berat badan : gram
b. 35. Panjang badan: cm
O Tidak 36. Jenis kelamin : 7P
O Pemantauan DJJ setiap 5-10 menit selama Kala II, hasilnya : 37. Penilaian bayi baru lahir: Baik / Ada Penyulit
38. Bayi lahir:
17. Distosia bahu : O Normal, tindakan :
O Ya, tindakan yang dilakukan : O mengeringkan
O menghangatkan
O Tidak O rangsangan taktil
18. Masalah lain, penatalaksanaan masalah tsb dan hasilnya : O memastikan IMD atau naluri menyusu segera
0O Asfiksia ringan / pucat / biru / lemas / tindakan :
O mengeringkan O menghangatkan
KALA III [ rangsang taktil [ Lainnya, sebutkan :
19. Inisiasi Menyusu Dini : O bebaskan jalan napas
OvYa O pakaian/selimut bayi dan tempatkan di sisi ibu
O Tidak, alasannya : 0O Cacat bawaan, sebutkan :
20. Lama Kala Il : menit O Hipotermi, tindakan :
21. Pemberian Oksitosin 10 U im ? a
O Ya, waktu: menit sesudah persalinan b.
O Tidak, alasan: {6
Penjepitan tali pusat menit setelah bayi lahir 39. Pemberian ASI setelah jam pertama bayi lahir
22. Pemberian ulang Oksitosin 10 (2x) ? O Ya, waktu : jam setelah bayi lahir
O VYa, alasan: O Tidak alasan:
O Tidak 40. Masalah lainnya, sebutkan :
23. Penegangan tali pusat terkendali ? Hasilnya :
OvYa
O Tidak, alasan:
TABEL PEMANTAUAN KALA IV eittes by Sukmntn
Jam ke Waktu Tekanan Darah Nadi Suhu Tinggi Fundus Kontraksi Uterus Kandung Darah yang
Uteri Kemih keluar
i
2
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Lampiran 10 : Turnitin

COC Ny. N (Sonia Margareta Sihite) (1) (1).docx
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama
Tempat/Tanggal lahir
Jenis Kelamin
Alamat
Kewarganegaraan
Status

Agama

Nama Orangtua
Ayah

lbu

Anak ke

No. Hp

Email

B. RIWAYAT PENDIDIKAN

: Sonia Margareta Sihite

: Dolok Sanggul,08 Juni 2002
: Perempuan

: Medan

: Indonesia

: Belum Kawin
: Khatolik

: Benget Sihite

: Netty Herawati Saragih
: 2 dari 4 bersaudara

: 082361451613

: soniasihite2019@agmail.com

No Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat

1 SDN 1799 sihite 2008 2014

2 SMP N 1 Dolok Sanggul 2014 2017

3 SMA N 1 Pollung 2017 2020

4 Poltekkes Kemenkes RI Medan 2020 2024
Jurusan Sarjana Terapan Kebidanan

5 Poltekkes Kemenkes RI Medan 2024 2025
Jurusan Prodi Profesi Bidan
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