SKRIPSI

HUBUNGAN PENGETAHUAN KELUARGA DENGAN
PENERAPAN TUGAS KESEHATAN KELUARGA
PADA ANGGOTA KELUARGA YANG
MENGALAMI TUBERCULOSIS DI
PUSKESMAS PULO
BRAYAN KOTA

FOLITERNIK KESEHATAN MEDAN

MARTA DAHLIA LUBIS
P07520219024

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
PRODI SARJANA TERAPAN JURUSAN KEPERAWATAN
TAHUN 2023



SKRIPSI

HUBUNGAN PENGETAHUAN KELUARGA DENGAN
PENERAPAN TUGAS KESEHATAN KELUARGA
PADA ANGGOTA KELUARGA YANG
MENGALAMI TUBERCULOSIS DI
PUSKESMAS PULO
BRAYAN KOTA

Sebagai syarat menyelesaikan Pendidikan Program Studi
Sarjana Terapan Keperawatan

FOLITERNIK KESEHATAN MEDAN

MARTA DAHLIA LUBIS
P07520219024

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
PRODI SARJANA TERAPAN JURUSAN KEPERAWATAN
TAHUN 2023



LEMBAR PERSETUJUAN

NAMA : MARTA DAHLIA LUBIS
NIM : P07520219024
JUDUL : HUBUNGAN PENGETAHUAN KELUARGA DENGAN

PENERAPAN TUGAS KESEHATAN KELUARGA PADA
ANGGOTA KELUARGA YANG MENGALAMI TUBERKULOSIS
DI PUSKESMAS PULO BRAYAN KOTA

Telah Diterima dan Disetujui Untuk Diseminarkan Dihadapan Penguji
Medan,  Juli 2023

Menyetujui
Pembimbing | Pembimbing ||

i}

Dina Yusdiana, S.Kep, Ns. M.Kes Dr. Dame E. Sinanqungdong, SKM, M.Kes
NIP: 197606241998032001 NIP: 197009021993032002

Ketua Jurusan Keperawalan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Suriani Br. Ginting, S.ST, S.Pd, S.Kep, M.Ke
NIP: 196810211994032005



LEMBAR PENGESAHAN

NAMA : MARTA DAHLIA LUBIS
NIM : P07520219024
JUDUL : HUBUNGAN PENGETAHUAN KELUARGA DENGAN

PENERAPAN TUGAS KESEHATAN KELUARGA PADA
ANGGOTA KELUARGA YANG MENGALAMI TUBERKULOSIS
DI PUSKESMAS PULO BRAYAN KOTA

Skripsi ini Telah Diuji pada Sidang Ujian Akhir Program
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan
Juli Tahun 2023

Menyetujui
Penguji | Penguiji Il
nguj guj 3 ,y
Dr. Dra. Megawati, S.Kep, M.Kes Arbani Batubara, S.Kep, Ns, M.Psi
NIP: 196310221987032002 NIP: 196308251994031003
Ketua Penguji

24t

Dina Yusdiana, S.Kep., Ns. M.Kes
NIP: 197606241998032001

Ketua Jurusan Keperawatan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Suriani Br. Ginting, S.ST, S.Pd, S.Kep, M.Kep

NIP: 196810211994032005



SURAT PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Marta Dahlia Lubis
NIM : P07520219024
Jurusan : Sarjana Terapan Keperawatan

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi saya yang berjudul
“HUBUNGAN PENGETAHUAN KELUARGA DENGAN PENERAPAN TUGAS
KESEHATAN KELUARGA PADA ANGGOTA KELUARGA YANG MENGALAMI
TUBERCULOSIS DI PUSKESMAS PULO BRAYAN KOTA" tidak terdapat karya
yang pemah diajukan untuk di suatu perguruan tinggi, dan sepanjang
pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang permnah ditulis
atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah
ini dan disebut dalam daftar pustaka.

Demikian pemyataan ini saya nyatakan secara benar dengan penuh
tanggungjawab.

Medan, Juli 2023

i | ™ METYRA
=i  TEMPEL
L2DAT1AKXT67591334

Marta Dahlla Lubis
NIM: P07520219024



POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JURUSAN KEPERAWATAN
MEDAN,  JULI 2023

MARTA DAHLIA LUBIS
P07520219024

KUESIONER  HUBUNGAN PENGETAHUAN KELUARGA DENGAN
PENERAPAN TUGAS KESEHATAN KELUARGA PADA ANGGOTA
KELUARGA YANG MENGALAMI TUBERCULOSIS DI PUSKESMAS PULO
BRAYAN KOTA MEDAN

V Bab + 58 Halaman + 5 Tabel + 9 Lampiran
ABSTRAK

Latar Belakang: Tuberkulosis adalah salah satu penyakit menular yang
mengalami gangguan pada organ paru-paru yang ditularkan melalui udara.
Indikator target pencapaian di Indonesia pada tahun 2030 adalah menurunkan
angka kematian akibat tuberkulosis sebesar 95%, sehingga tidak ada keluarga
yang memiliki masalah ekonomi katastropik, serta kejadian tuberkulosis menurun
90% dibandingkan tahun 2015 (Kemenkes, 2020). Keluarga berperan penting
dalam mencegah dan mengendalikan penyebaran penyakit tuberkulosis.

Tujuan: Penelitian ini untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan keluarga
dengan penerapan tugas kesehatan keluarga pada anggota keluarga yang
mengalami tuberkulosis di Puskesmas Pulo Brayan Kota.

Metode: Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif yang bersifat
deskriptif dengan menggunakan desain cross sectional. Teknik pengambilan
sampel menggunakan accidental sampling. Pengumpulan data dilakukan dengan
membagikan kuesioner.

Hasil penelitian ini menunjukkan mayoritas pengetahuan keluarga kategori baik
(82.6%) dan penerapkan tugas kesehatan keluarga kategori baik (95.7%) dengan
hasil uji statistik spearman rank rho di ketahui p value 0,001 atau < 0,05
Kesimpulan: Maka dapat disimpulkan Ha diterima dan HO ditolak yang artinya
ada hubungan antara tingat pengetahuan keluarga dengan penerapkan tugas
kesehatan keluarga pada anggota keluarga yang mengalami tuberkulosis di
Puskesmas Pulo Brayan Kota Medan.

Kata kunci : Tuberkulosis, Keluarga, Tugas Kesehatan Keluarga
Daftar Bacaan : 19 (2016 - 2022)
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ABSTRACT

Background: Tuberculosis is an infectious disease that causes problems with the
lungs and is transmitted through the air. The target achievement indicators in
Indonesia by 2030 are to reduce the death rate from tuberculosis by 95%, so that
no family has catastrophic economic problems, and the incidence of tuberculosis
has decreased by 90% compared to 2015 (Ministry of Health, 2020). The family
plays an important role in preventing and controlling the spread of tuberculosis.
Objective: This research was to determine the correlation between the level of
family knowledge and the implementation of family health tasks for family members
who experience tuberculosis at Pulo Brayan community Health Center.

Method: This research used descriptive quantitative research methods using a
cross sectional design. The sampling technique uses accidental sampling. Data
collection was carried out by distributing questionnaires.

Result : The results of this study showed that the majority of family knowledge was
in the good category (82.6%) and the implementation of family health tasks was in
the good category (95.7%) with the results of the Spearman rank rho statistical test
showing a p value of 0.001 or <0.05

Conclusion: So it can be concluded that Ha was accepted and HO was rejected,
which means there was correlation between the level of family knowledge and the
implementation of family health duties for family members who experience
tuberculosis at the Pulo Brayan Community Health Center, Medan City.

Keywords : Knowledge, Family Health Tasks, Tuberculosis
References : 19 (2016 - 2022)
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