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LAMPIRAN 1

FORMULIR PERSETUJUAN RESPONDEN

(Inform Consent)

Sebelum mengisi form ini, peneliti telah menjelaskan akan hal-hal berikut

. Telah mendapatkan penjelasan tentang penelitian “Hubungan

Pengetahuan Keluarga dengan Penerapan Tugas Kesehatan Keluarga
Pada Anggota Keluarga yang Mengalami Tuberculosis di Puskesmas Pulo

Brayan Kota Medan”.

. Telah diberikan kesempatan untuk bertanya dan mendapatkan jawaban

terbuka dari peneliti.
Memahami prosedur penelitian yang akan dilakukan, tujuan dan manfaat
dari penelitian yang dilakukan.

Dengan pertimbangan diatas, dengan saya memilih pilihan melanjutkan

mengisi kuesioner dengan sepenuh hati, hal ini berarti saya memutuskan tanpa

paksaan dari pihak manapun juga, bahwa saya bersedia/tidak bersedia*

berpartisipasi menjadi responden alam penelitian ini.

Medan, Juni 2023

Responden Peneliti

.................................. ) (Marta Dahlia Lubis)



KUESIONER HUBUNGAN PENGETAHUAN KELUARGA DENGAN

PENERAPAN TUGAS KESEHATAN KELUARGA PADA ANGGOTA

KELUARGA YANG MENGALAMI TUBERCULOSIS DI PUSKESMAS
PULO BRAYAN KOTA MEDAN

PETUNJUK UMUM PENGISIAN KUESIONER

Bacalah pertanyaan di bawah ini dengan baik, cermat dan teliti, sebelum saudara/
saudari menjawab.

Jawablah seluruh pertanyaan/pernyataan di bawah ini sesuai dengan petunjuk
yang ada pada setiap bagian.

Jawablah pertanyaan berikut dengan memberikan tanda checklist (V) pada salah
satu pilihan jawaban yang tersedia pada kolom pertanyaan

Setiap pertanyaan harus diisi dengan satu jawaban

Tanggal Pengisisan

Nama
Umur
Jenis Kelamin ) Laki-Laki ( ) Perempuan
Tingkat Pendidikan ) SD ( ) SMP
) SMA ( ) Lain-lain

) Perguruan Tinggi

Lainnya

Agama ) Islam ( ) Katolik
) Kristen Protestan  ( ) Hindu
) Buddha ( ) Lain-lain
Pekerjaan ) Pegawai Negeri ( ) Wiraswasta
) Pegawai Swasta  ( ) IRT
)
)

Peran dalam Keluarga Ayah ( ) lbu

) Anak

e e e e e e e e e e e T



PUSKESMAS PULO BRAYAN KOTA

LAMPIRAN 2

KUESIONER PENGETAHUAN KELUARGA TENTANG TUBERCULOSIS DI

Z
o

Pengetahuan

Benar

Salah

Apakah penyakit TBC itu menular?

Apakah penyakit TBC disebabkan oleh bakteri?

Apakah TBC hanya menyerang organ paru?

Apakah batuk berdarah salah satu gejala TBC?

Apakah TBC dapat menular melalui hubungan seksual?

Apakah TBC dapat menular melalui dahak penderita TBC?

Apakah TBC hanya dapat ditularkan sekali seumur hidup?

© N o o M W NP

Apakah orang yang tinggal serumah dengan penderita TB

paru tidak akan tertular?

Apakah lingkungan rumah yang baik untuk pencegahan TB
paru adalah rumah dengan ventilasi/ pencahayaan baik dan
tidak padat penghuni?

10.

Apakah obat penderita TBC harus diresepkan dokter?

11.

Apakah penderita TBC harus minum obat secara rutin selama
6 bulan?

12.

Apakah penderita TBC harus di asingkan dari keluarga?

13.

Apakah sinar matahari dapat mematikan bakteri TBC?

14.

Apakah dengan pola hidup bersih dan sehat dapat terhindar
dari TBC?

15.

Apakah perbaikan gizi keluarga tidak ada pengaruhnya
terhadap pencegahan penyakit TB paru?

Skor :

1)
2)
3)

Sumber: Masnita, 2021

Dengan ketentuan penilaian:

Baik, apabila responden mencapai skor 12-15 (80%-100%)

Cukup baik, apabila responden mencapai skor 9-11 (60%-79%)

Kurang baik, apabila responden mencapai skor 1-8 (<60%)




KUESIONER PENERAPAN TUGAS KESEHATAN KELUARGA PADA
ANGGOTA KELUARGA YANG MENGALAMI TUBERCULOSIS DI

PUSKESMAS PULO BRAYAN KOTA

LAMPIRAN 3

No.

Pernyataan

Selalu

(4)

Sering
3)

Kadang-
Kadang

()

Tidak

Pernah

(1)

Mengenal Masalah Kesehatan

Apakah keluarga mengerti tentang
sehat dan sakit

Keluarga mengetahui perubahan yang
terjadi jika timbul keluhan penyakit
pada salah satu anggota keluarga
yang sakit

Keluarga mengetahui penyebab dari
perubahan yang terjadi pada anggota

keluarga yang sakit

Keluarga menanyakan keluhan yang
dirasakan anggota keluarga yang

sakit

Keluarga dapat membedakan kondisi

sehat, sakit setiap anggota keluarga

Keluarga beranggapan bahwa
seseorang yang sakit tidak dapat

melakukan aktivitas

Mengambil Keputusan yang Tepat

Kepala keluarga berperan dalam
mengambil keputusan untuk

mengatasi masalah kesehatan

Keluarga menanyakan pendapat dari
orang lain untuk menentukan tindakan

kesehatan yang tepat




Sebelum mengambil keputusan yang
tepat keluarga memberikan

perawatan sederhana dirumah

Keputusan keluarga dalam mengatasi
masalah kesehatan adalah
Puskesmas, Bidan, atau Rumah sakit

Keputusan yang diambil menurut
keluarga dapat mengatasi masalah k
esehatan

Merawat Anggota Keluarga yang Sakit

Keluarga membantu anggota keluarga
yang sakit dalam memenuhi
kebutuhan sehari-hari seperti mandi,

makan, minum obat, dll

Keluarga melanjutkan pengobatan
dirumah sesuai dengan petunjuk

dokter atau petugas kesehatan

Keluarga lebih mengutamakan
pengobatan medis dibandingkan

pengobatan tradisional

Keluarga memperhatikan
perkembangan kesehatan anggota

keluarga yang sakit

Keluarga memberi perhatian yang
lebih kepada angota keluarga yang

sakit

Keluarga memberikan perawatan
sederhana kepada anggota keluarga
yang sakit seperti menyuruh minum
air putih banyak, mengompres jika

terjadi demam, dll




Memodifikasi Lingkungan

Keluarga mampu menyediakan
keperluan sehari-hari setiap anggota
keluarga seperti perlengkapan mandi,
makan ataupun perlengkapan untuk

merawat diri.

Keluarga menyediakan waktu untuk
membersihkan rumah dan lingkungan

rumah setiap hari

Keluarga membuat jadwal khusus
untuk memberikan seluruh bagian

rumah

Keluarga melaksanakan jadwal
kebersihan yang telah dibuat secara

bersama-sama (bergotong-royong)

Keluarga ikut serta dalm
membersihkan lingkungan sekitar

rumah

Keluarga menyediakan waktu untuk
berbincang-bincang dengan anggota
keluarga untuk mengetahi kondisi dan
perkembangan dari setiap anggota

keluarga

Memanfaatkan Fasilitas P

elayanan

Kesehatan

Keluarga percaya kepada petugas
kesehatan yang ada di Puskesmas,

Bidan, atau Rumah Sakit

Keluarga dapat menjangkau

Puskesmas, Bidan, atau Rumah Sakit

Keluarga memanfaatkan Puskemas,
Bidan, atau Rumah Sakit dengan

kebutuhan




Keluarga mendukung program

petugas kesehatan seperti

penyuluhan kesehatan, imunisasi dll

kesehatan yang diselenggarakan oleh

Keluarga merasa puas terhadap
pelayanan tersebut

Skor :

Sumber: Rahmad, 2010

Dengan ketentuan penilaian:

1) Diterapkan, apabila responden mencapai skor 71-112

2) Tidak diterapkan, apabila responden mencapai skor 28-70
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Penerapan Tugas Kesehatan Keluarga Pada Anggota
Keluarga yang Mengalami Tuberculosis di
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2023 diwajibkan menyusun Skripsi di bidang keperawatan, maka
i mohon izin Studi Pendahuluan dari institusi yang saudara Pimpin

NIM Judul
P07520219024 | Hubungan Pengetahuan Keluarga Dengan

Penerapan Tugas Kesehatan Keluarga Pada
Anggota  Keluarga Yang Mengalami

Tuberculosis Di Puskesmas Pulo Brayan
Kota




PEMERINTAH KOTA MEDAN

DINAS KESEHATAN

Jalan Rotan Komplek Petisah Telepon/Faksimile(061) 4520331
Website : dinkes.pemkomedan.go.id email : dinkes'hﬁpemkomedan.go.id
MEDAN

Medan, f¢ Desember 2022

Nomor : 440/456.2{ /X11/2022 KepadaYth :
Lamp - ‘ Ketua Jurusan Keperawatan
Perthal : Survei Awal Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan
di-
MEDAN

Sehubungan dengan surat Ketua Jurusan Keperawatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan Nomor : KP.02.01/00/01/2053/2022
Tanggal 23 November 2022 Perihal tentang permohonan melaksanakan
survei awal di lingkungan Dinas Kesehatan Kota Medan, kepada :

Nama . Marta Dahlia Lubis
NIM ¢ P07520219024
Judul : Hubungan Pengetahuan Keluarga Dengan Penerapan Tugas

Keluarga Pada Anggota Keluarga Yang Mengalami Hipertensi.

Berkenaan hal tersebut diatas, maka dengan ini kami sampaikan

bahwa kami :

1. Dapat menyetujui kegiatan survei awal yang dilaksanakan oleh
yang bersangkutan tersebut sepanjang tidak bertentangan dengan
peraturan yang berlaku, serta mematuhi pelaksanaan protokol
kesehatan penanganan COVID - 19 di Wilayah Kerja UPT.
Puskesmas Pulo Brayan Kota Medan.

2. Dalam rangka meningkatkan Validasi Data hasil survei awal maka
diharapkan kepada saudara agar memberikan hasil survei awal,
dalam bentuk hard copy dan soft copy ke Dinas Kesehatan Kota
Medan Sebanyak 1 Eksamplar.

Demikian kami sampaikan agar dapat dimaklumi, atas kerjasama yang

baik diucapkan terima kasih.

A.n KEPALA DINAS KESEHATAN




cih Medan Tuntungan Kode Pos :20136
33 - Fax : 061-8368644
- omail : poltckkes

Medan, 19 Mei 2023

022 - 2023 diwajibkan menyusun Skripsi di bidang
I tersebut kami mobon izin Studi Penelitian di
rsebut di bawah ini -

Judul
| Hubungan Pengetahuan Keluarga Dengan

| Penerapan Tugas Keschatan Keluarga
Pada Anggota Keluarga Yang Mengalami
Tuberkulosis Di Puskesmas Pulo Brayan

)




PEMERINTAH KOTA MEDAN
DINAS KESEHATAN

Jalan Rotan Komplek Petisah Telepon/Faksimile(061) 4520331
site : dinkes.pemkomedan.go.id email : dinkes@pemkomedan.go.id
MEDAN

e ——————

Medan, 2|.| Mer 2023

Nomor - 440/ |9q- 0y v /2023 Kepada Yth
Snp aal Kepala UPT Puskesmas Pulo Brayan
Perthal . lzin Penelitian di—
MEDAN
Sehubungan dengan Surat Politeknik  Kesehatan Kemenkes Medan Nomor

KP.02.01/00/01/0779 E/2023 Tanggal 19 Mei 2023 Perihal tentang Permohonan Izin
Penelitian di Lingkungan Dinas Kesehatan Kota Medan, kepada

Nama - Marta Dahha Lubis
Nim . P07520219024
Judul * Hubungan Pengetahuan Keluarga Dengan Penerapan Tugas Kesehatan

Keluarga yang Mengalami Tuberculosis di Puskesmas Pulo Brayan Kota
Medan.

Berkenaan dengan hal tersebut diatas, maka dengan ini kami sampaikan bahwa kami
1. Dapat menyetujui kegiatan lzin  Penelitian yang dilaksanakan oleh yang
bersangkutan tersebut sepanjang tidak bertentangan dengan peraturan yang berlaku.
2. Tempat penelitian membantu memberikan data dan info yang dibutuhkan sepanjang
tidak bertentangan dengan peraturan yang berlaku

Demikian kami sampaikan agar dapat dimaklumi, atas kerjasama yang baik diucapkan
terima kasth.




LAMPIRAN 6

a' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
.‘. KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKES R JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

emall : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: & X (¢ VKEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan

Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul

“Hubungan Pengetahuan Keluarga Dengan Penerapan Tugas Kesehatan Keluarga
Pada Anggota Keluarga Yang Mengalami Tuberculosis
Di Puskesmas Pulo Brayan Kota Medan.”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana
Penelitt Utama ~ Marta Dahlia Lubis
Dari Institusi— Prodi D-IV Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat

Tidak bertentangan dengan nilar - nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir
Melaporkan kejadian yang tidak dingmkan

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama | (satu) tahun

Medan, 3 Agustus 2023
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

Y{IKetua,

DrJhonson P Sthombing, MSe, Apt.
NIP. 196901302003121001
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LAMPIRAN 8

Master Tabel Hubungan Pengetahuan Keluarga dengan Penerapan Tugas Keluarga Pada Anggota Keluarga yang
Mengalami Tuberkulosis di Puskesmas Pulo Brayan Kota Medan Tahun 2023

Master Tabel Hubungan Pengetahuan Keluarga dengan Penerapan Tugas Keluarga Pada Anggota Keluarga yang Mengalami Tuberkulosis di Puskesmas Pulo Brayan Kota Medan Tahun 2023

Nomor  Usia  Jenis Kelamir Tingkat ~ Agama Pekerjaan  2eran dalam Pengetahuan Keluarga (X) Total Kategori Penerapan Tugas Kesehatan Keluarga Total Y Kategori
esponden Pendidikan Keluarga X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10X11X12X13X14X15 Y1 Y2 Y3 YA Y5 Y6 YT Y8 YO YIOYHYIZY13Y14Y15 Y16 Y47 Y18 Y19 Y20 Y21 Y22 Y23 Y24 Y25 Y26 Y27 Y28
1 4150Tshun Perempuan  SMA Islam buRumahTangga b0 1 101 10111110111 12 Bak 33344332334 43433334324243344 9 Dierapkan
2 ME0Tahun  Lakilaki - SMA Islam Wiraswasta Aygh 1101100111411 41 12 Bak 3323313244344333223233234433 8 Dierspkan
3 4150Tahun Perempuan  Sarjana Islam PHS bu 1101444111411 41 W Bak 4433434242444 434344233343334 % Dierapkan
4 3140Tahun Perempuan  SMA  Knsten Protestan lbuRumahTangga w11 0011011111111 12 Bak 33 4432434344333 4433233244334 % Dierspkan
5 B160Tahun Perempuan  SMA  Kristen Protestan lbuRumahTangga b 11 1 1 01 111111011 13 Bak 4424422344404 4 4448444484844 44444 105  Diterapkan
6 340Tahun Lakilski  SMA Islam Wiraswasta Aygh 1101101111441 11 13 Bak 34333 44244434333 433233243334 9 Diersphan
7 4150Tahun Perempuan  SMP Islam Pegawal Swasta bb 1101011 11111010 1 Cokep 4222422243233 4443232242443734 8 Dierapkan
5 340Tahun Lakilaki - SMA  Kristen Protestan PegawaiSwasta  Ayah 11 0111101111111 13 Bak 432332323343 43333344342733434 8 Diterapkan
9 4140Tahun  Lakilaki  SMP  Kristen Protestan  Wiraswasta Aygh 011 011101011110 10 Cokep 2233211323123 142433333332313 69 Tiskdterap
10 20-30Tahun  Lakilaki ~ Sarjana Islam Wiraswasta Angk 110011111 111111 13 Bak 4433434242444 43473432733343334 9% Dierapkan
11 20-30Tahun Perempuan  SMA Buddha Lainnya Angk 110111101 111111 13 Bak 44332142234 4434473421333444734 8 Dierapkan
12 4150Tahun Perempuan  SMA Islam buRumahTangga w1101 10111111110 12 Bak 4443424723334 4333344232243434 9 Dierapkan
13 4150Tahun Perempuan  SMA  Knsten Protestan lbuRumahTangga b 1 1 01 11111111111 ¥ Bak 4444444444484 4444844443444 4444 1M Dierapkan
4 20-30Tahun  Lakilaki  SMA  Kristen Protestan  Wiraswasta Angk 110110111 111011 12 Bak 32243342333233433332332344734 8 Dierapkan
15 5160Tahun Perempuan  SD Islam Wiraswasta lbu 10011001011 1010 6 Kiangd 33 3224233444334 34323333433 3 8 Dierapkan
16 2030Tahun  Lakilaki -~ SMA Islam Lainnya Angk T 1111111111111 0 W Bak 3444434434433 334234333344434 9 Dierapkan
7 340Tahun  Lakilaki ~ SMA  Knsten Protestan  Wiraswasta Angk 110111011 111011 12 Bak 3343323234333 433333233234434 8 @ Dierapkan
18 »60Tahun  Lakilaki  SMA Islam PNS Aygh 110111101 141110 12 Bak 4323324234333 333424234234434 8 Dierapkan
19 20-30Tahun Perempuan  SMA Buddha PegawaiSwasta  Amak 11 0110011111111 12 Bak 4433434223444333444333344434 9%  Diterapkan
20 5160 Tahun Perempuan  SMP Islam buRumahTangga b0 1 001 11011111010 10 Cokep 33333 3424333333333 43332334734 8 Dierapkan
21 340Tahun  Lakilaki  SMA  Krsten Protestan  Wiraswasta Aygh 110111110111 110 12 Bak 333 4424234433433 433223243434 8  Dierapkan
22 5160Tahun Perempuan  SMA  Kristen Protestan  Wiraswasta b 1101111111 11010 12 Bak 3323333334324 4333232232434734 8 Dierapkan
23 5160Tahun Perempuan  SMP  Krsten Protestan lbuRumahTangga v 1 1 1 11 1 110111010 12 Bak 44444443433 4444444444844 44444 109  Diterapkan



Hasil Analisa Statistik

Umur
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid 20-30 Tahun 5 21.7 21.7 21.7
31-40 Tahun 5 21.7 21.7 43.5
41-50 Tahun 7 30.4 30.4 73.9
51-60 Tahun 5 21.7 21.7 95.7
>60 Tahun 1 4.3 4.3 100.0
Total 23 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid Laki-laki 10 43.5 43.5 43.5
Perempuan 13 56.5 56.5 100.0
Total 23 100.0 100.0
Pendidikan
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid PNS 2 8.7 8.7 8.7
Pegawai 3 13.0 13.0 21.7
Swasta
Wiraswasta 9 39.1 39.1 60.9
Ibu Rumah 7 30.4 30.4 91.3
Tangga
Lainnya 2 8.7 8.7 100.0
Total 23 100.0 100.0
Agama
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid Islam 11 47.8 47.8 47.8
Kristen 10 43.5 43.5 91.3
Protestan
Buddha 2 8.7 8.7 100.0
Total 23 100.0 100.0




Pendidikan

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid PNS 2 8.7 8.7 8.7
Pegawai 3 13.0 13.0 21.7
Swasta
Wiraswasta 9 39.1 39.1 60.9
Ibu Rumah 7 30.4 30.4 91.3
Tangga
Lainnya 2 8.7 8.7 100.0
Total 23 100.0 100.0
Peran dalam Keluarga
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid Ayah 6 26.1 26.1 26.1
Ibu 11 47.8 47.8 73.9
Anak 6 26.1 26.1 100.0
Total 23 100.0 100.0
Pengetahuan
Frequency Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid Baik 19 82.6 82.6 82.6
Cukup 3 13.0 13.0 95.7
Kurang 1 4.3 4.3 100.0
Total 23 100.0 100.0
Tugas Kesehatan Keluarga
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid | Diterapkan 22 95.7 95.7 95.7
Tidak 1 4.3 4.3 100.0
Diterapkan
Total 23 100.0 100.0




Pengetahuan* Tugas Kesehatan Keluarga Crosstabulation

Tugas Kesehatan Total
Keluarga
Diterapkan Tidak
Diterapkan
Pengetahuan Baik Count 19 0 19
% of Total 82.6% 0.0% 82.6%
Cukup Count 2 1 3
% of Total 8.7% 4.3% 13.0%
Kurang Count 1 0 1
% of Total 4.3% 0.0% 4.3%
Total Count 22 1 23
% of Total 95.7% 4.3% 100.0%
Correlations
Pengetahuan Tugas
Kesehatan
Keluarga
Spearman's  Pengetahuan Correlation 1.000 .645™
rho Coefficient
Sig. (2-tailed) . .001
N 23 23
Tugas Correlation .645™ 1.000
Kesehatan Coefficient
Keluarga Sig. (2-tailed) .001 .
N 23 23

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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TUBERKULOSIS » S
Apabila daya tahan

. . \‘ N iubuh Ruat, -
I Avckah itu tuberkulosis? | o uieendituel 1. Pemeriksaan Sputum

terinfeksi

a ) 4
Tuberkulosis (TBC) adalah suatu penyakit 0 o o S > . . .
kronik menular yang disebabkan oleh bakteri ' a Wk e e
Mycobacterium tuberculosis yang bersifat I | | Rl Al L
tahan asam. Pada umumnya bakteri ini

menginfeksi parenkim paru, namun dapat Tetapi daya tahan
menginfeksi organ tubuh lainnya (TB ekstra tubuh yang lemah
paru) seperti pleura, kelenjar limfe, tulang, dan menyebabkan

sebagainya (Kemenkes, 2020). tertular tuberkulosis

2. Rongent Thoraks

1 B

Geiala Tuberhulosis
Batuk  berdahak

Pemerikasaan tambahan
seperti foto rongent dada
(bila pemeriksaan dahak

atau batuk tidak hasilnya _ megatif,
sedangkan gejala lainnya
berdahak ada)

Tuberkulosis dapat menular melalui udara (droplet
nucle)) ketika penderita tuberkulosis batuk dan
percikan ludah (Najmah, 2016).

SYMPYOMS AND PREVENTION

Jd&) TUBERCULOSIS

Pengobatan berlangsung selama 6 - 12 bulan

) G tahap Akt

Obat diminum
’ setiap hari
[ counmmo [ L0%s O AT selama 2 atau 3

Obat diminum
setiap hari
selama 2 atau 3
bulan bulan




Membuka ventilasi rumah

sehingga mendapatkan
cukup sinar matahari dan
udara segar

Mendapatkan suntikan
vaksin BCG bagi anak
usia dibawah 5 tahun
untuk meng hindari
komplikasi tuberkulosis

X

2 4
PR o

- -

Tidak boleh merokok .

Tugas Kesehatan Keluarga

Menerapkan pola
makan yang bergizi yang
dapat meningkatkan
daya tahan tubuh

=B

A 1.

aas

Mengenal Masalah
Menjemur alas _tidur Kesehatan Keluarga
agar tidak =~ lembab 2. Membuat Keputusan Atau
Tindakan Kesehatan yang
Tepat
3. Memberi Perawatan Pada
Anggota Keluarga yang
Sakit
4. Mempertahankan Suasana
e dobon Rumah yang Sehat
olahraga teratur 9. Menggunakan Fasilitas
Kesehatan yang Ada di
Masyaraka

sehingga bakteri mati
dan tidak menempel
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