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HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA DENGAN
TIGA ANCAMAN DASAR KESEHATAN REPRODUKSI
REMAJA (TRIAD KRR) PADA SISWA DI SMA
NEGERI 1 HINAI KABUPATEN
LANGKAT TAHUN 2023

SUKMA NURFAZRY
Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan Kebidanan

Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Medan
Email : sukmanurfazryl9@gmail.com,

ABSTRAK

Seksual pranikah merupakan salah satu permasalahan sosial pada remaja yang
dapat menimbulkan tingginya kasus penularan HIV/AIDS dikalangan remaja,
tercatat 45,9% remaja hidup dengan AIDS serta remaja yang menggunakan Napza
tercatat 51.986 atau sekitar 45% dari total pengguna Napza, hal ini menjadi tiga
ancaman dasar kesehatan reproduksi remaja. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui hubungan tingkat pengetahuan remaja dengan Tiga ancaman dasar
Kesehatan Reproduksi Remaja (Triad KRR) pada siswa di SMA Negeri 1 Hinai
Kabupaten Langkat tahun 2023. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan
desain cross sectional. Populasi dalam penelitian sejumlah 389 orang yang terdiri
dari siswa-siswi kelas X dan XI. Sampel berjumlah 80 responden dengan
menggunakan Proportionate Stratified Random Sampling. Data dalam penelitian
ini menggunakan data primer dan sekunder yang dikumpulkan melalui kuesioner
dan kemudian dianalisis analisis univariat dan bivariat kemudian digunakan uji-
Chi-square. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa mayoritas responden
berpengetahuan cukup (52,5%) dan sebagian besar responden memiliki perilaku
baik (62,5%). Hasil uji statistik ditemukan bahwa P.Value antara tingkat
pengetahuan yaitu (0,000) < 0,05 yang berarti Ha diterima dan Ho ditolak,
sehingga dapat disimpulkan ada hubungan tingkat pengetahuan remaja dengan
Tiga Ancaman Dasar Kesehatan Reproduksi Remaja (Triad KRR) pada siswa di
SMA Negeri 1 Hinai Kabupaten Langkat tahun 2023. Saran untuk SMA Negeri 1
Hinai Kabupaten Langkat diharapkan bisa menjadi bahan acuan bagi pihak
sekolah untuk tetap memberikan edukasi atau penyuluhan kesehatan reproduksi
terutama Tiga ancaman dasar Kesehatan Reproduksi Remaja (Triad KRR) agar
siswa terhindar dari tiga permasalahan (Seksualitas, HIV/AIDS, dan Napza).

Kata Kunci : Pengetahuan, perilaku Triad KRR


mailto:sukmanurfazry19@gmail.com

CORRELATION BETWEEN ADOLESCENTS’ KNOWLEDGE LEVEL AND
THREE BASIC THREATS TO ADOLESCENTS’ REPRODUCTIVE
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ABSTRACT

Premarital sex is one of the social problems in adolescents, and can trigger high
cases of HIV/AIDS transmission in adolescents. It is noted that 45.9% of
adolescents are living with AIDS. Around 51,986 teenagers use drugs or about
45% of the total drug users. The 3 things above have become three basic threats
to adolescent reproductive health. This research is a quantitative study designed
with a cross-sectional design, examining 80 respondents who were obtained
through the Proportionate Stratified Random Sampling technique, taken from a
population consisting of 389 students of grades X and XI, and aims to determine
the correlation between the level of knowledge of adolescents and three basic
threats to Adolescent Reproductive Health (Triad KRR) at SMA Negeri 1 Hinai
Langkat Regency in 2023. This study used primary and secondary data collected
through questionnaires and then analyzed univariately and bivariately using the
Chi-square test. The results showed that the majority of respondents had sufficient
knowledge (52.5%) and most of the respondents had good behavior (62.5%).
Through statistical test results it was found that P-Value (0.000) <0.05, which
means that Ha was accepted and Ho was rejected, so this study found a
correlation between the level of knowledge of adolescents and the Three Basic
Threats of Adolescent Reproductive Health (Triad KRR) in SMA Negeri 1, Hinai
Langkat Regency in 2023. It is recommended that SMA Negeri 1 Hinai, Langkat
Regency take the results of this study as a reference material in providing
education or dissemination of reproductive health to students, especially the
Three Basic Threats of Adolescent Reproductive Health (Triad KRR) to prevent
students from three youth problems (premarital sex, HIV/AIDS, and drugs).

Keywords : Knowledge, behavior, Three Basic Threats of Adolescent
Reproductive Health (Triad KRR)
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